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横
手
市
の
最
西
部
に
位
置
す
る
大
森

地
域
保
呂
羽
地
区
︒
保
呂
羽
山
の
山
あ

い
に
位
置
し
︑
小
さ
な
沢
が
い
く
つ
も

流
れ
る
こ
の
地
区
で
は
︑
こ
の
沢
に
沿

う
よ
う
に
集
落
が
点
在
し
て
い
ま
す
︒

そ
の
た
め
︑
町
内
会
や
自
治
会
の
よ
う

な
組
織
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
︑
古

く
か
ら
﹃
結
い
﹄(

小
さ
な
集
落
や
自
治

単
位
に
お
け
る
共
同
作
業
の
制
度
︶
が

根
付
い
て
い
ま
し
た
︒

　
昔
か
ら
互
い
に
助
け
合
い
な
が
ら
暮

ら
し
て
き
た
保
呂
羽
地
区
に
︑
共
助
組

織
﹃
保
呂
羽
地
区
自
治
会
﹄
が
設
立
さ

れ
た
の
は
８
年
前
︒
設
立
当
初
か
ら
︑

雪
寄
せ
・
雪
下
ろ
し
作
業
や
お
買
い
物

ツ
ア
ー
︑
お
楽
し
み
サ
ロ
ン
な
ど
︑
地

域
の
課
題
で
も
あ
る
高
齢
者
の
暮
ら
し

を
支
え
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

　
そ
ん
な
中
︑
３
年
ほ
ど
前
か
ら
取
り

組
み
始
め
た
の
が

﹃
Ｇ
Ｂ︵
じ
っ
ち
ゃ
ん
・
ば
っ
ち
ゃ
ん
︶ビ
ジ
ネ
ス
﹄︒

こ
れ
は
︑
地
区
の
地
域
資
源
で
あ
る
山

菜
を
出
荷
す
る
活
動
で
す
︒

　
今
回
の
特
集
で
は
︑
自
治
会
の
山
菜

部
会
と
し
て
活
動
す
る
皆
さ
ん
に
︑
お

話
を
伺
い
ま
し
た
︒

おらだの
“生きがい”

サ、ある。

職 場 は

特集
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これらは
燃やすごみ
なんです

　
山
菜
の
出
荷
作
業
は
︑
フ
キ
ノ
ト
ウ

か
ら
始
ま
っ
て
︑
コ
ゴ
ミ
︑
コ
シ
ア
ブ

ラ
︑
フ
キ
と
続
く
の
︒
コ
ゴ
ミ
な
ん
て

こ
っ
ち
じ
ゃ
そ
ん
な
に
売
れ
な
い
け
ど
︑

首
都
圏
だ
と
す
ご
く
売
れ
る
ん
だ
っ
て
︒

売
れ
る
も
の
が
全
然
違
う
か
ら
不
思
議

だ
よ
ね
ぇ
︒

　
去
年
は
ね
︑
１
束
５
０
０
g
の
フ
キ

を
３
０
０
束
︑
ミ
ズ
を
２
０
０
束
出
荷

し
た
の
︒
結
構
な
量
な
ん
だ
け
ど
︑
み

ん
な
で
集
ま
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が

ら
だ
と
︑
山
菜
を
採
り
に
行
く
の
も
︑

出
荷
作
業
を
す
る
の
も
と
っ
て
も
楽
し

い
の
︒
山
菜
の
食
べ
方
の
情
報
を
交
換

し
た
り
し
て
︒

例
え
ば
︑
ア
ケ

ビ
の
新
芽
が
お

い
し
い
っ
て
聞

い
て
︑ク
ル
ミ
和

え
で
食
べ
て
み

た
の
︒
ち
ょ
っ

と
苦
味
が
あ
っ

　
Ｇ
Ｂ
※１

に
取
り
組
ん
で
︑
３
年
目
か
な
︒

県
庁
の
担
当
か
ら
山
菜
の
出
荷
を
や
っ

て
み
な
い
か
と
誘
わ
れ
て
︑
説
明
を
聞

き
に
行
っ
た
の
︒
保
呂
羽
で
も
採
れ
る

し
︑
で
き
る
範
囲
で
い
い
と
言
わ
れ
て
︑

自
分
た
ち
に
も
で
き
そ
う
だ
な
っ
て
︒

て
︑
す
ご
く
お
い
し

か
っ
た
の
よ
︒
他
に

も
ヨ
モ
ギ
は
冷
凍
し

て
お
く
と
い
い
と
か
ね
︒
こ
こ
で
ず
っ

と
暮
ら
し
て
い
て
も
︑
ま
だ
ま
だ
知
ら

な
い
こ
と
が
あ
る
ん
だ
な
っ
て
気
づ
か

さ
れ
る
よ
︒

　
作
業
は
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
は
人
手
が

足
り
な
い
こ
と
も
あ
る
ん
だ
け
ど
︑
こ

こ
の
人
た
ち
は
み
ん
な
優
し
い
か
ら
︑

﹁
手
伝
っ
て
け
れ
﹂
っ
て
言
え
ば
す
ぐ
に

手
伝
っ
て
く
れ
て
ね
︒
み
ん
な
自
分
に

で
き
る
こ
と
な
ら
と
い
う
気
持
ち
で
来

て
く
れ
て
︑
本
当
に
あ
り
が
た
い
よ
ね
︒

　
こ
の
フ
キ
を
取
っ
た
場
所
も
︑

地
域
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
田
ん
ぼ
︒

年
を
取
っ
て
草
刈
り
も
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
て
︒﹁
草
刈
り
す
る

代
わ
り
に
フ
キ
を
採
ら
せ
て
け
ね

が
﹂っ
て
お
願
い
し
た
の
︒作
業
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
︑
こ
う
い
う
形
で
手

伝
っ
て
く
れ
る
人
も
い
る
ん
だ
よ
︒

　
保
呂
羽
に
は
お
い
し
い
も
の
が
た
く

さ
ん
あ
る
の
︒
特
に
山
菜
は
︑
山
に
行

け
ば
い
く
ら
で
も
︒
み
ん
な
で
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
取
る
と
︑
あ
っ
と
い
う

間
に
か
ご
い
っ
ぱ
い
に
な
る
よ
︒
最
近

は
ク
マ
も
出
る
し
︑
地
域
の
人
み
ん
な

で
協
力
す
る
の
が
い
い
ん
だ
よ
ね
︒

　

た
だ
年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
︑
だ

ん
だ
ん
取
り
に
行
け
な
く
な
る
で
し
ょ

う
？
　
だ
か
ら
み
ん
な
無
理
の
な
い
範

囲
で
参
加
し
て
ほ
し
い
か
な
︒
で
き
る

こ
と
を
で
き
る
範
囲
で
楽
し
み
な
が
ら

続
け
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
る
よ
︒

保呂羽にはおいしいものがたくさんあるの。

特に山菜は、山さ行けばいくらでも。

保呂羽地区自治会山菜部会の皆さん

※１ GBビジネスの略

失
敗
も
あ
っ
た
け
れ
ど

楽
し
み
は
︑
集
ま
る
こ
と

で
き
る
こ
と
を
︑
で
き
る
範
囲
で

こ
こ
の
人
は
み
ん
な
優
し
く
て
︑

い
ろ
ん
な
形
で
助
け
て
く
れ
る

　
で
も
最
初
は
失
敗
し
ち
ゃ
っ
て
ね…

ゆ
で
方
が
悪
か
っ
た
の
か
︑
フ
キ
が
真
っ

黒
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
︒
山
菜
の
中
で
も

フ
キ
は
皮
を
む
い
た
り
す
る
下
処
理
に

手
間
が
か
か
る
わ
け
︒
売
り
物
に
な
ら

な
い
大
量
の
フ
キ
を
目
の
前
に
し
て
︑

﹁
難
儀
し
て
む
い
た
の
に…

﹂
っ
て
み
ん

な
で
が
っ
か
り
し
た
も
ん
だ
っ
た
よ
︒

　
そ
れ
で
県
か
ら
下
処
理
の
仕
方
の
資

料
を
も
ら
っ
て
︑
そ
の
通
り
に
や
っ
て

み
た
ら
今
度
は
う
ま
く
い
っ
て
ね
︑
そ

れ
か
ら
は
失
敗
せ
ず
に
出
荷
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
ん
だ
よ
︒

左から菊地定子さん、小森孝代さん、平元由美子さん、
守屋寿さん、守屋法子さん、佐藤紀子さん

特集
おらだの“生きがい”　職場は山サ、ある。
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活動を始めて５シーズン目。

今年もまた、笹の葉の季節がやってきました。
これらは
燃やすごみ
なんです

　
そ
の
一
つ
が
﹃
元
気
ム
ラ
﹄
活
動
︒

﹃
元
気
ム
ラ
﹄
と
は
︑
地
域
で
暮
ら
す

人
々
が
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
持
つ
技
や
地
域

資
源
を
最
大
限
に
生
か
し
な
が
ら
︑
一

人
ひ
と
り
が
主
役
と
な
っ
て
活
性
化
に

取
り
組
ん
で
い
る
地
域
の
こ
と
で
す
︒

こ
の
集
落
で
は
︑
こ
れ
ま
で
露
地
ミ
ョ

ウ
ガ
や
ワ
ラ
ビ
な
ど
︑
山
菜
の
出
荷
に

も
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
︒

　
金
井
神
・
上
坂
部
集
落
は
︑
世
帯
数

24
︑
高
齢
化
率
57
・
１
％
※２

︒
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
も
多
く
︑
お
祭
り
な
ど

の
集
落
活
動
が
︑
以
前
の
よ
う
に
は
で

き
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
し
た
︒

　﹁
こ
の
ま
ま
何
も
せ
ず
に
い
た
ら
︑
集

落
活
動
が
消
滅
し
て
し
ま
う
﹂
そ
う
考

え
た
代
表
の
伊
藤
恭
悦
さ
ん
を
中
心
に
︑

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
始
め
ま
す
︒

後段左から伊藤久子さん、伊藤エミ子さん、伊藤正一さん、小島吉一さん
前列左から伊藤恭悦さん、遠藤紀美子さん、伊藤千都子さん

※２ 令和２年４月１日現在

﹁
こ
の
ま
ま
で
は
︑
集
落
活
動
が

　な
く
な
っ
て
し
ま
う
﹂

朝
日
と
と
も
に
︑
始
ま
る
作
業

大
事
な
の
は
︑
楽
し
む
こ
と

　
作
業
に
参
加
し
て
い
る
の
は
７
人
で
︑

始
め
た
と
き
か
ら
ほ
と
ん
ど
変
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
︒
他
の
地
域
よ
り
も
少
し
遅
い

田
植
え
が
終
わ
る
６
月
中
旬
こ
ろ
か
ら
︑

採
取
に
向
け
た
準
備
が
始
ま
り
ま
す
︒

作
り
︑
１
箱
に

２
千
枚
か
ら
２

千
５
０
０
枚
ほ

ど
詰
め
て
発
送

し
て
い
ま
す
︒

　
最
初
の
年
は
出
荷
先
の
業
者
に
指
導

を
受
け
な
が
ら
︑
手
作
り
の
型
に
合
わ

せ
て
選
別
し
て
い
ま
し
た
が
︑
今
で
は

作
業
の
ス
ピ
ー
ド
も
上
が
り
ま
し
た
︒

﹁
今
は
型
に
当
て
な
く
て
も
︑
感
覚
で

わ
か
る
よ
う
に
な
っ
た
な
﹂
と
話
す
の

は
初
期
か
ら
の
メ
ン
バ
ー
・
小
島
吉
一

さ
ん
︒
も
う
す
っ
か
り
ベ
テ
ラ
ン
で
す
︒

縁
あ
っ
て
集
落
外
か
ら
来
て
い
る
伊
藤

久
子
さ
ん
は
﹁
家
に
い
て
も
す
る
こ
と

が
な
い
し
︑
私
に
手
伝
え
る
こ
と
な
ら

と
思
っ
て
︒
そ
れ
に
︑
こ
こ
に
来
れ
ば

み
ん
な
と
お
し
ゃ
べ
り
で
き
て
楽
し
い

か
ら
︑
今
年
も
ま
た
来
た
ん
だ
よ
﹂
と

話
し
ま
す
︒

　
床
一
面
に
広
が
っ
て
い
た
笹
の
葉
も

だ
い
ぶ
少
な
く
な
っ
た
こ
ろ
︑
お
楽
し

み
の
昼
食
の
時
間
に
な
り
ま
し
た
︒
こ

の
日
は
︑
伊
藤
恭
悦
さ
ん
の
妻
・
千
都
子

さ
ん
お
手
製
の
︑
お
に
ぎ
り
と
き
ゅ
う
り

も
み
︒
昼
食
の
間
も
会
話
が
弾
み
ま
す
︒

﹁
俺
な
ば
︑
あ
と
５
年
は
採
れ
る
な
﹂

﹁
体
が
衰
え
て
も
︑
手
が
動
け
ば
作
業

　で
き
る
か
ら
な
﹂

﹁
ん
だ
な
ー
︒
こ
の
作
業
が
ボ
ケ
防
止

　に
な
っ
て
る
な
﹂

　
そ
ん
な
中
︑
元
気
ム
ラ
の

支
援
を
担
当
す
る
県
の
担
当

課
か
ら
勧
め
ら
れ
た
の
が
︑

笹
の
葉
の
出
荷
で
し
た
︒
　

　
抗
菌
作
用
の
あ
る
笹
の
葉

は
︑
和
菓
子
を
包
む
た
め
に
使
用
さ
れ

る
立
派
な
﹃
商
品
﹄︒
安
く
出
回
っ
て

い
る
も
の
は
中
国
産
が
多
い
た
め
︑
国

産
の
笹
の
葉
に
需
要
が
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
︒

　﹁
こ
の
取
り
組
み
は
︑
お
金
を
稼
ぐ
と

い
う
よ
り
﹃
生
き
が
い
づ
く
り
﹄
な
ん
だ
﹂

そ
う
伊
藤
恭
悦
さ
ん
は
話
し
ま
す
︒

　﹁
他
の
地
域
で
は
︑
立
派
に
組
織
を

作
っ
た
り
し
て
い
る
け
ど
︑
そ
う
じ
ゃ

な
く
て
自
分
た
ち
の
で
き
る
範
囲
で
︑

無
理
せ
ず
楽
し
ん
で
や
っ
て
い
る
の
が

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
﹂

　
午
後
も
続
い
た
こ
の
日
の
作
業
︒
そ

の
間
︑
坂
部
会
館
に
は
絶
え
ず
笑
い
声

が
響
い
て
い
ま
し
た
︒

　
５
シ
ー
ズ
ン
目
の
作
業
初
日
︒
早
朝

５
時
に
集
落
会
館
に
集
合
す
る
と
︑
い

つ
も
の
採
取
場
所
へ
向
か
い
ま
す
︒
こ

の
日
集
ま
っ
た
の
は
５
人
︒
大
き
さ
や

色
を
見
な
が
ら
黙
々
と
取
り
進
め
て
い

く
と
︑
１
時
間
半
ほ
ど
で
軽
ト
ラ
ッ
ク

の
荷
台
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
︒

　
こ
れ
を
会
館
内
に
運
び
入
れ
︑
選
別

作
業
を
行
い
ま
す
︒
出
荷
で
き
る
笹
の

葉
は
︑
葉
の
長
さ
25
㌢
以
上
︑
幅
８
㌢

程
度
で
傷
や
色
ム
ラ
が
な
く
︑
根
元
が

黒
く
な
っ
て
い
な
い
も
の
と
決
ま
っ
て

い
ま
す
︒
こ
れ
を
長
さ
に
合
わ
せ
て
Ｓ・

Ｍ
・
Ｌ
の
サ
イ
ズ
に
分
け
51
枚
の
束
を

　
そ
の
他
の
メ
ン
バ
ー
も
慣
れ
た
手
つ

き
で
作
業
し
て
い
き
ま
す
︒
そ
の
間
︑

健
康
の
話
︑
ク
マ
の
話
︑
家
族
の
話…

楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
が
止
ま
り
ま
せ
ん
︒

保
呂
羽
地
区
に
あ
る
小
さ
な
集
落
『
金
井
神
・
上
坂
部
』
。

こ
こ
か
ら
は
、
こ
の
集
落
が

「
地
域
を
元
気
に
し
よ
う
！
」と
い
う
思
い
で
始
め
た

笹
の
葉
の
出
荷
の
お
話
。

保
呂
羽
地
区
に
あ
る
小
さ
な
集
落
『
金
井
神
・
上
坂
部
』
。

こ
こ
か
ら
は
、
こ
の
集
落
が

「
地
域
を
元
気
に
し
よ
う
！
」と
い
う
思
い
で
始
め
た

笹
の
葉
の
出
荷
の
お
話
。

金井神・上坂部集落の皆さん

か

な

い

が

み

か

み

さ

か

べ
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これらは
燃やすごみ
なんです

「ここは、なぁんにもないところだから」

横手市を回ると、みんな口々にそう言います。
でも、本当にそうでしょうか。

地元の宝物を生かし、元気な地域づくりを頑張る
皆さんを応援しています！

そんな時は、地域づくり支援課まで
ご相談ください！

横手市まちづくり推進部地域づくり支援課
（条里南庁舎内）☎35-2266

　
今
か
ら
10
年
ほ
ど
前
︑
秋
田
県
で

は
県
内
の
い
く
つ
か
の
集
落
を
回
り
︑

地
域
の
困
り
ご
と
や
お
宝
を
掘
り
起

こ
す
た
め
の
集
落
点
検
や
座
談
会
を

行
い
ま
し
た
︒
す
る
と
︑
ど
の
集
落

に
も
︑
山
菜
に
限
ら
ず
さ
ま
ざ
ま
な

資
源
が
眠
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ

た
ん
で
す
︒
こ
う
し
た
資
源
を
地
域

外
に
売
り
出
そ
う
と
始
ま
っ
た
の
が
︑

Ｇ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
で
し
た
︒

　
そ
の
後
︑
私
た
ち
も
集
落
の
皆
さ

ん
も
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
︑

県
内
で
Ｇ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
に
取
り
組
む

集
落
同
士
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く

り
︑
首
都
圏
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
共

同
出
荷
す
る
と
い
う
現
在
の
形
に
な

り
ま
し
た
︒

秋田県あきた未来創造部地域づくり推進課
(元気ムラ支援班)

佐々木　智子さん

元気ムラ支援班
ではこんな活動を
支援しています！

ウチの集落でも
何か始めたい！ あきた元気ムラ

応援サイトは
こちらから！

＠akitagenkimura

あきた元気ムラ

コ コ

秋田が時代の最先端！

もしかしたら、いつも目にする景色の中に
『宝物』が眠っているのかもしれません。

な
い
こ
と
を
嘆
く
の
で
は
な
く
︑

あ
る
こ
と
に
感
謝
し
な
が
ら

暮
ら
し
を
営
む
こ
と
︒

み
ん
な
で
助
け
合
い
︑
楽
し
み
な
が
ら

活
動
を
続
け
て
い
く
こ
と
︒

そ
の
大
切
さ
を
︑
皆
さ
ん
の
笑
顔
に

見
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
︒

そ
の
﹃
宝
物
﹄
を
生
か
し
て
︑

地
域
を
元
気
に
す
る
活
動
に
取
り
組
む

保
呂
羽
地
区
︒

　
Ｇ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
の
特
徴
は
︑
地
域

住
民
参
加
の
も
と
︑
高
齢
者
の
経
験

や
技
︑
山
菜
や
キ
ノ
コ
な
ど
の
地
域

資
源
を
活
用
し
︑
収
入
源
と
す
る
こ

と
を
通
じ
て
︑
住
民
の
生
き
が
い
の

創
出
や
つ
な
が
り
の
強
化
の
ほ
か
︑

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
と
い
う

こ
と
で
す
︒
山
菜
の
採
取
︑
出
荷
作

業
が
集
ま
る
い
い
機
会
と
な
り
︑
み

ん
な
で
話
を
し
た
り
︑
お
茶
を
飲
ん

だ
り
し
な
が
ら
︑
楽
し
ん
で
続
け
て

い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
︒

▲地域住民が協力し合いながら運営
　する『お互いさまスーパー』。住民
　が交流する拠点としても活躍して
　います。

▲20年、30年後の山内の未来
　をシミュレーション。どうし
　たら地域は存続するのか？

昨
年
度
大
仙
市

に誕
生した『南外さい

か
い
市
』

羽

後
町仙
道地域唯一の商店『

仙
道
て
ん
ぽ
』

▲山菜を出荷するノウハウ
　を学ぶ講習。塩蔵の方法
　なども学べます。

G
B
研
修
会（
南

郷・三又・保呂羽）

コミュニティ生活圏
山

内
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

子
ど
も

から大人まで、地
域

の
集
い
の
場
に
！

特集
おらだの“生きがい”　職場は山サ、ある。
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　君は“６次産業化”を知っているだろうか―――。
　農作物の生産にとどまらず、食品加工を行い、流通や販売までをも
手掛けることの総称だ。しかし特殊な機械や知識が必要というイメー
ジで、敷居が高いと思われていた｡
　そんな折誕生したのが、横手市園芸振興拠点センターにある６次産
業化支援施設である。その充実した設備や便利さを伝え、多くの人に
施設を利用していただくため、一人の冒険家が今、立ち上がった！

一、横手産の農産物を使うべし

一、施設を使用する前に予約すべし

一、使用目的は商品開発であるべし
　　※レクリエーションなどでの使用は不可

⑤作りたいものは何？　その想い、きっとここで叶うはず｡

スチームコンベクションオーブン
　焼く、蒸す、煮る、炊く…　プリンやトマトソース､
フライドポテトなど、多彩な調理ができるオーブン。
水蒸気で加熱するため短時間で調理できるほか、温度
調節の難しい料理も簡単にムラなく焼けます。大量に
作れるので、給食センターでも使われているんですよ♪

ブラストチラー＆ショックフリーザー
　料理の粗熱を取るのは、時間がかかって
大変。でもこの機械なら急速に冷却し、細
菌の繁殖を抑制！　より安全な加工品を作
ることができます。おいしさを閉じ込める
ことができるため、商品の幅が広がります｡

玄関
管理室

収納庫

休憩室
包装室 二次加工室 一次加工室 洗浄室

受入室

搬出室

冷蔵室
粉砕室準備室前室

冷凍室

原料
保管庫

菓子
包装室

菓子
製造室

W
C
W
C ①

④

②

⑤⑥ ③

⑦

洗浄室
一次加工室
二次加工室
包装室
粉砕室

菓子製造室

200円
450円
550円
300円
300円
550円

400円
900円

1,100円
600円
600円

1,100円

使用料
市内の方 市外の方部屋名使

用
料
金
（
１
時
間
当
た
り
）

①６次産業化の道は、
清潔な身支度から

　前室で白衣・クリーンキャップ・
マスクを身にまとい、入念に
手洗いを。エアシャワーを
浴びて、準備万端！

他にも電気回転釜
とフードプロセッサー､
ボイル槽を発見！
ここではいろいろな
調理ができるのね！

お悩みの方も、
まずはチャレンジ！
詳しくはホームページ
を見るか、お問い合わ
せください♪

③洗浄・皮むき…
面倒な作業もらくらく

　ジャガイモやニンジンについた泥
などを、ジェット水流と気泡でパワ
フル洗浄。面倒な皮むきも、自動で
あっという間に終わります。

④大量のカットは大変…
そんな悩みも万事解決

　野菜スライサーやサイノ目切り機で､
大量の野菜を多彩に素早くカットでき
ます。葉物類を洗った時の水分も、脱
水機にかければ速攻で水切り完了！

⑦リンゴやシイタケを乾燥さ
せて、おいしさ長持ち！
　素材の色合いを残しつつ、栄
養やうま味も逃さずに乾燥可能｡
一度で大量に乾燥できるのも魅力
です。粉末状にもできますよ♪

⑥真空包装で、長期保存が
可能な商品に変身！

　漬け物をはじめ、横手には真空包装
に適した商材がたくさん！　真空包装
は食材の鮮度を保つだけでなく、素早
く調味液を浸透させる効果も。

②憧れのオーブンがあれば、
お菓子作りはお手のもの！

　パン屋さんなどで目にするデッキオー
ブン。炉の上下で別々の温度を設定でき､
遠赤外線効果でパンやお菓子が
ふっくら焼きあがります。大
型のミキサーもあるので、大
量の加工がスピーディーに！
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令和２年度

横手市中学校
総合体育大会
　７月11～13日の３日間にわたり繰り
広げられた熱戦の模様を、フォトダイ
ジェストでお届けします。
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子育て支援課

子育て支援課からのお知らせ
ひとり親の方向け『資格取得等支援制度』
対象者／児童扶養手当を受給中の方、または同等
　　　　の所得水準のひとり親家庭の方
ひとり親自立支援教育訓練給付金
◆対象講座／雇用保険法による教育訓練給付の一
　般指定教育訓練講座ほか
◆支給額／受講経費の60％(上限20万円)
ひとり親家庭高等職業訓練促進費給付金
◆対象資格／看護師・准看護師・介護福祉士・保
　育士など、取得に１年以上の修業が必要な資格
●高等職業訓練促進費(最終１年間は月４万円加算)
　月額10万円(市民税非課税世帯)
　月額７万500円(市民税課税世帯)
　支給期間／修業期間の全期間(上限48カ月)
●高等職業訓練修了支援給付金※修了後に支給
　５万円(市民税非課税世帯）
　２万５千円(市民税課税世帯）

(特別)児童扶養手当現況届をお忘れなく！
　児童扶養手当、特別児童扶養手当の受給資格の
継続を確認するため、毎年８月中に『現況届』の
手続きが必要です。該当する方には通知書を送付
していますので、忘れずに手続きをしてください｡

種苗交換会事務局

第143回秋田県種苗交換会の
キャッチフレーズ・ポスターが決定！

【問合せ】種苗交換会事務局(平鹿地域振興局内)☎32-6158

　第143回秋田県種苗交換会のキャッチフレーズ
について、1,034作品のご応募をいただきました｡
その中から、特に優れた10作品を選考。最優秀賞
および優秀賞の作品をご紹介します。

最優秀賞／『横手から つなぐ食農 未来へと』
　　　　　平成高校３年　村上桃華さん

優秀賞／『見せよう 農業の底力を 横手から』
　　　　十文字第二小５年　田中心々音さん

※ほか佳作８作品

　最優秀賞作品を基に、右
のポスターが作られました｡
10月29日(木)から11月４日
(水)の期間に開催される秋
田県種苗交換会を広く周知
するために、使用されます｡
　なお、種苗交換会の情報
はホームページで
公開しています。
ぜひご覧ください｡

HPページ番号000022547､000019717HPページ番号000022547､000019717

建設課

横手市除雪活動費補助金をご利用ください
HPページ番号000001561HPページ番号000001561

　町内会などの団体に対し、道路の除排雪を行うための設備や機械購入費の一部を補助します。
◆補助対象経費と補助額

【申込み・問合せ】建設課(平鹿地域振興局内)☎32-2406、または各地域課

●補助を受けるためには、除排雪を行おうとする道
　路の延長や利用戸数に一定の条件があります。ま
　た、除雪活動団体としての届け出が必要です。
●緊急性などを調査し、予算内で交付決定します。

●交付決定後でなければ事業の着手はできません。
◆除雪活動団体・補助金申請期限／10月30日(金)
※詳しい内容については、市ホームページをご確
　認ください。

補助額
経費の２分の１以内(上限130万円)
経費の２分の１以内(上限100万円)
経費の２分の１以内
経費の２分の１以内(上限130万円)
経費の２分の１以内(上限75万円)
経費の２分の１以内
経費の２分の１以内(上限30万円)
経費の２分の１以内(上限10万円)
経費の２分の１以内(上限３万円)
経費の２分の１以内(上限30万円)
経費の２分の１以内(上限10万円)
経費の２分の１以内(上限３万円)

区　分

１．消雪パイプ施設

２．融雪溝(流雪溝)施設

３．除雪機械

４．融雪機械

補助対象経費
①新設または全面改修に係る経費
②修理費(１件２万円以上が対象)
③電気料金
①新設または全面改修に係る経費
②修理費(１件２万円以上が対象)
③電気料金
①小型除雪機の取得に係る経費
②修理費(１件２万円以上が対象)
③燃料費
①融雪機器の設置に係る経費
②修理費(１件２万円以上が対象)
③燃料費

【申込み・問合せ】子育て支援課(本庁舎内)☎35-2133
または各市民サービス課

10.2910.29 11.411.4木 水
令和２年令和２年
会期

会場 秋田県横手市秋田県横手市

主催：秋田県農業協同組合中央会　 協賛：横手市協賛事業実行委員会主催：秋田県農業協同組合中央会　 協賛：横手市協賛事業実行委員会
●検温：37.5度以上の方は入場をご遠慮いただきます。
●マスクを着用されてない方の入場はできません。

入場時のお願い
●検温：37.5度以上の方は入場をご遠慮いただきます。
●マスクを着用されてない方の入場はできません。

入場時のお願い

先人に学び 農業の未来をひらく

横
手
か
ら

つ
な
ぐ
食
農

未
来
へ
と

横
手
か
ら

つ
な
ぐ
食
農

未
来
へ
と

秋田県種苗交換会秋田県種苗交換会
第143回第143回

　県では、県外在住の本県出身者の方に対し、Aタ
ーン就職や移住を呼びかける『あきた回帰キャンペ
ーン』を展開しています。秋田を離れて暮らすご家
族やお知り合いで「秋田に帰ろうかな」｢秋田に住
んでみたい」という方がいましたら、以下の相談窓
口をお知らせください。(詳細は右QRコード
のリンク先をご確認ください）
《東京》
Ａターンプラザ秋田(就活サポート・就職相談)
☎0120‒122‒255(月～金、午前９時～午後５時45分)

あきた学生就活緊急サポートデスク(Ａターンプラ
ザ内）
　arr87610＠pop29.odn.ne.jp

あきたで暮らそう！ Ａターンサポートセンター
(移住･就職相談)
☎080‒9292‒5195(火～日、午前11時15分～午後６時)

《秋田》
秋田県ふるさと定住機構(Ａターン就職支援･相談)
☎018‒826‒1731(月～金、午前９時～午後５時)

【問合せ】秋田県移住・定住促進課☎018‒860‒1234

秋田への移住・就職を全力サポート！
相談窓口を東京と秋田に設置しています

お知
らせ

　横手市では７月20日時点で、対象者の99.3％の方
に給付済みです。期限を過ぎると受け取れなくなり
ますので、お忘れなく申請されるようお願いします｡
【問合せ】横手市特別定額給付金コールセンター
☎0120-226-172

特別定額給付金(1人につき10万円)
横手市の申請期限は８月14日(金)です

お知
らせ

　当日は県内企業がブース出展をして個別面談を行
うほか、Aターン就職相談や移住相談などをお受け
します。身近にAターンをお考えの方がいらっしゃ
いましたら、ぜひこのフェアについてお伝えくださ
るようお願いします。
●日時／８月12日(水)正午～午後３時
●場所／秋田拠点センターアルヴェ(秋田市）
●対象／秋田県内への就職希望の方(学生可）
●その他／予約不要、服装・入退場自由、ご家族で
の来場歓迎
【問合せ】Aターンプラザ秋田(秋田県東京事務所)
☎0120‒122‒255

県外在住で地元での就職希望の方へ
『Aターンフェア in 秋田』を開催します

お知
らせ

　８月15日に開催を予定していた『令和２年度成人
式』について、これまで新型コロナウイルス感染症
対策を模索し、準備を進めてまいりました。
　しかし、首都圏を中心に未だ収束の兆しが見えな
いため、実行委員会の意見を尊重し、成人式を１年
延期することといたしました。なお、来年度の開催
日程などにつきましては、今後、実行委員会と協議
を重ねながら進めてまいります。
【問合せ】生涯学習課☎35‒2254

令和２年度
横手市成人式の開催を延期します

お知
らせ　Society5.0 YOKOTEコンソーシアム※では、イン

ターネット上で確認できる『横手AEDマップ』を
作成しました。このマップは現在地から一番近い
AED設置場所を、スマートフォンなどから簡単に
検索できるもので、１分１秒が大きな役割を持つ救
急救命の現場において、救命率の向上につなげたい
ものです。
　AEDを設置している企業や施設の管理者の方は､
趣旨をご理解いただき、ＱＲコードから情報
を登録のうえ、AEDの貸し出しにもご協力
くださいますようお願いいたします。

※Society5.0 YOKOTEコンソーシアムとは？
　横手商工会議所や横手市、市内民間企業を中心に
設立された団体。Society5.0時代の実現に向けた新
技術の活用方法、スマートシティ構想についてさま
ざまな観点から検討を行っています。
【問合せ】経営企画課☎35-2164

『横手AEDマップ』への情報登録を
お願いします

お知
らせ

●８月１日(土) 大雄サマーフェスティバル
【問合せ】大雄地域課☎52‒2111
●８月６日(木) ねむり流し
【問合せ】(一社)横手市観光協会☎33‒7111
●８月８日(土) は・は・は祭
【問合せ】よこて市商工会雄物川拠点センター☎22‒2139
●８月15日(土)･16日(日) 横手の送り盆まつり
【問合せ】(一社)横手市観光協会☎33‒7111
●８月15日(土) 増田の盆おどり
【問合せ】(一社)増田町観光協会☎45‒5541
●８月16日(日) 全日本元祖たらいこぎ選手権大会
【問合せ】全日本元祖たらいこぎ選手権大会実行委
員会☎45‒3003
●８月23日(日) YOKOTE 音 FESTIVAL
【問合せ】ＹＯＫＯＴＥ 音 ＦＥＳＴＩＶＡＬ実行委員会
☎090‒6620‒2233
●８月29日(土) 第19回きてたんシェひらかまつり
【問合せ】よこて市商工会平鹿拠点センター☎24‒1360
●８月～10月 たいゆう緑花園イベント※花の観覧
は可能です
【問合せ】大雄地域課☎52‒2111
●９月14日(月) 増田の花火
【問合せ】(一社)増田町観光協会☎45‒5541
●９月20日(日) 第34回いものこまつり in 鶴ヶ池
【問合せ】山内地域課☎53‒2111
●９月 浅舞八幡神社祭典宵祭り
【問合せ】平鹿町観光協会(平鹿地域課内)☎24‒1118
●10月 2020増田『蔵の日』
【問合せ】増田地域課☎45‒5510
●11月 横手市民ステージ祭・横手市交流美術展
【問合せ】横手市民会館☎32‒3136

新型コロナウイルス感染症の影響により
中止となるイベントをお知らせします

お知
らせ
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※市ホームページ(https://www.city.yokote.lg.jp)の検索欄に
　９桁のページ番号を入力すると関連情報がご覧いただけます



市報よこて　2020.8.119 市報よこて　2020.8.1 18

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

●訓練科／①電気設備技術科(13人)、②ビル管理
技術科(15人)、③建築CAD施工科(導入訓練付き、
10人) ●会場／ポリテクセンター秋田(潟上市） 
●訓練期間／①②10月２日(金)～令和３年３月29日
(月)、③10月９日(金)～令和３年４月28日(水)
●受講料／無料(テキスト代は自己負担)　
●応募資格／ハローワークに求職申し込みをした方
で再就職を希望する方　
●申込期限／８月28日(金)
【問合せ】秋田職業能力開発促進センター☎018‒873‒3178

公共職業訓練(ハロートレーニング)
受講生募集

講座

秋田働き方改革推進支援センター
無料出張相談会

　就業規則の作成方法、労務管理全般の相談、雇用
関係助成金の活用などについて社会保険労務士が無
料で相談に応じます。事前予約が必要ですので、開
催日の前日まで電話でお申込みください。
●８月の開催日／
12日(水)午後：平鹿地域振興局
17日(月)午前：よこて市商工会雄物川拠点センター
　　　  午後：よこて市商工会大森支所
19日(水)午後：サンサン横手
20日(木)午前：よこて市商工会平鹿拠点センター
　　　　午後：よこて市商工会大雄支所
25日(火)午前：よこて市商工会本所
　　　　午後：よこて市商工会増田支所
●申込み／開催日の前日まで電話で申込み
【申込み･問合せ】秋田働き方改革支援センター
☎0120‒695‒783または018‒865‒5335

相談

弁護士・社会福祉士が相談に応じます
第１回成年後見定期相談会

●日時／８月17日(月)午後１時30分～３時30分
●場所／本庁舎４階会議室
●対象／横手市民、横手市内の福祉・保健・医療関
係の事業所に勤務している方、親族などの成年後見
人に選任され活動している方
●定員／先着４組
【申込み･問合せ】東部地域包括支援センター☎35‒2160

相談

◎朝倉公民館『ドローン空撮入門』
　個人で楽しむ上でのルールやマナーを学びます｡
●日時／８月29日(土)午後１時15分～４時
●集合場所／あさくら館
●定員／先着24人　
●費用／無料
●申込み／８月３日(月)～
【申込み･問合せ】あさくら館☎35‒2138

公民館主催講座にぜひご参加ください講座

●日時／９月12日(土)午前９時30分～13日(日)午後
４時　●会場／保呂羽山少年自然の家
●受講料／23,000円(NACS-J会員は18,000円、受講料･
宿泊費など含む）
●対象者／満18歳以上で２日間受講でき、自然保護
教育の必要性を認識し自然観察活動の推進および実
践に意欲のある方
●定員／60人　●申込期限／８月24日(月)
●申込方法／『日本自然保護協会　横手』と
検索またはＱＲコードから、当協会ホーム
ページをご確認ください。
【問合せ】(公財)日本自然保護協会☎03‒3553‒4108　 
　 kansatsu1978＠nacsj.or.jp

(公財)日本自然保護協会主催
NACS‒J『自然観察指導員講習会』

講座

第24回秋田県青少年音楽コンクール
参加者募集

　詳しい開催要項は、あきた文化情報サイト『ブン
カＤＥゲンキ』からご確認ください。
●応募資格／県内在住または県出身で、参加当日25
歳(声楽部門は28歳)まで
●申込期限／ピアノ部門：８月31日(月)、
弦楽器、声楽、管・打楽器部門：９月30日(水)　
【問合せ】秋田県青少年音楽コンクール事務局
☎018-860-1530

募集
８月のよこてイーストイベント情報催し

◎横手駅前商店街『納涼ビアガーデン』
　地元アーティストのライブも行います。詳細は横
手駅前商店街振興組合ホームページをご覧ください｡
●日時／８月１日(土)、７日(金)、８日(土)午後５
時～９時※雨天中止
●場所／よこてイースト内にぎわいひろば
【問合せ】横手駅前商店街振興組合☎38‒8851

秋田県福祉相談センターによる
身体障がい者(肢体)巡回相談を行います

●日時／９月４日(金)午前９時30分～11時30分受付
●場所／Ｙ2ぷらざ３階
●内容／身体障害者手帳(肢体)の相談、補装具(肢
体)の交付・修理に関する相談
●持ち物／印鑑、身体障害者手帳(お持ちの方）
【申込み･問合せ】社会福祉課☎35‒2132

相談

①マシニングセンタプログラミング初級編
●期日／９月３日(木)・４日(金)　●定員／５人
②エクセル初級講習(中高年対象)
●期日／９月７日(月)・８日(火)　●定員／10人
③第一種電気工事士筆記試験準備講習
●期日／９月９日(水)～11日(金)　●定員／20人
④第二種電気工事士筆記試験(下期)準備講習
●期日／９月16日(水)～18日(金)　●定員／10人
⑤２級電気工事施工管理技士試験準備講習
●期日／９月29日(火)・30日(水)　●定員／10人
《共通事項》●時間／午前９時～午後４時(③・④は午
後５時まで) ●受講料／無料(テキスト代は別途)　
【場所･申込み】大曲技術専門校☎0187‒62‒6321

お勤めしている方対象
『大曲技術専門校　在職者訓練』

講座

●対象／令和３年４月に大学・短大、専修学校へ進
学予定の方　
●募集期限／８月24日(月)必着
●奨学金の種類、金額、人数／
①大学月額奨学金：月額５万円、320人
②多子世帯向け奨学金(子どもの数が３人以上)：月額
５万円、80人
③大学入学一時金：50･70･100万円のいずれか(貸与)､
200人
④専修学校月額奨学金：月額５万円(貸与)、30人
⑤専修学校入学一時金：30万円、70人
※応募資格などの詳細は、秋田県育英会ホームペー
ジでご確認いただくかお問い合わせください。
【申込み･問合せ】(公財)秋田県育英会☎018-860-3552

令和３年度『大学月額奨学金』､『専修学校
月額奨学金』ほか 秋田県育英会奨学生募集

募集

市の新庁舎に自動販売機を設置する
事業者を入札で募集します

　参加資格や注意事項、提出書類などは、市ホーム
ページ(番号000008365)でご確認ください。
●貸付物件／①雄物川新庁舎(１カ所） ②十文字地
域多目的総合施設(１カ所）
●貸付期間／10月１日～令和５年３月31日
●申込期限／８月26日(水)
●入札日時／９月４日(金)午後１時30分
【問合せ】財産経営課☎35‒2168

募集

環境の保全活動について学びます
『環境あきた県民塾』塾生募集

　環境保全活動の知識や技能を学ぶ講座をシリーズ
で開催します。あなたも『エコマイスター』を目指
してみませんか。申込方法など詳しくは『環境あき
た県民フォーラム』ホームページをご覧ください。
●開催日／８月29日(土)～11月28日(土)の期間の土
曜日に９回開催　
●定員／先着29人
【問合せ】特定非営利活動法人環境あきた県民フォー
ラム☎018-839-8309

講座

施設運営を効果的かつ効率的に行うため
指定管理者を募集します

　募集要項などの詳細は、市ホームページ(番号
000001935)をご確認いただくか、お問い合わせくだ
さい。
●施設／あいのの温泉直売所『山菜恵ちゃん』
　　　　横手市山内土渕字鶴ケ池24番地２
●指定管理期間／令和３年４月１日から３年間
●募集期限／９月18日(金)
【問合せ】山内地域課☎53‒2934

募集

さ　 な　 え
　調査では秋田県発行の身分証明書を携帯した調査
員が私有地に入る場合があります。ご協力をお願い
します。
●調査地区／横手地域
●期間／８月上旬～10月下旬
【問合せ】県平鹿地域振興局 保全･環境課☎32‒6210

土砂災害危険個所の立ち入り調査に
ご協力ください

お知
らせ

　秋田県警ホームページでは、亡くなられた
方の衣類、所持品、似顔絵などを公開してい
ます。お心当たりがある場合は最寄りの警察
署、交番、駐在所に連絡をお願いします。
【問合せ】横手警察署☎32‒2250

身元が判明していないご遺体について
情報をお寄せください

お知
らせ

　『筆界特定制度』は、土地の筆界(境界)トラブルを
解決するため、法務局が現地における筆界の位置を
特定する制度です。隣接地との筆界が分からない方
や、隣地の所有者と意見が一致せずに困っている方
は、この制度をご利用ください。
【問合せ】秋田地方法務局筆界特定室☎018‒862‒1442

土地の境界のトラブルの際は
『筆界特定制度』をご利用ください

お知
らせ

　市内の宿泊施設で県プレミアム宿泊券を利用する
方を対象に、キャッシュバックキャンペーンを実施
しています。宿泊券の利用１枚につき、1,250円が
戻ってきます。１人当たり実質最大6,250円で
25,000円分の支払いができる、とてもおトクなキャ
ンペーンです。
　キャンペーンを利用できる市内の宿泊施設・旅行
業者は、市ホームページ(番号000025751)からご覧
いただけます。県プレミアム宿泊券をお持ちの方は
ぜひこの機会に市内の宿泊施設へお泊まりください!
【問合せ】観光おもてなし課☎32‒2118

県プレミアム宿泊券をお持ちの方必見
おトクな宿泊キャンペーン実施中です

お知
らせ

　市では、統合し廃校となった小中学校を解体する
にあたり、平成29年度解体分から校舎内部の様子を
360°画像で保存しています。
　この度、旧境町小学校、旧福地小学校、旧阿気小
学校、旧十文字西中学校の校舎内部の画像をグーグ
ルマップへ掲載しました。ありし頃の学校の様子を
見ることができますので、市ホームページ(番号
000025829)に掲載されているＱＲコードまたはグー
グルマップで校舎名を検索してぜひご覧ください。
【問合せ】財産経営課☎35‒2168

解体した小中学校内部の
360°画像を見ることができます

お知
らせ

　交通ルールを遵守し、子供と高齢者を交通事故か
ら守りましょう。
●運動の重点／
◎飲酒運転等の危険運転の防止
◎全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
◎若年運転者の交通事故防止
◎横断歩行者の交通事故防止(特に、横断歩道にお
ける歩行者優先の徹底）
【問合せ】横手警察署☎32-2250

８月１日から10日までの10日間
夏の交通安全運動が行われます

お知
らせ

　登録のための検査は２ミリリットルの採血です。
皆さんのご協力をお願いします。
●日時／８月14日(金)午前10時～11時30分、午後１
時～４時　●場所／イオン横手店
【問合せ】横手保健所健康・予防課☎32‒4006

献血に併せて骨髄バンクの
集団登録を実施します

お知
らせ
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た い きょくか ん

横手市長◆髙橋　大

※テレワーク
　テレは‶tele"を表しており、『離れた所で』という意味。総務省によると『テレワークとはＩＣＴ(情報通信技術)を活
用し、時間や場所を有効に活用できる柔軟な働き方』と定義づけています。日本のテレワークの歴史は、ＮＥＣが1984年
に吉祥寺にサテライトオフィスを設置したことが始まりとされ、バブル期にテレワークブームが起こるも、バブル崩壊と
ともに冬の時代になります。しかし1998年以降、パソコンやインターネットの普及により、再評価され始めました。

第57回

　コロナ禍により落ち込んだ市内経済の回復に向け、
地元での消費を推進する『サポート the 横手愛プロ
ジェクト』では、多くの方々から応援をいただいて
います。皆さんの深い横手愛に感謝しております。
　先日、全国青年市長会オンライン研修会が行われ、
コロナウイルスを取り巻くさまざまな現状とこれか
らについて知識を深めました。このような情報通信
技術を活用したテレワーク※は、1973年に元ＮＡＳＡの
科学者ジャック・ニールズ氏が『通勤しないことで

貴重な時間を節約する方法』として提案したのが始
まりと言われています。日本でもインターネットの
普及や働き方改革とともに導入され、コロナ禍で推
奨する企業が増えました。こうした新しい形の働き
方や生活スタイルには、デジタル化が不可欠です。
市民の皆さんの利便性や行政の効率化のため、更に
デジタル化に取り組む必要性を強く感じています。
　この夏は『新しい
生活様式』で迎える
初めての夏です。こ
れまで以上に体調管
理に努めていただき、
熱中症などにお気を
つけください。 市民にも行政にも役立つデジタル化

について、理解を深めました

地球温暖化対策に資する『賢い選択』
をしている企業や行政の取り組み、
個人でもできる地球温暖化対策など
を紹介しています。子どもたちの未
来のためにも、環境について一緒に
考えていきませんか？
【放送日】毎月第１･３火曜日、午前７時10分～
(再放送／翌水曜日16：40～、土曜日12：30～)

市からの行政情報やイベント情報などをお知らせします｡

～日々の新しい情報は
 『横手かまくらエフエム』から～

よこてタウンメッセージ放送時間
【月～金】①８：00～８：15の間　②12：30～12：45の間
　　　　   ③17：45～18：00の間
【土曜日】①９：15～９：30の間　②11：05～11：20の間
　            ③17：45～18：00の間
【日曜日】①８：45～９：00の間　②11：45～12：00の間
　            ③17：45～18：00の間

地球温暖化について考えよう！
『一歩、未来へ！ 今こそアクション』 増田中学校３年A組の

ランチタイム♪

●作り方
①タマネギは薄切り、ニンジン・ナス・ジャガイモはいちょ
　う切り、トマトは角切り、インゲンは２㌢に切る。
②ショウガとニンニクはすりおろしてバターで炒め、香りが
　たったら豚肉・タマネギ・ニンジン・ジャガイモを加えてさ
　らに炒める。タマネギの色が変わったら、水を加えて煮こむ｡
③野菜が柔らかくなったらナスとトマトを加え、カレールウ
　と中濃ソースを入れて調味する。
④最後にインゲンを加えたら、できあがり！

夏野菜カレー

学校給食編

　子どもたちが大好きなカレーに夏野菜を入れること
で、野菜のうま味がつまったカレーとなっています。
豚肉や彩り豊かな夏野菜で栄養満点なので、夏バテ対
策にもバッチリです！　ご家庭では、枝豆やコーン、
カボチャなどの夏野菜をいれてみてもいいですね。
レシピ紹介　平鹿学校給食センター

　魚や昆布などの日本の伝統
的なだしのうまみ成分(グルタ
ミン酸)は、実はトマトにも多
く含まれているんですよ♪

豚もも肉…………120㌘
バター……………小さじ１
ショウガ…………１片
ニンニク…………１片
水…………………720ml
カレールウ………150㌘
中濃ソース………少々

●材料(４人分)
タマネギ…………200㌘
ニンジン…………100㌘
ナス………………100㌘
ジャガイモ………200㌘
トマト……………50㌘
インゲン…………20㌘

【１人分の栄養量】
○エネルギー 220kcal
○たんぱく質 7.6g

○脂質 10.5g
○食塩相当量 1.8g

市内４つの学校
給食センターでは、毎

月１回郷土料理や地元産
の旬の食材を使用した横
手市統一献立を行って

います。７月の献立
はこちら！
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　㈱サンコーホームは、横手に本社を構え、県内を中
心に注文住宅の販売および設計・施工・住宅リフォー
ムなどを行う会社です。創業から85年を数える歴史の
中で蓄積された技術と、『ストレスを感じない家』を信
条にした秋田の気候風土に合わせた家づくりで、昨年
は新築227棟の建築を行っています。代表取締役社長の
後藤さんは「私たちは、設計の段階から住む人の将来
を考え、ライフステージや子どもの成長に合わせて変
化できる家づくりを心がけています。これからも家を
建てた人が末長く喜んで生活して頂けることを第一と
していきます」と話してくれました｡

若
者
情
報
部
　
　
　
　
　

社長さんのひとこと

●所在地　横手市赤坂字館ノ下155
●設立　　平成２年６月
●従業員　84人(令和２年４月現在）
●電話　　0182‒35‒4779

　コロナ禍でさまざまな困
難を強いられていますが、
現実を受け止め、時代に合
わせた生活スタイルを考え
なければいけません。今だ
からこそできること、自分
たちしかできないことを考
えて行けば、必ず明るい未
来が見えてくると思います｡

代表取締役社長
後藤　信樹さん

　父の影響で大工になりたい
と思い、高校で建築を学ぶ中
で、施工管理の仕事が目標に
なりました。女性の少ない職
種なので諦めようと思ったこ
ともありましたが、希望して
いた現場監督の仕事を任され
ています。若い皆さんも夢を
諦めず頑張ってほしいですね｡

センパイのひとこと

菊地　杏奈さん
(入社２年目)

㈱サンコーホーム

市報よこて　2020.8.123

　小学生の頃からバスケットボールを

続けている高橋さん。自身のけがの経

験から、体のメンテナンスの大切さを

知り、スポーツトレーナーを経て、昨

年11月、鍼灸院をオープンしました。

 「はり・きゅうの良さをもっと知って

ほしいという思いで起業しました。鍼

灸治療は人が本来持っている自己治癒

力を引き出し、免疫を高めることがで

きるほか、美容の効果もあることが分

かっています。血流を良くして体の内

側から健康になることが大切ですよ」と

話す高橋さんの鍼灸院は、白色で統一

された居心地の良い室内で、水槽や植

物なども置かれ心が安らぎます。

　「好きな言葉は“なせば成る”です。

やらずに後悔するより、挑戦した方が

いいと思います」と、ポジティブな高

橋さん。「老若男女を問わずお客さんに

ご来店いただいており、“気持ち良かっ

たよ”とおっしゃっていただいた時は

とてもやりがいを感じます。ぜひ一度

皆さんもはり・きゅうを体験してみま

せんか」

と素敵な

笑顔で話

してくれ

ました。

起業に関するご相談は…商工労働課 ☎32-2115

ツボを刺激し血流を良くして、体の内側から健康に！

髙橋　久美子さん

Shinka／横手市条里１丁目３-24 ☎0182-41-9055【予約制】　定休日／日曜日、第２･４月曜日

からだメンテナンスShinka

読者同士の交流や情報交換に、
いろいろな声をお寄せください。

よこて
2020.８

〈
６
月
16
日
～
７
月
15
日
到
着
分
掲
載
〉

●
市
報
６
月
１
日
号
の
支
援
制
度

の
特
集
が
と
て
も
分
か
り
や
す
か

っ
た
で
す
。
自
分
で
も
ネ
ッ
ト
で

調
べ
た
り
し
ま
す
が
、
や
は
り
書

面
の
方
が
じ
っ
く
り
見
れ
る
し
、

間
違
っ
て
な
か
っ
た
と
自
信
を
も

っ
て
対
応
で
き
て
、
す
ご
く
助
か

り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
何
か
制

度
が
始
ま
っ
た
り
、
変
わ
る
こ
と

が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
詳
し
く
載
せ
て

頂
き
た
い
で
す
♡

　 
 
 

（
ア
ッ
キ
ー
さ
ん
・
平
鹿
）

●
ヨ
コ
テ
ズ
キ
ッ
チ
ン
の
コ
ー
ナ
ー

が
大
好
き
で
、
い
つ
も
参
考
に
し

て
い
ま
す
。
市
報
７
月
１
日
号
の

『
ト
マ
ト
と
卵
の
炒
め
物
』
は
、
今

年
初
め
て
我
が
家
の
畑
で
採
れ
た

ト
マ
ト
を
使
っ
て
早
速
作
っ
て
み

た
と
こ
ろ
、
と
て
も
お
い
し
い
レ

シ
ピ
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
夏
野
菜

が
た
く
さ
ん
採
れ
る
の
で
、
い
ろ

い
ろ
ア
レ
ン
ジ
し
て
お
い
し
く
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
ト
マ
ト
ち
ゃ
ん
さ
ん
・
雄
物
川
）

●
先
日
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
落
ち

着
い
て
初
め
て
、

２

Ｙ
ぷ
ら
ざ
の
子

ど
も
ス
ペ
ー
ス
を
利
用
し
ま
し
た
。

入
室
前
の
検
温
、
消
毒
と
、
今
ま

で
と
違
う
雰
囲
気
に
少
し
戸
惑
い

ま
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
が
ま
た

元
気
に
走
り
回
る
姿
に
、
日
常
が

戻
り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
実
感
し
、

う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。
い
つ
も

職
員
の
皆
さ
ん
、
先
生
方
に
は
温

か
く
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
安

心
し
て
子
供
を
遊
ば
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
親
も
雑
誌
を
読
み
な

が
ら
、
ホ
ッ
と
一
息
つ
く
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。
私
た
ち
親
子
に

と
っ
て
大
切
な
場
所
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
　
　
　
（
Ｊ
・
Ｋ
さ
ん
・
大
雄
）

●
横
手
に
は
夫
の
転
勤
で
引
っ
越

し
て
来
ま
し
た
。
横
手
に
住
ん
で

驚
い
た
の
は
『
果
物
』
の
お
い
し

さ
‼
　
サ
ク
ラ
ン
ボ
、
ス
イ
カ
、

ブ
ド
ウ
、
リ
ン
ゴ
な
ど
。
バ
ツ
グ

ン
に
お
い
し
い
で
す
‼

　そ
の
ま

ま
食
べ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
ジ
ャ

ム
に
し
た
り
、
果
実
酒
に
し
た
り

と
楽
し
み
が
増
え
ま
し
た
。
こ
ん

な
に
お
い
し
い
果
物
を
作
っ
て
下

さ
る
農
家
の
方
々
に
感
謝
で
す
。

今
月
は
小
学
生
の
娘
の
誕
生
日
な

の
で
、
横
手
の
果
物
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
フ
ル
ー
ツ
ケ
ー
キ
を
作
る

予
定
で
す
。

　
　
　
　
（
Ｙ
・
Ｍ
さ
ん
・
横
手
）

●
先
日
再
開
さ
れ
た
増
田
ま
ん
が

美
術
館
で
『
小
畑
健
展
』
を
見
て

き
ま
し
た
。
当
初
は
Ｇ
Ｗ
に
鑑
賞

＆
サ
イ
ン
会
参
加
の
予
定
で
し
た

が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
中
断
や
中
止
に
。

再
開
に
尽
力
さ
れ
た
関
係
者
に
は

感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん（
同
時
期
の

ダ
リ
展
は
中
止
に
な
っ
た
の
で
）。

早
く
終
息
し
て
、
す
べ
て
の
イ
ベ

ン
ト
が
自
由
に
行
わ
れ
、
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
欲
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

　 

（
ト
ム
キ
ャ
ッ
ト
さ
ん
・
大
森
）

●
今
回
の
『
キ
ラ
リ
企
業
』
は
地

元
の
『
日
の
丸
醸
造
㈱
』
で
し
た
。

以
前
、
私
の
お
じ
が
杜
氏
と
し
て

働
い
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

ず
っ
と
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

（
ア
ッ
プ
ル
ボ
ー
イ
さ
ん
・
増
田
）

●
お
た
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

　
市
へ
の
ご
意
見
や
市
報
の
感
想
な

ど
、
は
が
き
や
封
書
、
フ
ァ
ク
ス
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
Ｈ
Ｐ
ペ
ー

ジ
番
号
０
０
０
０
２
２
５
０
５
）

　
必
ず
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡

先
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。（
市
報
掲
載
の

際
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
か
イ
ニ
シ
ャ
ル
を
希
望

す
る
方
は
、
氏
名
の
後
に
記
入
）

〒
０
１
３
ー

８
６
０
１

横
手
市
中
央
町
８
番
２
号

横
手
市
役
所
秘
書
広
報
課

広
報
係
あ
て

　
３
５
ー

２
２
２
１

※
紙
面
の
都
合
上
、
お
た
よ
り
の
内
容
を

編
集
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
記
入
い

た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
記
載
内
容
の
確

認
、
賞
品
発
送
の
目
的
以
外
に
は
使
用
し

ま
せ
ん
。

  新型コロナウイルス感染症の影響により、経済的な打

撃を受けた市内の生産者などを支援するこのプロジェ

クトでは、横手の『んめ』ものを詰めた福袋２４種を販

売中です。購入者には抽選でプレゼントもありますの

で、ぜひお買い求めください！　おたよりをお寄せい

ただいた方の中から、抽選で２名様にプ

レゼントします。

◎提供･問合せ

　よこての「んめ」救プロジェクト実行委員会 

　（㈱アクアス内）　☎33-9811※日曜・祝日除く

◎しめきり ８月25日（当日消印有効）

※賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。

　県立近代美術館では『ミュシャ展』を
９月13日（日）まで開催中。代表作『ジス
モンダ』をはじめ、約450点を展示して
います。ぜひご覧ください！

読者プレゼント
今月の

横手の宝！
私たちの「んめ」ものを救え！
プロジェクト

田園ハム
ボロニアソーセージ
10本入り

プロジェクトの
詳細はこちら
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横手図書館……８月５･12･19日
増田図書館……８月４･11･18日
平鹿図書館……８月４･11･18日
雄物川図書館…８月５･12･19日
大森図書館……８月４･11･18日
十文字図書館…８月５･12･19日
山内図書室……８月１･２･８～10･
　　　　　　　15･16日
大雄図書室……８月２･９･10･16日

横手市公文書館…………８月２･３･９･10･16･
　　　　　　　　　　　17日
横手市民会館……………８月４･11･18日
石坂洋次郎文学記念館…休館予定なし
後三年合戦金沢資料館…休館予定なし
釣りキチ三平の里体験学習館…８月３･11･17日
雄物川郷土資料館………休館予定なし
ゆっぷる…………………休館予定なし
ゆとり館…………………８月４･11･13･18日

ゆとりおん大雄………８月６･20日
横手市児童センター…休館予定なし　※13日は17:00閉館
健康の駅トレーニングセンター
　東部…………………８月５･10･12･13･16･19日
　西部…………………８月１･２･８～10･13･15･16日
　南部…………………８月17日まで臨時休館
子どもと老人のふれあいセンター
　………………………８月３･11･17日
南部シルバーエリア…８月３･11･17日
※夏休み期間中、プールは休まず営業

増田町診療所(耳鼻咽喉科)

　８月５･19日／13：30～15：30

　※12日は休診

大沢診療所(内科)

　８月11日／13：30～15：00

三又へき地診療所(内科)

　８月４･11日／13：30～16：30

上平野沢へき地診療所(内科)

　８月12日　　吉谷地／13：00～15：00

◎法律相談　※事前の予約が必要です

　８月５日(水)／Y２ぷらざ(13：00～15：00)

　(問合せ／平鹿福祉センター☎24-3283)

◎行政相談(問合せ／生活環境課☎35-4099)

　８月11日(火)／増田庁舎(9：30～12：00)

　８月11日(火)／大森コミュニティセンター(9：30～12：00)

　８月14日(金)／市役所本庁舎(13：00～15：00)

　８月17日(月)／雄物川コミュニティセンター(10：00～12：00)

◎人権相談(問合せ／生活環境課☎35-4099)

　８月12日(水)／条里南庁舎(9：00～12：00／13：00～16：00)

◎税務相談(問合せ／社協本部地域福祉課☎36-5377)

　８月13日(木)／Y２ぷらざ３階(9：30～12：00)

◎49歳までの方の無料就職相談

　(問合せ／秋田県南若者サポートステーションよこて☎23-5101)

　８月17日(月)／増田庁舎(9：30～12：00)

◎生活困窮、ひきこもり、自立支援等に関する相談

　(問合せ／くらしの相談窓口☎32-6101)

　毎週月曜～金曜／本庁舎１階相談窓口(9：00～17：00)

◎年金相談　※事前の予約が必要です

　(問合せ／大曲年金事務所☎0187-63-2296)

　毎週火曜／本庁舎１階年金相談所(9：30～12：00／13：00～15：30)

◎消費生活相談(問合せ／消費生活センター☎32-2919)

　毎週月曜～金曜／本庁舎１階相談窓口(9：00～17：00)

　※当分の間、原則、電話で相談を受け付けします ※原則400ml献血のみの受付となります｡

大森町高齢者等保健福祉センター 14:00～16:00

横手市役所大森庁舎 10:00～12:15

イオン横手店 10:00～11:30
13:00～16:00

イオンスーパーセンター横手南店 10:00～11:30
13:00～16:00

８月21日(金)
大森

８月14日(金)
横手

８月１日(土)
横手

受付時間場 所月日･地域

月 日 休日救急当番医(9:00～12:00) 電話番号 電話番号日曜夜間小児救急外来(17:30～20:30)

32-5124平鹿総合病院(岡田医師)８月２日(日) 32-5124平鹿総合病院(浅野医師)

32-5124平鹿総合病院(伊藤医師)８月９日(日) 32-5001市立横手病院(熊谷医師)

32-5124平鹿総合病院(佐藤医師)８月16日(日) 32-5124平鹿総合病院(井田医師)

市報よこてが10月から月１回発行に変わります！市報よこてが10月から月１回発行に変わります！

　５月15日号２ページでお知らせしましたとおり、市報よこては今年10月から月１回(毎月１日)発行
となります。詳細は、市報５月15日号または市ホームページをご覧ください。
　併せて『みでたんしぇ』コーナーの掲載依頼締切日も、発行の１カ月前(前月１日)
に変更となります。10月号に掲載を希望される場合には、９月１日までに情報をお寄
せください。
　なお、全戸配布・回覧の回数については、変更の予定はありません。 市報の発行回数

について

月 火 水 日土金木

６

13 14 15

８ ９ 先勝

16 友引先勝大安 赤口

仏滅 ７ 大安５

1211

先負

仏滅先負

４ 友引 赤口

１ 大安 ２ 赤口

３ 先勝

◎防災ラジオ試験放送日
　毎月第二水曜､11:45ころから防
災ラジオの試験放送を行います｡
問合せ／危機管理課☎35-2195

21先負 22仏滅

28先勝 29友引 30先負 31仏滅７/27赤口

1,106件／16,073,247円

令和２年度累計
2,406件／36,267,422円
問合せ／地域づくり支援課　　
　　　　☎35-2266

『ふるさと納税』
寄附金の受領状況

６月分
応援ありがとうございます!!

『ＢＥＡＳＴＡＲＳ展』

▼～８月30日､10:00～､増田まんが美術館
『ミュシャ展
 ～アール・ヌーヴォーの華～』

▼～９月13日､9:30～､県立近代美術館
『19世紀末!!
 ～ミュシャの時代の作家たち～』

▼～10月11日､9:30～､県立近代美術館

◎市税等の納期限です
固定資産税２期･介護保険料１期
国民健康保険税１期
後期高齢者医療保険料１期
問合せ／市収納課☎32-2518

17先負 18仏滅 19 先勝 20 友引

◎３つの『密』に要注意！　クラスター(集団)発生を防止しましょう
　新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、引き続き、咳エチケッ
ト、手指衛生などに加え、３つの密を避けてください。
①『密閉』空間にしないよう、こまめな換気を！
②『密集』しないよう、人と人の距離を取りましょう！
③『密接』した会話や発声は避けましょう！

※掲載している情報は、７月17日(金)現在のものです。情勢によりイベント情報や休館日などが変更になる場合があります。

10 友引 山の日

◎みどりの朝市 感謝デー
　購入者に先着で野菜などをプレ
ゼント！
日時／８月12日(水)5:30～
場所／市役所本庁舎駐車場
問合せ／農業振興課☎32-2112
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　上の写真は、昭和35年９月に竣工された雄
物川第一庁舎です。昭和30年４月の町村合併
をきっかけに決まった庁舎建設。当時は『堅
牢にして優美な容姿』『町民融和団結の象徴』
と評され、町のランドマークでもありました｡
昭和53年11月には、町長室・議場・会議室な
どを備えた３階建ての第二庁舎が増築されて
います。
　現在、老朽化に伴う庁舎の建て替え工事が
進められており、令和２年10月には、町の発
展を見守り続けた庁舎が役目を譲ります。新
しい庁舎は、バリアフリーや再生可能エネル
ギーの地中熱を活用し
た空調設備が備えられ、
耐震性も十分に確保さ
れることから、地域防
災や情報の拠点として
期待されています。

雄物川庁舎（雄物川地域）

　　昭和35年

田んぼの中にたたずむ、昭和35年
竣工時の第一庁舎裏側

Vol.59

雄物川庁舎（雄物川地域）

　　昭和35年

　横手北小学校６年生児童が苗から育て
収穫したお米90㌔を、横手病院の医療従
事者に寄贈しました。コロナウイルスと
果敢に戦っている方々にエールを送るた
め、米袋一つ一つにアマビエと感謝のメッ
セージが。子どもたちの優しい気持ちに、
心から感動しました。(Ｙ.Ｔ)

広報マン
のつぶや

き

　今月の表紙は、笹の葉の採取作業をする金井神・上
坂部集落の伊藤恭悦さんです。商品となる笹の葉の色
やサイズを瞬時に見極めて、黙々と採り進める姿は、
まさに名人そのもの。これからも集落の皆さんと一緒
に、保呂羽の山の恵みを活用した『生きがいづくり』
を楽しみながら続けていってください！

今月のおすすめ図書

最寄りの図書館で全ての館の蔵書を借りることができます。
◆問合せ／お近くの図書館または図書館課へ ☎22-2300 図書館ＨＰはこちら！

『読書に関する作品コンクール』
作品募集中！

新着図書紹介
・秋田県の戦争遺跡／秋田県戦争遺跡研究会 編
・ＮＧから学ぶ本気の伝え方／宮口幸治、田中繁富 著
・進化する里山資本主義／藻谷浩介 監修
　　　　Ｊａｐａｎ Ｔｉｍｅｓ Ｓａｔｏｙａｍａ推進コンソーシアム 編
・キャンプ雑学大全2020　実用版／牛田浩一 著
・段落論／石黒圭 著
・自由ってなに？／オスカー・ブルニフィエ 文　フレデリッ
　ク・レベナ 絵　西宮かおり 訳　重松清 日本語監修
・ホントに食べる？ 世界をすくう虫のすべて／内山昭一 監修
・まいごのしにがみ／いとうみく 作　田中映理 絵
・虫ガール／ソフィア・スペンサー、マーガレット・マク
　ナマラ 文　ケラスコエット 絵　福本友美子 訳
・まほうのおまめ だいずのたび／松本春野 文・絵
　　　                                                                            辰巳芳子 監修

※図書館・図書室の休館日は、25ページをご確認ください。

【文書部門】読書感想文、エッセー、書評など
【短文部門】読書に関する標語、短歌など
【絵画部門】読書感想画、ポスター、絵手紙など
◆募集資格／市内に在住・在学・在勤の方
◆募集点数／各部門１人１点
◆応募締切日／11月６日(金)
◆問合せ／平鹿図書館☎24-3281
※詳細はホームページを
　ご確認ください。

８月の
　おはなし会

８月８日(土) 十文字
８月９日(日) 横手
８月15日(土) 平鹿
８月16日(日) 雄物川
８月22日(日) 増田
　※午前10時30分開始

　食品ロスについて学べる全３巻
のシリーズ。１巻目の本作では、
食品ロスの問題点や原因をイラス
トを交えて解説しているほか、２・
３巻ではその対策や食に対する考
え方などが掲載されています。自
由研究や自学自習にお勧めの一冊｡

大人向け
最期の対話をするために
玉置妙憂 著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ

　看護師兼僧侶である筆者。終末
期を迎えた患者さんが安心して最
期の日々を過ごせるよう、心に寄
り添って対話を続けています。看
取る際の後悔をわずかでも少なく
するために、ヒントとなる具体例
や心得を教えてくれる一冊です。

こども向け
知ろう！ 減らそう！
食品ロス①
小林富雄 監修　小峰書店

雄物川高校 編

て定着しました。
　校歌の１番に『昨日に勝
る今日の道』というフレー
ズがあります。｢常に前を向
き、昨日の自分より少しで
も成長できるよう、今を一生懸命頑張ろう」
という気持ちになり、この校歌を誇りに思っ
ています。また雄物川高校は地域に根付いた
学校で、地域の方々はいつも私たちにあいさ
つをしてくださり、そして私たちが部活動な
どで活躍すると、心から喜んでくれます。こ
れからも地域の皆さんが誇りに思える雄高生
でいられるよう、母校の校歌を胸に、自信を
もって何事にもチャレンジしていきます。

このコーナーでは、市内の高校で頑張る高校生を紹介していきます。

　ステージの上に立ち、全校生徒が自信をもっ
て校歌を歌えるよう導くのが、私たちの役目
です。みんなのやる気を引き出すため率先し
て大きな声を出し、明るく元気に場を盛り上
げるようにしています。人から押し付けられ
て行動するのではなく、学校の看板を背負っ
ているのは自分たちである、という自覚が持
てるよう、こうした取り組みが行われていま
す。今から10年ほど前に音楽の先生が始めた
のがきっかけですが、今では学校の伝統とし

　毎月１回行われる『朝のつどい』という全
校集会で、校歌の指導をする『Ｍｓ．校歌』の
小松田夕菜さんと『Ｍｒ．校歌』の山下万葉さ
んにインタビューしました。

か ず はゆ う な

Ms.校歌／Mr.校歌


