
横手市上境字谷地中 144 番地 1 

境 町 公 民 館 ＴＥＬ 36-1200 

(ふるさと館内) ＦＡＸ 32-7875 

境町簡易郵便局 ＴＥＬ 36-2462 

 

 

 

 

 

         

  

                                        

   

                           

 

     

 

   

  

   

   

   

   

   

    

     

     

     

     

    

   

   

      

 

   

   

   

   

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

呼吸を整え、ゆったりと動く太極拳。 

無理なく体幹・腰・足を鍛え、転びにくい体を

つくりませんか？ 

はじめての方でも安心の入門コースを全２回

開催します。（１回のみの参加も大歓迎です） ９月６日（月）・９月１３日（月） 
午後１時３０分～午後３時３０分 

会 場：ふるさと館（境町公民館） 

定 員：先着２０名（両日とも） 

参加費：無料（申込が必要です） 

持ち物：飲み物・動きやすい服装 

    

 

 

 

令和３年８月１日 発行 

申込期間：８月３日(火)～８月３１日(火) 

講 師           日本武術太極拳連盟  

公認太極拳 B級指導員 

小原 勝明さん（日向） 

来月からはいよいよ暑さも収まって、お月見

シーズン到来です。 

お月見飾りにぴったりなアーティフィシャルフ

ラワーのアレンジメントを作って、楽しく交流

しませんか？ 

申込期間：８月３日(火)～８月１７日(火) 

講座の申込先は、☎０１８２-３６-１２００ 境町公民館まで 

８月２７日（金） 
午前９時３０分～正午 

会 場：ふるさと館（境町公民館） 

定 員：先着１０名 

材料代：２，０００円 

持ち物：はさみ（ワイヤー切断用） 

     カッター・ピンセット 

    

 

 

 

清水川 真由美さん 講 師           

8 月分 

月号 

 



ふるさと館・健康広場の利用予約・申請書を受付中⇒ ８月・９月・１０月 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

８月２５日（水） 
午後１時３０分～午後３時３０分 

会 場：ふるさと館（境町公民館） 

定 員：１２名程度 

参加費：無料 
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ふるさと館の施設予約 

 

朝８時３０分開始 

 １０月分の施設予約を受付いたします。 

８月２日（月） 

境町公民館主催講座 伝統工芸「組子細工」にチャレンジ が開催されました！ 

６月２９日（火）に「現代の名工」に選ばれた㈱小松木工の小松俊悦会長をお招きして、組子細工

の製作体験教室を開催しました。 講師の指導のもと、木材の板を組み上げながら、幾何学模様の

コースターを完成させることができました！ 

 


