
横手市上境字谷地中 144 番地 1 

境 町 公 民 館 ＴＥＬ 36-1200 

(ふるさと館内)  ＦＡＸ 32-7875 

境町簡易郵便局  ＴＥＬ 36-2462 

 

日 時 ７月２４日（水） 

１３：３０～１４：３０ 

場 所 ふるさと館（境町公民館）  

参加費 無料   

定 員 先着１５名 

持ち物 動きやすい服装・飲み物・タオル 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

                                        

  

      

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

     

 

 

 

 

季節のハーブの活用方法やアレンジ方法を学び、香が長く続くモイストポプリ（芳

香剤）を作ります。製作後ハーブティーを飲みながら作品を鑑賞しましょう。 

境町・黒川公民館 合同講座    

健 康 講 座 
今月のテーマ 

『ヨーガ』 

心も体もスッキリ 

してみませんか？ 

ハーブ教室 モイストポプリ作り 

そ ば 打 ち 教 室 
横手産のそば粉をつかってそば打ちをしてみませんか？ 

日 時：７月２３日（火） 10：00～11：30 

場 所：オアシス館（黒川公民館）交流談話室 現地集合 

講 師：ハーブインストラクター 佐藤直春さん （美郷町） 

参加費：５００円（当日集金） 

定 員：７ 名 

申込み：7 月 1 日（月）～ ７月１０日（水） ９：00～１７：00 

 ※申し込みは境町公民館（３６－１２００） または黒川公民館（３８－２１１１） 

 

 

日 時：8 月 9 日（金） 9：００～正午 

場 所：ふるさと館（境町公民館） 

講 師：境町そば打ち研究会のみなさん 

参加費：1,000 円（当日集金） 

定 員：8 名 

持ち物：エプロン・三角巾・持ち帰り用の容器 

申込み：7 月 16 日（火）～ 8 月 2 日（金） ９：００～１７：００ 

 

 

令和元年７月１日 発行 ７月号 

 



 

ふるさと館・健康広場の利用予約、申請書を受付けています。受付中⇒ ７月・８月・９月 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町内会等活動補助金は、地域のお祭りやレク

リエーション、環境美化、防災訓練など町内会

が取り組む様々な活動に必要な経費を補助する

ものです。この補助金を活用するためには、事

業開始前に申請が必要となります。詳しくは、

横手地域課 地域協働係（☎32-2718）へお問

い合わせください。 

 

町内会等活動補助金を 

 

子ども書道教室 
 

境町・黒川合同 夏まつり（仮称） 

５月２９日のチャレンジデーは天候にも恵まれ、 

境町公民館では八丁地区の名前の由来や史跡を学習し

ながらゴミ拾いを行いました。 

講師をしてくださいました木村洋一さん、参加してく

ださった方々、そして和光保育園の年長組の園児の皆さ

ん、ありがとうございました。 

 

８月３日（土） ふるさと館 開催予定 

ご活用ください 

境町歴史探訪ウォーキング＆クリーンアップ 

６月１４日、境町公民館において、飲まない・吸わない・

賭けないをモットーにした健康麻雀講座が行われ、８名の参

加者が真剣勝負を繰り広げました。健康麻雀は頭や指先を使

うことで脳トレや老化防止の観点からも注目されており、幅

広い年代の方に親しまれています。 

境町公民館では１２月も２回目の健康麻雀講座を予定して

います。 

健 康 麻 雀 講 座 

講座報告 

講座報告 

月刊誌「黒曜」掲載優秀作品 


