
日 時 ： ５月 30日（水） 

午前１０：００～１１：３０ 

       ※小雨決行 

参加費 ： 無料 

持ち物 ：・拾ったゴミを入れるナイロン袋 

      ・軍手 

      ・水分補給用の飲み物 

      ・汗拭きタオル 

コース ： 約５キロ 

 

    

 

 

 

お申込みは、５月２５日（金）17：００まで 

ふるさと館窓口またはお電話でお申込み下さい。 

 

 

 

◇講師：まちの案内人 木村 洋一さん

◇ 
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当日の午前中は、ふるさと館交流ホールを 

解放いたしますので、ご利用ください☺ 

 

 

館内大清掃にご協力いただきました

皆様、ありがとうございました。普段

手の行き届かない所まで綺麗にして

いただきました。 

 

第 1 回目のふるさと魅力発見講座は、昨年

度に引き続き『歩いて知ろう！境町』をテ

ーマに、地域の歴史を学習しながらウォー

キングとクリーンアップを行います。 

当日はチャレンジデーです☺ 

気持ちの良い汗を流しましょう！ 
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対戦相手の碧南市はただいま４連勝中の強敵です！ 



 

 

 

日 時 ５月２３日（水） 

１３：３０～１４：３０ 

場 所 ふるさと館  

内 容 スローエアロビクス 

参加費 無料   

定 員 先着１５名 

持ち物 飲み物・タオルなど 

 

※会員の方には通知をお送りします。 

 お申し込みはふるさと館までお願いします。 

 

地域の皆さんの春の思い出を募集しています。

桜や入園・入学式など、春の訪れを感じる写真や

絵をお寄せください。 

お寄せいただいたものは囲炉裏塾前のパネル

に掲示させていただきます。(掲示期間１か月) 

沢山のご応募をお待ちしております☺ 

 

問い合わせ先：ふるさと館 窓口まで 

 

    

ふるさと館地域情報コーナーで色々な情

報をご紹介したいと思います。 

 地域の皆さんにお知らせしたい情報がご

ざいましたら窓口までご相談下さい。 

 なお、掲示場所や掲示期間につきまして

は、ふるさと館へご一任くださいますようお

願いいたします。 

 沢山の情報をお待ちしています！ 

 

  

日   時  ５月１５日（火）８：００より受付 

場   所  赤坂総合公園グラウンドゴルフ場  

参 加 費  ２００円   

締め切り   ５月１１日  

共  催  境町グラウンドゴルフ同好会 

      境町公民館 

申し込み  同好会事務局  

菅谷まで（３６-1277） 

  

 

ふるさと館・健康広場の利用予約、申請書を受付けています。受付中⇒ ５月・６月・７月 

 

 

 

 

 

  

３月に行いました館内大清掃には沢山の

方々にご協力いただき、普段は手の行き届か

ない所まできれいにして頂きました。 

 

毎月１回の血圧

測定＆軽運動で

楽しく健康管理

をしましょう☺ 


