
日 時 11111111 月１１１１4444 日（火） 

10：00～12：00 

場 所 ふるさと館 調理室 

内 容 横手産のそば粉を使った 

そば打ち体験 

講 師 境町そばうち研究会 会員 

参加費 ５００円（材料費・申し込み時）   

定 員 先着 8 名 

受 付 11 月 1 日(水)～11 月 10 日(金) 

    （８：３０～１７：００） 

持ち物 エプロン・三角巾 

 

日 時 11111111 月１１１１7777 日（金） 

10：00～11：00 

場 所 ふるさと館 支援室 

内 容 バスケットを使用した春まで楽しめる

植物の寄せ植えを体験します 

講 師 樋渡 文子氏 

参加費 ２，０００円（材料費・当日） 

定 員 先着１５名 

受 付 11 月 1 日(水)～11 月 10 日(金) 

（８：３０～１７：００） 

持ち物 エプロン 

 

 

今年もふるさと館を会場に、ふるさといきいき交

流フェスティバルが開催されます。 

当日のステージ発表や作品展示などのプログラム

は別紙をご覧ください。 

是非皆様お越しください☆ 

【日 時】１１月１１日(土)  

      １３：００～ 

【会 場】ふるさと館 交流ホール 

平成２９年１１月１日 発 行 

横 手 市 上 境 字 谷 地 中 144 番地 1        

     境 町 公 民 館  ＴＥＬ 36－1200 

             ＦＡＸ 32－7875 

境町簡易郵便局  ＴＥＬ 36－2462 

 

３Ｂ体操とはボール・ 

ベルター・ベルの３つの

Ｂがつく道具を使って

行う体操です♪ 

 

 

 

 

         

  

                                        

   

     

     

 

 

    

 

 

 

 

 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

    

    

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

      

       

 

 

     

    

 

 ふるさと館利用予約・申請書の受付をしています。 受付中⇒ １１・１２・１１・１２・１１・１２・１１・１２・1111 月月月月 

内 容 ３Ｂ体操 

日 時 １１１１１１１１月２２２２２２２２日（水） 

１３：３０～１４：３０ 

場 所 ふるさと館 和室 

対 象 どなたでも 

参加費 無料 

定 員 先着 15 名 

持ち物 飲み物・タオルなど 

※会員の方には通知をお送りします。 

 



 
横手地域 7 公民館合同主催事業「子育て応援講座」 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 

      

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

     

 

 

    

 

     

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月４日、秋田県自然観察指導員連絡協議

会 会長の藤井彰氏を講師に迎え山形県最上町

で自然観察教室を行いました。 

全国的にも珍しい平地で観察できる分水嶺 ※※※※

の観察や、松尾芭蕉ゆかりの地を巡り季節の植

物について学習しました。 

 

※※※※雨水が異なる水系に

分かれていく場所を分

水嶺と言うそうです。 

１０月１２日、横手産の野菜を使った家庭

料理をテーマに【・サバの味噌煮・秋ナスの

揚げ出し・小松菜と卵とベーコンの炒め物】

の３品に挑戦しました。 

難しそうなイメージの 

サバの味噌煮もフライ 

パンで簡単に♪ 

 

             とても美味しく 

作ることが出来 

ました。 

集まれ 元気な 横手っこ！ 

～新しい遊びを見つけよう！みんなでハロウィンパーティー～ 

 

““““奨励奨励奨励奨励員員員員””””による生涯学習ｻﾎﾟｰﾄによる生涯学習ｻﾎﾟｰﾄによる生涯学習ｻﾎﾟｰﾄによる生涯学習ｻﾎﾟｰﾄ DAYDAYDAYDAY 事業事業事業事業    

１０月７日に旭ふれあい館

にて行われた子育て応援講座

では２３組６７名の親子に参

加いただきました。 

奨励員の方にもスタッフと

して参加いただき、子供たち

と元気いっぱい、笑顔いっぱ

いで一足早いハロウィンを楽

しみました☺ 


