
 様々な内容で交流しながら心と体の健康づくりに取り組みます。全４回のうち、

興味のある講座だけの参加も可能です。 

新型コロナウイルス感染症対策のため中止となる場合があります。 

詳細につきましては会員の方に随時お知らせいたします。 

内容は予定であり、変更になる可能性があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒013-0018 横手市本町３－３０ 

横手中央公民館   TEL 32-3137 

横手市女性センター TEL 33-3995 

   FAX ＆ 【停電時 TEL】 33-7517（共通） 

E-mail: chuo-kominkan@city.yokote.lg.jp 

 
令和２年６月１日号 

参加者募集のお知らせ 

皆さんの「やってみたい」を応援します  ～生涯学習活動を始めませんか～ 

横手中央公民館を利用して、たくさんの方々が様々なサークル活動を行っています。何かを

始めてみたい方や生涯学習活動に興味がある方は、お気軽にお問合わせください。また、当館

をはじめ、市内で活動しているサークルの一覧を準備しております。市のホームページでも公

開しておりますのでご活用ください。 

わくわく健康塾 ～年間登録会員を募集します～ 

【 内 容 】 

第１回 音楽レクリエーション（中止となる場合もあります） 

     ７月１６日（木）13：30～15：30 

第２回 秋学旅行（中止となる場合もあります） 

     ９月 ２日（水） 9：00～16：00 

第３回 健康講座（横手病院出前講座） 

    １１月１９日（木）13：30～15：30 

第４回 健康講話とハンドマッサージ（ヤクルト出前講座） 

    １２月１７日（木）13：30～15：30 

開催期日：７月～１２月（下記のとおり全４回） 

定  員：一般男女３０名程度 

募集期間：６月 ３日（水）午前９時から 

１２日（金）午後５時まで 

申込み・問合せ：32-3137・33-3995 



 例年６月に開催しておりました、地域との合同防

災訓練は新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策

のため、時期をずらしての開催を予定しております。 

 詳細につきましては、改めて館報でお知らせいた

します。 

 ５月１１日に開催を予定しておりました「横手の自然を満喫～気軽にバードウォッチング～」は

新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策のため中止とさせていただきました。講師をお願いして

おりました自然観察指導員の梁田信吉様より、これまで撮影された鳥類等の写真を寄贈いただきま

した。館内に展示しておりますので、ご来館のうえゆっくりとご鑑賞ください。 

新型コロナウイルス感染症緊急経済対策による特

別定額給付金事業が実施されています。すでに各世

帯へ申請書が郵送されていますが、申請手続きはお

済みでしょうか？申請方法は、郵送またはオンライ

ンでの申請となります。お問合せはコールセンター

へ。（電話 0120-226-172 8：30～17：15） 

また、銀行口座への振り込みにあたり「振り込め

詐欺」や「不審な電話」などにご注意ください。少

しでも不安に思った場合は、下記にご連絡をお願い

します。 

◼横手市消費生活センター（電話 32-2919）  

◼横手警察署（電話 32-2250  

警察相談専用電話＃9110） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１４日現在 

・貯蓄体操 ・３Ｂ体操 ・整美体操 

・太極拳 ・ヨガ ・フォークダンス  

・卓球  

 

・エコクラフト ・編み物 ・洋裁 

・和布クラフト ・和紙人形 

 

・合唱、コーラス ・大正琴 ・文化箏  

・ハーモニカ 

 

・英会話 ・ハングル語 ・郷土史 

 

・絵画 ・俳句 ・書道 ・茶道 

・料理 ・将棋 ・舞踊 

 

ご興味のある方、一緒に活動したい方は 

横手中央公民館までお問合わせください。 

６月１日（月）から受付いたします。 

◎窓口での申請：午前９時００分から 

◎電話での仮申請：午前１０時００分から 

◎インターネットでの仮申請：午後１時００分から 

 

【新型コロナウイルスに関するお問い合わせ】 

あきた帰国者・接触者相談センター 

 電話：018-866-7050 ※２４時間対応 

横手保健所 健康・予防課 

電話：32-4005 

※平日午前９時から午後５時まで 

８月の利用申請について 

合同防災訓練に関するお知らせ 

野鳥のミニ写真展をご鑑賞ください 

６月のサークル活動 

特別定額給付金の申請はお済みですか？ 


