
日頃、当センターを利用しているサークルで構成

する「Ｙパル利用団体連絡協議会」の平成３１年度

総会が４月４日（木）に行われました。昨年度の事

業報告と今年度の事業計画や役員改選などが決定さ

れました。総会後のアトラクションでは、県内外で

活躍されている漫談師辻田与五郎氏による選挙漫談

などを鑑賞しました。ユーモアあふれる漫談に終始

笑い声の響く時間を過ごしました。 

役  職 サークル名 

会  長 横手市武術太極拳協会 

副 会 長 
料理の会 

喫茶去会 

幹  事 

虹の会 

書写のいろは 

楽しい料理教室 

文化箏サークル調 

会  計 
八千草の会 

茶道会 

会計監事 
光踊サークル 

アマリリス３Ｂ体操 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒013-0018 横手市本町３－３０ 

横手中央公民館   TEL 32-3137 

横手市女性センター TEL 33-3995 

   FAX ＆ 【停電時 TEL】 33-7517（共通） 

E-mail: chuo-kominkan@city.yokote.lg.jp 

【サークル名】リラックスクラブ 

【活動日時】毎月 第１・第３ 木曜日 

10：00～11：00 

【活動内容】スローエアロビック 

【コメント】 

音楽に合わせて無理なく体を動かし、リフレ 

ッシュしています。初めての方大歓迎です。ま

ずは見学に来てください。お待ちしております。 

【お問合せ】横手市女性センター 33-3995 

令和元年５月１日号 

【令和元年度 新役員紹介】 

４月よりお世話になっております水上彰と申しま

す。城下にあり、おだやかな季節の移ろいを感じる

ことができる当施設が、より一層皆様に愛されるよ

う努めてまいりますので、ご指導ご鞭撻のほどよろ

しくお願い申し上げます。 

３月をもちまして日直の川崎茂子さんが退任いた

しました。約５年間にわたり日直業務にご尽力いた

だきました。 

 

 

季節の鳥：5月 ホトトギス       

【利用申請の手続きについて】 

７月分の予約について 

５月１日・２日が祝日となり、６日ま

で手続きができないため、７月分の施設

の予約は５月７日（火）からとなります。 

  

窓口での申請 

５月７日（火） 午前 ９時 から受付 

電話での仮申請 

５月７日（火） 午前１０時 から受付 

インターネットでの仮申請 

５月７日（火） 午後 １時 から 

  

。 

mailto:chuo-kominkan@city.yokote.lg.jp


～小さな伝統工芸教室～ 

 

開 催 日：６月１９日（水） 

時  間：午前９時３０分～正午 

会  場：横手市女性センター 

内  容：古布を使ったアクセサリー作り 

講  師：リサイクル着物専門店 月見月 

材 料 費：1,500 円 

定  員：１６名（先着） 

募集期間：５月１６日（木）午前９時から 

     ６月 ３日（月）午後５時まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～心と体に優しい時間～ 

 

開 催 日：５月２９日（水） 

時  間：午後７時～午後８時３０分 

会  場：横手市女性センター 

内  容：初心者向けの太極拳教室 

講  師：横手市武術太極拳協会 

     藤原 ジュン子 氏 

参 加 費：無料 

定  員：１６名（先着） 

募集期間：５月 ８日（水）午前９時から 

       ２７日（月）午後５時まで 

初級太極拳講座 

各講座の申込み、問合せは 

横手市女性センター 33-3995 

横手中央公民館   32-3137 

男の生き方塾 ～自分の時間を楽しもう～ 

 

 

開 催 日：６月 ４日（火） 

時  間：午前１０時～正午 

会  場：道の駅 山内 ウッディらんど 

内  容：万能ボックスの製作をします 

講  師：ウッディらんど 職員 

材 料 費：2,500 円 

定  員：一般男性１０名（先着） 

募集期間：５月 ８日（水）午前９時から 

       ２３日（木）午後５時まで 

第２回  やってみよう！ 

万能ボックスのＤＩＹ 

『教えて！助産師さん』 
開催日：５月２１日（火） 

問合せ：栄公民館 33-5320 

つまみ細工講座 『写真教室』 
開催日：６月６日、１３日（木） 

問合せ：朝倉公民館 35-2138 

～元気なうちから始めませんか～ 

 

開 催 日：６月１２日（水） 

時  間：午前１０時～正午 

会  場：横手市女性センター 

内  容：終活のことや不安解消など、人生

のこれからを専門家の講話を聞

きながら一緒に考えます 

講  師：株式会社まるせん 

     千田 慎之介 氏 

参 加 費：500 円（資料・お茶代） 

定  員：１６名（先着） 

募集期間：５月１６日（木）午前９時から 

     ６月 ４日（火）午後５時まで 

『ヨガ』 

開催日：５月２４日（金） 

『認知症を学ぶ』 

開催日：６月５日、１２日（水） 

『親子ポーセラーツ体験』 
開催日：６月８日（土） 

問合せ：旭公民館 36-1100 

『境町歴史探訪ウォーキング』 
開催日：５月２９日（水） 

問合せ：境町公民館 36-1200 

自分で描く私らしいこれから 


