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春号

地域/問合せ先 健（検）診項目 健（検）診期間

【 横手地域 】
健康推進課

（横手保健センター）
電話：33-9600
　　　33-9620

特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診、肝炎ウイルス検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺

５/15～19、22～26、29～31
６/１～２、26～30
７/３～７

胃がん検診 ７/18～21､24～28､31､８/１～４

乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診
８/21～25、31
９/１､４～８､14､15､19～22､
　 25～29、10/２～６

骨粗鬆症検診 ９/19～21

【 増田地域 】
増田市民サービス課
（増田地域局）
電話：45-5514

特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診
肝炎ウイルス検診、骨粗鬆症検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺、胃

５/９～12、15～19、22～26

乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 ５/29～31、６/１
７/10～14

【 平鹿地域 】
平鹿市民サービス課
（平鹿町ゆとり館）
電話：24-0007

特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診、肝炎ウイルス検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺

４/20～21、24～27
５/８～12

骨粗鬆症検診 ５/29
胃がん検診 ６/26～30、７/３～７

乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 ７/26～28、31
８/１～３、28～30

【 雄物川地域 】
雄物川市民サービス課
（雄物川地域局）
電話：22-2157

胃がん検診 ４/19～21、24～27
特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診、肝炎ウイルス検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺 ６/６～９、12～16、19～22

骨粗鬆症検診 ８/18
乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 10/３～６、10

【 大森地域 】
大森市民サービス課
（高齢者等保健福祉　
　　　　　センター）
電話：26-4030

骨粗鬆症検診 ６/１
特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診、肝炎ウイルス検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺

６/30
７/３～７、10～14

胃がん検診 ６/30、８/21～25、28～29
乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 ９/11～13、10/17～20

【 十文字地域 】
十文字市民サービス課
（十文字地域局）
電話：42-5114

乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 ５/15～16、19、22～26
胃がん検診 ５/29～31、６/１～２、５～９
骨粗鬆症検診 ７/５～６
特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診、肝炎ウイルス検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺

７/18～21、24～28、31
８/１～４、７～８

【 山内地域 】
山内市民サービス課
（山内地域局）
電話：53-2933

特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診
肝炎ウイルス検診、骨粗鬆症検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺、胃

６/12～16、19～23

乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 ７/18～21、24～25

【 大雄地域 】
大雄市民サービス課
（大雄地域局）
電話：52-3905

特定健診、後期高齢者健診、生活習慣病予防健診
肝炎ウイルス検診、骨粗鬆症検診
がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺、胃
　　　　　乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診

５/９～10、15～17、 
　 22～24、29～31
６/５～７、12～14

がん検診：胸部（肺・結核）、大腸、前立腺
肝炎ウイルス検診 ７/11～14

乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診 ９/11～13
※1 横手地域の乳がん、子宮頸がん、婦人科超音波検診の日程、受付時間等については複数ありますので、問合せ先へご確認ください。
※2 健（検）診会場は健（検）診項目や日時によって違います。

・1～2月に実施した横手市健（検）診調査票にて、１「横手市の健（検）診を希望する」と明記された方には、後日受診案内を送付します。
　今後、市の健（検）診を希望される方は、各問合せ先に連絡をお願いします。
・健（検）診期間は土日祝日は除きます。健（検）診日程、項目、会場についての詳細は各問合せ先及び横手市HPにてご確認ください。

■平成29年度　集団健（検）診　日程 ※受付時間及び会場についてはお問い合わせください。

平成28年度の各種健（検）診が始まります。
ご自身の健康管理のために定期的に健（検）診を受けるようにしましょう！
平成29年度の各種健（検）診が始まります。
ご自身の健康管理のために定期的に健（検）診を受けるようにしましょう！



健（検）診の種類 対象者　※１ 健（検）診内容・方法 自己負担金

特　定　健　診

・40歳～ 74歳の
　横手市国民健康保険に
　加入されている方
・生活保護を受けている方

《必須項目》
問診、身体計測（身長・体重・BMI・腹囲）
診察、血圧測定、尿検査、血液検査
血清クレアチニン、尿酸
《医師が必要と認めた人のみ》
貧血検査、心電図、眼底検査

無　料

後期高齢者健診 75歳以上

《必須項目》
問診、身体計測（身長・体重・BMI）
診察、血圧測定、尿検査、血液検査
《医師が必要と認めた人のみ》
貧血検査、心電図、眼底検査

無　料

生 活 習 慣 病
予 防 健 診

19～39歳
問診、身体計測（身長・体重・BMI）
血圧測定、尿検査、血液検査

2,100 円

胃 が ん 検 診 40歳以上 問診、胃部X線検査
（バリウムを飲んで胃部のX線撮影）

1,000 円

大 腸 が ん 検 診
40歳以上 問診、便潜血検査（便を２日分採り、便の

中の血液の有無を検査）
600円

胸 部 検 診
（肺がん・結核検診）

40歳以上 問診、胸部X線検査
喀痰検査《問診により必要な方のみ》

300円

子 宮 頸 が ん・
婦人科超音波検診

20～39歳の女性（毎年）
40歳以上の女性（2年に1回）

問診、視診、子宮頸部細胞診、超音波検査

集　団
1,500 円

乳 が ん 検 診
40歳以上の女性
（2年に1回）

問診、乳房X線検査（マンモグラフィ）
乳房X線検査は40歳代2方向、
50歳以上1方向です。 1,000 円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 問診、血液検査（PSA値） 1,000 円

骨 粗 鬆 症 検 診 40・45・50・55・60・
65・70歳の女性 問診、X線または超音波による骨量測定 600円（超音波）

800円（Ｘ線）　

肝炎ウイルス検診 40歳 問診、血液検査 800円

歯 周 疾 患 検 診 40・50・60・70歳 問診、歯周病検診
（歯・歯ぐきの検査、口内洗浄など） 無　料

※1　対象年齢は今年度内に達する年齢です。　　※2　横手地域の方は医療機関方式（2,000円）も選択できます。

平成29年度に40・45・50・55・60・65・70歳になる方は、
今年度の検査項目に「心電図検査」と「眼底検査」が追加されます。

平成29年度に51・53・55・57・59歳になる方は、無料です。

■平成29年度　集団健（検）診　一覧

※２

平成29年度に31～35歳になる方は、無料です。
ただし、婦人科超音波検診は、有料です。　

平成29年度に51～55歳になる方は、無料です。

平成29年度に61歳以上になる方は、無料です。

平成29年度に41～45歳になる方は、無料です。


