
9月6日（火）、陸上自衛隊と赤れんが郷土館に行ってきました。当日は風が少

し強かったものの晴天に恵まれた一日となりました。陸上自衛隊では、災害派遣の

他、国際貢献（イラクなどの道路整備）や民生協力（冬季のスキー場支援や除雪作

業）など様々な活動を見聞してきました。その他駐屯地施設内や史料館を見学。

昼食は隊員食堂で隊員と一緒にいただきました。美味しかったです♥
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移動研修に行って来ました



赤れんが郷土館は、明治45年に秋田銀

行本店として完成。（現在は郷土館として

開館）。外観はモダンな洋風建築で、内装

は、白大理石や磁器白タイルなど豪華で、

貴重な文化遺産になったのも納得でした。

その他、木版画の勝平得之の作品や、関谷

四郎の金銀細工の作品展示を見てきました。

教室も5回目となり、皆さんどんどん作品がグレードアップしてきています。

編み方も色々あり毎回頭を使いますが、出来上がりを楽しみに皆さん楽しく作業

しています。10月からは、カルトナージュ教室も始まります。
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＊カレンダーはあくまでも予定です。諸事情により変更となる 場合がありますので、

あらかじめご了承ください。

大沢診療 スマイル 卓球 健康麻雀10月の予定
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