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１６日（木） いきいきサロン 午前１０時～  音楽に親しむ 「アンサンブル・リベラ」 

２７日（月） 健康の駅 午前１０時～  らくらく体操 次年度計画についてのお話 

 

2月 15日・１６日は横手市のかまくら祭り

が開催されました。雄物川民家苑では毎年様々

な伝統文化の体験コーナーが設けられています

が、そのうち旧寺田家では文化財保護協会館合

地区会員の方々がしめ縄作り体験を受け持って

います。１５日には、ツアーで訪れた外国人の

一団が行列を作るほど大人気だったようです。    

関東から来たという方に話を聞くと「雪国で

こういった体験ができるはすごく楽しい！」と

大満足の様子でした。 

◆館合地区会員の皆さん、活躍してます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

メンバー最年長の矢野貞一さん

御年９０歳！写真は自宅作業場に

て友人にプレゼントするための小

物を制作した様子。他にも畑に花

にと精力的に活動されています。

曰く「色々と楽しみがあることが

元気に長生きする秘訣だな」との

こと。ますます元気です！ 

一緒に縄綯いをやってみませんか？やったことない

けれど興味があるという方、昔やったのを思い出して

やってみようかという方等いらっしゃいましたら、ぜひ

館合地区交流センターまでお問合せください。 

教え方が上手で不慣れな手つき

でもしっかり綯えていました。 



◆ボッチャで遊んでみませんか？ 

館合地区交流センターではボッチャの道具を１セット購入しました。 

令和５年度はボッチャの競技人口を増やそうと考えています。 

センターのホール等でプレイする他、 

各集落会館へ貸し出すこともできます。 

（講師の派遣などもご相談ください） 

いきいきサロンや健康の駅の際に一緒 

にやってみませんか？ 

だれでも簡単に楽しめるスポーツです 

まずは一度体験してみてください。 

今年も交流センター主催のスマイルボウリング館合地区大会を開催いた

します。交流と体験を目的として経験者も初心者も一緒になって皆で楽し

めるような会にしたいと思っています。   

やったことが無いという方もこの機会に体験してみませんか？ 

参加賞や賞品も用意していますので気軽にご参加下さい！ 

開催のお知らせ 

日 時 ３月２６日（日） 午後１時半より 

会 場 館合地区交流センターホール 

参加費 ２００円 ３月２３日までに申込み下さい 

参加費は当日に集めます 

※申込みは個人からで大丈夫です。こちらで経験者・初心者を振り分けてチームを 

決定いたします。 

２月の薄井いきいきサロンでの様子 

今年は小正月行事が各地で開催され、久しぶりに冬期間の楽しみを味

わった方も多いと思います。雪も少なく楽な冬でした。でも運動不足で

太った方も多いようで。 

 年度末となり振り返りの時期ですが、依然としてコロナ禍の一年で

した。しかし、ウイズコロナという環境になってきています。単にコロ

ナ前に戻るのではなく、少しでも新味を加えたセンター活動を展開して

いきたいものです。 

館長 


