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第２回防災講座 

「新しい防災のススメ」を開催しました！ 
7 月 25 日に、日本赤十字秋田短期大学講師 及川真一先生による 

防災講座を開催し、47 名の方に参加していただきました。 

 今回の講演は「防災を伝えたい」及川先生の熱意がそのまま 

心に響く内容でした。東日本大震災や、この度の秋田県内における 

記録的な豪雨などの災害状況を、生の声で聞く事となりました。その記憶をたどるよう

なお話には、涙あり 笑いあり 驚きありの内容で、あっという間に時間が過ぎてしまい

ました。 

先生たちは今まさに、秋田市内の災害対策本部の中心となって、被災された高齢者宅

の家財道具処理などのボランティア活動を日夜されているそうです。 

及川先生には本当に多忙な中、遠い所おいでくださりありがたく感謝致します。   

「また、必ずここに来るから!!」とおっしゃってお帰りになりました。 

これからの先生のご健康とご活躍をお祈りいたします。 

～はじめて作る～基本のＰＰバンドかごバッグ 
今回は軽くて丈夫なＰＰバンドで基本のかごを作ってみましょう。はじめてかごバ

ッグを作ってみたいという方におすすめです。 

日 時：１回目 ８月２９日(火)・ ２回目 ３０日(水) 
        １０：００～１５：００ 

講 師：ものづくり名人 伊藤 正一さん 

持ち物：洗濯ばさみ・ハサミ 

材料費：５００円  

申込み：８月１８日(金)までセンターへお申し込みください 
 

防災講座記念品と

して、ご飯を炊くこ

とができるアイラ

ップとご飯の作り

方のレシピ、ホイッ

スルをプレゼント

しました 



  

 

 

 

日 曜日 サークル活動 行　　　事
1 火
2 水
3 木
4 金 グラウンドゴルフ9：00
5 土
6 日

7 月
グラウンドゴルフ9：00
ハンドベル教室13：30

8 火 健康の駅(十二ノ木)
9 水

10 木 健康の駅(坂部)
11 金 祝日　山の日
12 土
13 日
14 月
15 火
16 水
17 木

18 金 手芸クラブ陶芸13:30

19 土
20 日
21 月 グラウンドゴルフ9：00
22 火 健康の駅(センター)
23 水
24 木
25 金 グラウンドゴルフ9：00
26 土
27 日

28 月
グラウンドゴルフ9：00
ハンドベル教室13：30

29 火
初めてのカゴ作り教室10：00
健康の駅(中ノ又)

30 水 初めてのカゴ作り教室10：00
31 木 ハンドベル演奏(八沢木交流センター)  

 


