
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         通年事業  刺し子教室 ～刺し子布巾～ 

日 時：２・１６・３０日(水曜日)    

     ９時半～午後３時半頃 

場 所： 八沢木公民館 和室 

会 費： 500 円から 1,000 円程 

※ お弁当持参してください 

 健康の駅 6月 18日(金曜日)10時より 

椅子に座って簡単に筋力アップやひざ痛、 

腰痛の緩和と予防が期待できます。 

ぜひお越しください。 

         八沢木グラウンドゴルフ交流会                

    日 時 ： ６月２５日 (金)  ９時集合   

     場 所 ： 中房農村公園(八沢木公民館前) 

     会 費 ： ３００円 当日徴収いたします。 

     申 込 ： ６月 1８日(金曜日)までお申し込みください。 

                  ※  道具の貸し出しもいたします          

        ぜひ、お友達をお誘いの上ご参加ください。 

発行 八沢木公民館 

電話 ２６－３２５０ 八沢木地区交流センター報 



八沢公民館 行事カレンダー 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

  刺し子教室 

９：３０より 

    

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

スマイルボウリング       

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

スマイルボウリング  刺し子教室 

９：３０より 

 健康の駅 

１０：００より 

  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

スマイルボウリング    グラウンド 

ゴルフ交流会 

  

２８ ２９ ３０ 
    

スマイルボウリング  刺し子教室 

９：３０より 

    

 

７月の予定 ： 手作り教室・刺し子教室 


