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干支の寅年について 

9：40  開 会 

10：00  書き初め 

11：00  書道パフォーマンス 

1１：30  閉 会 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新春 書初め会＆ 

謹
ん
で
新
年
の
ご
祝
詞
を 

申
し
上
げ
ま
す 

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
輝
か
し
い
新
年
を 

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
大
森
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
の
事
業
に
際
し
、
ご
支
援
、
ご
協
力
を

賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
、
皆
様
と
と
も
に
地
域
の
交
流
・学

び
・憩
い
の
場
と
し
て
、
皆
様
に
親
し
ま
れ
る
セ
ン
タ
ー
を
目
指
し
て
参
り
た
い

と
、
決
意
を
新
た
に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
見
舞
わ
れ
た

一
年
で
し
た
が
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
（コ
ロ
ナ
と
共

存
）の
時
代
を
工
夫
し
な
が
ら
、
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
令
和
四
年
の

寅
年
が
皆
様
に
お
き
ま
し
て
幸
多
き

一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
ま
す
。 

寅年は十二支の３番目にあたり、2022

年の干支『壬寅』（みずのえ・とら）は、

「冬が厳しいほど、春の芽吹きは生命力に

溢れ、華々しく生まれる年になる」という

ことだそうです。 

交流センター使用時に 

提出していただいていた、 

【施設使用者名簿】が、 

センター⻑が選ぶ 

今月のことば 

コロナ緩和のため提出不要 

になりました！！ 
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日にち：令和４年 １月６日（木） 

会 場：大森コミュニティセンター 

１階ホール 

 新春書初め会を開催します。 

増田高校書道部による書道パフォーマンスも

披露していただきます。見学できますので、

ご自由にご来館ください。 

『失ったものを数えるな、 
残されたものを最大限生かせ』 

〝パラリンピックの父″と呼ばれた英国の医師 
ルードウィヒ・グットマン博士 

書道パフォーマンス 

七草とは… 
七種類の野草・野菜で、『ごぎょう・ほとけ

のざ・はこべら・なずな・せり・すずしろ・

だいこん・すずな』である。七草の栄養素

を摂り無病息災を願うこと。七草粥を食べ

ることで１年間元気に過ごせるようにと、

願いが込められています。 
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枝
木

竹
や
あ
け
び
づ
る
で

作
っ
た
籠

わ
ら
ぐ
つ 

 

手
ぬ
ぐ
い 

風
呂 

共
通
語 

び
ゃ
だ
き 

か
こ
べ 

 

 

て
ね
げ 

し
ふ
ろ 

方
言 

『秋田のことば』より抜粋 

子どもダンス 
1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 3 0 

    1 月    大森コミセン使用予定    12 月 2４日現在 
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2 3 4 5 6 7 8 

休館日 休館日 

 

 

大森ラージクラブ 

 

 

 

子ども教室 

新春書初め会 

剣華太極拳 

 

 

子ども教室 

 

 

秋穂書道教室 

9 10 11 12 13 14 15 

 

 

 

吹き矢大会 

子ども教室 

よこて和生の会 

大森ラージクラブ 

 

 

大森ＢＤＣ 

 

 

剣華太極拳 

スマイルボウリング 

３Ｂおおもり 

ダンス愛好会 

 

 

秋穂書道教室 

16 17 18 19 20 21 22 
 

 

 

 

スマイルボウリング 

 

リメーク手芸教室 

大森ラージクラブ 

 

岡本みつ花平の会 

大森ＢＤＣ 

 

健 康 麻 雀 

剣華太極拳 

スマイルボウリング 

３Ｂおおもり 

ダンス愛好会 

 

 

秋穂書道教室 

23/30 24/31 25 26 27 28 29 
 
 
23 日 
民生児童委員協議会 

 

 

スマイルボウリング 

 

リメーク手芸教室 

大森ラージクラブ 

 

 

大森ＢＤＣ 

 

 

剣華太極拳 

囲 碁 学 校 

スマイルボウリング 

３Ｂおおもり 

ダンス愛好会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

・６５歳以上のひとり暮らし高齢者世帯 

・近隣や親族等の協力が得られない 

・身体的かつ経済的に自力での除雪が困難 

 

除雪ボランティアを派遣いたします。 

大森福祉センター（☎26-3274） 

コミュニティセンタ－ 

玄関前の屋根から、雪が落ちて 

くるため、冬期間は、階段を通行止

めとさせていただきます。ご不便を

おかけしますが、入館の際は、右側

のスロープからお願いいたします。 

 

 

＊太字…大森地区交流センター事業 

休館日


