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小
原
宗
さ
ん
は
、
横
手
市
初

と
な
る
地
域
お
こ
し
協
力

隊
と
し
て
、
令
和
３
年
１０
月
か
ら

３
年
間
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人

Ｙヨ

コ

ッ

タ

ー

ｏ
ｋ
ｏ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
で
、
地
域
の

魅
力
を
発
信
す
る
修
行
を
重
ね
ま

し
た
。
「
映
像
が
地
域
の
魅
力
を

伝
え
る
強
力
な
武
器
に
な
る
」
と

確
信
し
た
小
原
さ
ん
は
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
を
退
任
後
に
起
業
。

現
在
は
、
映
像
ク
リ
エ
ー
タ
ー
と

し
て
、
動
画
撮
影
や
編
集
、
映
像

作
品
の
制
作
を
メ
イ
ン
に
手
が

け
、
地
域
に
根
を
張
り
な
が
ら
市

内
外
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
の
や
り
が
い
は
、「
自
ら

の
手
で
価
値
を
生
み
出
す
実
感
に

あ
る
」
と
語
る
小
原
さ
ん
。
起
業

後
の
苦
労
や
、
一
人
で
制
作
と
経

営
な
ど
の
業
務
を
回
す
日
々
の
重

圧
は
、
決
し
て
軽
い
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
さ
え
も
人
生

の
確
か
な
手
応
え
と
し
て
、
し
っ

か
り
と
受
け
止
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
休
日
は
、
趣
味
の
釣
り
を
妻

と
共
に
楽
し
み
、
公
私
と
も
に
充

実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
は
、
「
自
身
の
姿

を
通
し
て
若
い
世
代
に
『
横
手
で

自
分
ら
し
く
生
き
る
選
択
肢
』
を

示
す
こ
と
」だ
と
言
い
ま
す
。
「
古

い
慣
習
や
固
定
観
念
に
と
ら
わ
れ

ず
、
若
者
が
夢
を
描
け
る
文
化
を

創
造
し
た
い
」と
話
す
小
原
さ
ん
。

映
像
の
枠
を
超
え
、
若
い
世
代
に

光
を
当
て
る
『
ミ
ラ
ー
ボ
ー
ル
』

の
よ
う
な
存
在
と
し
て
挑
戦
す
る

小
原
さ
ん
に
、今
後
も
注
目
で
す
。

株式会社ドラマチックワンダー
代表取締役

小原　宗さん

Profile　オバラソウ／横手地域出身。

横手清陵学院高校を卒業後、バンド活

動のため上京。専門学校で軽音楽の楽

器製作などを学び、卒業後も音楽活動

を続けていたが、コロナ禍の影響など

もあり活動終了。地域おこし協力隊の

募集を知り、帰郷を決意。現在に至る。

▲場所にとらわれない、自分らしく働くという

理想的なライフスタイルを確立しています

▲地域おこし協力隊として駆け出しの頃の一

枚。地域のさまざまな魅力を発信し続けました

▲特に若い世代の人たちに、横手でも私みた

いなライフスタイルができるんだということ

を知っていただき、ぜひ挑戦してほしいです

じゅうおうむじん

横手の地で夢を描く人を紹介します。

「自分らしくある」風景を。「自分らしくある」風景を。
映像クリエーターが描く、映像クリエーターが描く、
横手の未来横手の未来

市報よこて№４２６　令和８年８月号　０２目次　読者プレ

ゼントクイズ＆おたより　０３縦横夢人　０４ぐるっと情

報通　１４ＩＲＩＳＯアリーナ横手イベントフォト　１６

フォトニュース　１７栄光　１８てくてくんと行く！！健康

への道　医師会だより　１９図書館さ行ＧＯ！　地域おこ

し協力隊通信　２０Start Up!起業しました　２１大局観

で今を…　全領域で横手を　２２集まれ元気ッコ　ス

クールライフ　２３ヨコテズキッチン　２４今月の各種相

談　２５みでたんしぇ　２６イベントカレンダー　休館日

人口　７７，８４６人（-６１）

　男　３６，９８９人（-２７）

　女　４０，８５７人（-３４）

世帯　３３，４９７世帯（１２）

市 の ご民 う き

平鹿総合病院　☎３２-５１２４

市立横手病院　☎３２-５００１

市立大森病院　☎２６-２１４１

平鹿総合病院　☎３２-５１２４

２日 休診　　　９日 佐藤医師

１６日 佐藤医師　２３日 休診

３０日 岡田医師

大沢診療所（内科）　１０日 1３：30〜15：00

三又へき地診療所（内科）　８月は休診します

上平野沢へき地診療所（内科）　６・２７日 1３：00〜15：00

ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた

見やすいデザインの文字を採用しています

横手市へ　㈱さすがや

横手市立小・中学校へ　秋田ふるさと農業協同組合

特別養護老人ホーム白寿園へ　遠藤精子さん

日曜 小児 外来夜間 救急救 外急 来

診 日療

善 意

６月末現在（先月末比）住民基本台帳を基に算出

今月の読者プレゼントクイズ ＆おたよりご紹介

『隙あらば猫 町田尚子絵本原画展』招待券

おたよりご紹介

今月のクイズ 今月のプレゼント

●ＩＲＩＳＯアリーナ横手オープンおめでとうございま

す。いつまでも長く市民に愛されるアリーナでいてほしい

です。市民だけではなく、市内外からも多くの人たちが訪

れて愛してくれるとうれしいですね。（ふきのとうさん）

●市報のコーナーで一番の楽しみは、『集まれ元気ッコ』

です。未来ある子たちのかわいい笑顔にほっこりします。

保育園児のひ孫たちが、いつか載るのかなと楽しみにして

います。（ひいばあさん）

●横手市が元気になっている様子が見れてうれしいです。

まだ気付かれていない横手！　これからも発掘してくださ

い。（なおさん）

●東京に住んでいますが、横手のことが手に取るようにわ

かるので、毎月楽しみにしています。読むたびに「今年は

いつ帰ろうかな」と思っています。（ゆでたまごさん）

●『ヨコテズキッチン』のコーナーを楽しみにしています。

毎日の献立の参考にさせてもらっています。（おかめさん）

〒０１３—８６０１　横手市中央町８番２号

横手市役所秘書広報課　広報係　まで

３５—２２２１　 １００３８０５　でも受け付けします

●クイズのご応募、おたよりお待ちしています

①クイズの答え（おたより）②住所③氏名④電話番号を書い

て送ってください。おたより掲載の際にペンネームかイニ

シャルを希望する方は、氏名の後にご記入ください。

　クイズ応募しめきり　８月２４日（当日消印有効）

８月８日から、秋田県立近代美

術館で画家・絵本作家の町田尚

子さんがさまざまな猫の姿を描

いた絵本原画展が始まります。

クイズの正解者の中から抽選で

５組１０名様にプレゼント。

今年もやってきた暑い夏。連日の厳しい暑さで、だるさや

疲労を感じ、食欲が落ちやすいこの時期に毎日の食事は重

要な役割をしています。さて、この夏を元気に乗り切るた

めの『食事のポイント』を紹介しているコーナーは何でしょ

う？　ヒントは、市報８月号に掲載しています！

○７月号の答え『齋藤璃佑』

※賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。ご記入いただいた個

人情報は、記載内容の確認、賞品発送の目的以外には使用しません。紙面の

都合上、おたよりの内容を編集する場合があります。

提供／提供／秋田県立近代美術館秋田県立近代美術館

今月の表紙　Ｉ
イ リ ソ

ＲＩＳＯア

リーナ横手オープニングイ

ベント（７月１１・１２日）で、

横手の魅力を発信する『横

手ふるさとアンバサダー』

の任命式が行われ、横手市

出身の俳優・齋藤璃
り ゅ う

佑さん

が任命されました。

　本号の個別配布は行って

いません。また、フリマサ

イトなどへの出品はご遠慮

ください。

市報よこて　2026.8 02市報よこて　2026.803



■
市
議
会
９
月
定
例
会
開
催
予
定

　

傍
聴
希
望
の
方
は
、
本
庁
舎
７
階
の

傍
聴
席
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
傍

聴
の
際
は
、
備
え
付
け
の
傍
聴
票
へ
の

記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

会
期

８
月
２４
日

～
９
月
１７
日

日
程

８
月
２４
日

開
会
、
市
長
所
信
説

明
、
議
案
上
程

８
月
２５
日

・
２６
日

議
案
審
査
（
予

算
決
算
委
員
会
）

９
月
２
日

～
４
日

委
員
会
質
問
、

一
般
質
問

９
月
１５
日

総
括
質
疑
（
予
算
決
算
委

員
会
）

９
月
１７
日

各
委
員
長
報
告
、
採
決
、

閉
会

時
間

午
前
10
時
～

議
会
事
務
局
☎
32—

２
５
３
５

１
０
０
３
５
３
９

■
令
和
８
年
度
新
規
除
雪
作
業
員
を

募
集
し
ま
す

　

勤
務
形
態
や
条
件
な
ど
の
詳
細
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人
票
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
申
し
込
み
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を

通
じ
て
行
い
、
８
月
３１
日

ま
で
必
要

書
類
を
建
設
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

勤
務
条
件

１１
月
１６
日

～
令
和
９
年
３

月
１５
日

※
状
況
に
よ
り
３
月
３１
日

ま
で
延
長
あ
り

募
集
人
数

４８
人

応
募
要
件

大
型
特
殊
自
動
車
運
転
免
許

を
保
有
し
、
車
両
系
建
設
機
械
運
転
技

能
講
習
（
整
地
・
運
搬
な
ど
）を
修
了
ま

た
は
令
和
８
年
10
月
末
ま
で
に
修
了
見

込
み
で
、
心
身
と
も
に
健
康
な
方

賃
金

時
給
１
５
２
０
円
～
１
５
３
６
円

※
休
日
、
早
朝
は
１
・
２５
～
１
・
７５
倍

建
設
課
☎
32—

２
４
０
７

１
０
０
２
７
７
３

■
Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

に
ご
登
録
く
だ
さ
い

　

聴
覚
や
言
語
機
能
な
ど
の
障
が
い
に

よ
り
、
会
話
に
よ
る
１
１
９
番
通
報
が

困
難
な
方
で
も
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
を
利
用
し
て
文
字
に
よ
る
会
話
で
通

報
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
利
用
に
は

登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

消
防
本
部
情
報
指
令
課

☎
３２—

１
１
１
２

フ
ァ
ク
ス
３２—

１
１
４
６

１
０
０
４
８
２
２

　

お
知
ら
せ

■
送
り
盆
ま
つ
り
に
浴
衣
で
ぷ
ら
っ
と

出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か

　

着
付
け
の
お
手
伝
い
や
浴
衣
の
貸
し

出
し
を
行
い
ま
す
。
浴
衣
の
貸
し
出
し

に
は
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

８
月
１５
日

午
後
４
時
～
７
時

か
ま
く
ら
館
内

貸
出
料

浴
衣
一
着
７
０
０
円
※
着
付
け

は
無
料

申
込
期
限

８
月
１４
日

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
ま
た
履
物
は

ご
持
参
く
だ
さ
い

（
一
社
）横
手
市
観
光
協
会

☎
３３—

７
１
１
１

■
全
国
一
斉
『
こ
ど
も
の
人
権
相
談
』

強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

　

子
ど
も
の
悩
み
や
相
談
を
電
話
と
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
受
け
付
け
ま
す
。
一
人
で
悩

ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

対
象

８
月
２８
日

～
９
月
３
日

時
間

平
日
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
、
土
日
／
午
前
10
時
～
午
後
５
時

相
談
窓
口

こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０—

０
０
７—

１
１
０

ま
た
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
名

『
法
務
局
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
じ
ん
け
ん
相
談
』

秋
田
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
１
８—

８
６
２—

１
４
４
３

旧境町小学校跡地の土地を

売却します（建物解体条件付き）

財産経営課☎３５ー２１６８　 １０１３６０４

　詳しくは市ホームぺージへ掲載してい

る入札実施要領をご確認ください。また

入札を検討される場合は、可能な限り現

地確認説明会にご参加くださいますよう

お願いします。

土地の所在上境字谷地中１１番３、２１番４

（地積：１３，２０１．１８平方㍍）

解体対象建物 境町中間書庫（旧体育館）、

消防ポンプ小屋

現地確認説明会 ８月７日 午前１０時～

※８月５日 午後５時まで要申し込み

入札期間（郵便入札）

９月７日 ～１７日 まで必着

※入札参加申し込みは８月１７日 ～９月

７日 まで要事前申し込み（午前８時３０

分～午後５時まで、土日祝を除く）

市役所本庁舎２階　財産経営課

ぐるっと情報通　　　 日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申込み　 問合せ　 市ホームページＩＤ

　

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
貴
重
な
水
資
源
の
有
効
利
用
の
た
め

漏
水
調
査
を
行
い
ま
す

　

横
手
地
域
の
一
部
と
大
雄
地
域
の
全

域
で
、
各
家
庭
に
分
岐
し
て
い
る
給
水

管
の
調
査
を
行
い
ま
す
。
市
の
腕
章
を

つ
け
た
調
査
員
が
訪
問
し
た
際
に
は
、

宅
地
内
で
の
調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

水
道
課
☎
３５—

２
２
５
２

■
木
造
住
宅
耐
震
診
断
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す

　

市
内
に
あ
る
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以

前
に
着
工
し
た
木
造
住
宅
を
所
有
す
る

方
に
対
し
、
自
己
負
担
１
万
円
で
耐
震

診
断
士
が
耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。
地

震
発
生
時
の
安
全
確
保
に
は
、
現
在
お

住
い
の
住
宅
の
耐
震
性
能
を
知
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

１１
月
３０
日

※
先
着
７
戸

建
築
住
宅
課
☎
35—

２
２
２
４

１
０
０
２
７
０
７

■
令
和
９
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
を
募
集
し
ま
す

　

（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
や

集
会
施
設
の
整
備
な
ど
、
地
域
社
会
の

健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上
に
寄

与
す
る
こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。
助
成
額
な
ど
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

事
業
区
分

①
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事
業

③
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

④
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
助
成
事
業

⑤
地
域
防
災
組
織
育
成
助
成
事
業

申
請
期
限

①
②
８
月
２８
日

、
③
④
９

月
４
日

、
⑤
９
月
２５
日

①
～
④
地
域
づ
く
り
支
援
課

☎
２３—

６
６
８
３

⑤
危
機
対
策
課
☎
３５—

２
１
９
５

ま
た
は
各
地
域
課

１
０
０
５
２
４
０

■
運
送
事
業
者
向
け
支
援
金
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か
？

　

市
内
に
営
業
所
を
置
く
運
送
事
業
者

な
ど
を
対
象
に
原
油
高
騰
対
策
の
支
援

金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。
申
請
が
お
済

み
で
な
い
事
業
者
の
方
は
、
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象

バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
事
業
者
（
介
護

タ
ク
シ
ー
を
含
む
）、
貨
物
自
動
車
運

送
事
業
者（
緑
ナ
ン
バ
ー
・
黒
ナ
ン

バ
ー
）、
自
動
車
運
転
代
行
業
者
、
移

動
販
売
事
業
者
、
買
い
物
支
援
事
業
者

申
請
期
限

９
月
３０
日

経
営
企
画
課
☎
35—

２
１
６
４

１
０
０
８
０
３
２

■
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
継
続
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
！

　

手
当
額
を
令
和
８
年
度
の
所
得
で
確

認
す
る
た
め
、
児
童
扶
養
手
当
は
『
現

況
届
』、
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
『
所

得
状
況
届
』
の
提
出
が
必
要
で
す
。
該

当
す
る
方
に
は
通
知
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
８
月
中
に
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。 

子
育
て
支
援
課
☎
35—

２
１
３
３

ま
た
は
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

１
０
０
３
３
６
１

■
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど
に
よ
る
農

薬
散
布
を
実
施
し
ま
す

　

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど
に
よ
る
水

稲
の
防
除
が
８
月
上
旬
か
ら
実
施
さ
れ

ま
す
。
作
業
は
早
朝
か
ら
行
わ
れ
ま
す

が
、
農
作
物
の
病
害
虫
発
生
予
防
の
た

め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。農

業
振
興
課
☎
３２—

２
１
１
３

９月下旬から１０月上旬にかけて

本庁舎１階窓口の移設を予定しています

総務課☎３５ー２１６１　 １０１３５９４

　来庁者の皆さまに寄り添い、目的に応じた細やかな案内を行う事を

目的として、９月下旬～１０月上旬にかけて市役所本庁舎 1階窓口カウ

ンターの改修工事を予定しています。工事期間中は、１階の窓口機能

を２階に移動します。詳しくは市ホームページをご覧ください。また、

市報９月号でも改めて詳細についてお知らせする予定です。皆さまの

ご理解とご協力をよろしくお願いします。
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は
、
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
ま
た

は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
で
お
願
い
し
ま

す
。ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
横
手
☎
３２-

１
１
６
５

ま
た
は
横
手
労
働
基
準
監
督
署

☎
３２-

３
１
１
１

■
見
え
に
く
さ
解
消
グ
ッ
ズ
展
示
会

　

見
え
な
い
、
見
え
に
く
い
こ
と
で
生

活
や
学
習
、
仕
事
な
ど
の
悩
み
を
お
持

ち
の
方
お
よ
び
そ
の
ご
家
族
や
関
係
者

の
方
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
身
近
な
も

の
を
使
っ
て
見
え
や
す
く
す
る
グ
ッ
ズ

の
体
験
・
相
談
も
実
施
し
ま
す
。

８
月
２６
日

午
後
２
時
～
３
時
３０
分

ニ
ッ
パ
ツ
２

Ｙ
ぷ
ら
ざ

対
象

見
え
方
で
不
安
な
ど
を
感
じ
て
い

る
方無

料　
　

不
要

秋
田
県
立
視
覚
支
援
学
校

☎
０
１
８—

８
８
９—

８
５
７
１

■
第
３５
回
暴
力
団
壊
滅
秋
田
県
民
大
会

９
月
３
日

午
後
１
時
３０
分
～
４
時

（
開
場
は
午
後
０
時
３０
分
～
）

秋
田
芸
術
劇
場
ミ
ル
ハ
ス
※
秋
田
市

無
料

（
公
財
）秋
田
県
暴
力
追
放
運
動
推
進

セ
ン
タ
ー

☎
０
１
８—

８
２
４—

８
９
８
９

■
ふ
く
し
の
し
ご
と
総
合
フ
ェ
ア

９
月
１２
日

午
後
１
時
～
３
時

ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
秋
田
※
秋

田
市

対
象

求
職
者
、
学
生
、
福
祉
の
仕
事
に

関
心
の
あ
る
方
、
求
人
事

業
所要

事
前
申
し
込
み

秋
田
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
８—

８
６
４—

２
８
８
０

　

催　

し

■
横
手
の
送
り
盆　

ｉ
ｎ　

Ａ
ｏ
‐
ｎ
ａ

◎
屋
形
船
展
示

８
月
３
日

～
１４
日

、
午
前
９
時

～
午
後
１０
時　

Ａ
ｏ
‐
ｎ
ａ
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス

◎
サ
イ
サ
イ
囃
子
演
奏

８
月
９
日

午
前
１１
時
～
正
午

Ａ
ｏ
‐
ｎ
ａ
広
場
（
横
手
駅
側
入
口

前
）無

料
サ
イ
サ
イ
囃
子
演
奏
の
ほ
か
、
屋
形

舟
を
ご
覧
い
た
だ
き
な
が
ら
、
制
作
や

伝
統
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す

生
涯
学
習
課
☎
３２—

２
６
６
２

■
金
沢
資
料
館
の
解
説
員
に
よ
る

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
を
開
催
し
ま
す

　

金
沢
資
料
館
の
解
説
員
が
金
澤
八
幡

宮
へ
奉
納
さ
れ
た
展
示
品
や
史
跡
に
つ

い
て
解
説
し
ま
す
。

８
月
９
日

午
前
１１
時
～
１１
時
３0
分

後
三
年
合
戦
金
沢
資
料
館

１５
人　
　

１
０
０
円

後
三
年
合
戦
金
沢
資
料
館

☎
３７—

３
５
１
０

１
０
１
２
７
６
９

ぐるっと情報通　　　 日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申込み　 問合せ　 市ホームページＩＤ

■
秋
田
空
港
駐
車
場
『
障
害
者
割
引
制

度
』
開
始
の
お
知
ら
せ

　

秋
田
空
港
駐
車
場
で
は
７
月
１
日
か

ら
新
た
に
『
障
害
者
割
引
制
度
』
を
開

始
し
ま
し
た
。
開
始
日
以
降
に
入
庫
さ

れ
た
方
の
駐
車
料
金
が
半
額
割
引
に
な

り
ま
す
。
概
要
や
利
用
方
法
な
ど
詳
し

く
は
二
次
元
コ
ー
ド
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

秋
田
空
港
管
理
事
務
所

☎
０
１
８-

８
８
６-

３
３
６
２

■
『
秋
田
県
プ
レ
ミ
ア
ム
チ
ケ
ッ
ト
』

追
加
販
売
開
始

　

今
春
大
好
評
だ
っ
た
『
秋
田
県
プ
レ

ミ
ア
ム
チ
ケ
ッ
ト
』
を
、
１
０
０
万
セ
ッ

ト
（
電
子
・
紙
チ
ケ
ッ
ト
各
５０
万
セ
ッ

ト
）
追
加
発
行
し
ま
す
。
県
内
の
飲
食

店
や
宿
泊
施
設
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
利

用
で
き
る
お
得
な
商
品
券
で
す
。
第
１

弾
（
令
和
８
年
３
月
～
５
月
販
売
分
）
を

購
入
し
た
方
も
購
入
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

販
売
期
間

電
子
チ
ケ
ッ
ト
／
８
月
３
日

～　

紙
チ
ケ
ッ
ト
／
９
月
２
日

～

販
売
方
法

電
子
チ
ケ
ッ
ト
／
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
に
よ
る
販
売　

紙
チ
ケ
ッ
ト
／
県

内
の
秋
田
銀
行
、
北
都
銀
行
、
Ｊ
Ａ
バ

ン
ク
あ
き
た
、
郵
便
局
窓
口
で
販
売

利
用
期
限

１２
月
３１
日

秋
田
県
プ
レ
ミ
ア
ム
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０—

１
８
５—

１
３
０

■
現
場
の
声
を
カ
タ
チ
に
！

知
事
の
ゲ
ン
バ
・
キ
ャ
ラ
バ
ン

　

知
事
と
の
意
見
交
換
を
希
望
す
る
団

体
を
知
事
が
訪
問
し
、
意
見
交
換
や
活

動
内
容
の
視
察
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

意
見
交
換
の
テ
ー
マ
は
『
福
祉
・
子
育

て
』
、
『
若
者
の
活
躍
』
な
ど
で
す
。
こ

ち
ら
の
事
業
は
県
内
各
地
で
実
施
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
二
次

元
コ
ー
ド
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

９
月
２７
日

午
前
１０
時
～
正
午
ま
で

の
う
ち
１
時
間
程
度

対
象

意
見
交
換
の
テ
ー
マ
に
関
連
す
る

活
動
を
行
っ
て
い
て
、
５
～
１０
人
程
度

の
参
加
が
見
込
ま
れ
る
市
内
の
団
体

※
複
数
団
体
の
共
同
申
込
み
に
よ
り
、

当
該
人
数
を
満
た
す
場
合
も
可

募
集
期
限

８
月
１４
日

午
後
５
時

県
総
合
政
策
課

☎
０
１
８—

８
６
０—

１
２
１
７

■
個
人
事
業
税（
１
期
）の
納
期
限
は

８
月
３１
日
で
す

　

８
月
３
日

に
納
税
通
知
書
を
発
送

し
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ

う
。
な
お
口
座
振
替
に
す
る
こ
と
で
確

実
な
納
付
が
で
き
ま
す
。
２
期
分
か
ら

振
り
替
え
を
希
望
す
る
場
合
は
、
９
月

末
ま
で
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
①
課
税
、
②
納
税
に
関
す
る
こ
と
】

①
県
総
合
県
税
事
務
所
課
税
第
一
課

☎
０
１
８—

８
６
０—

３
３
３
８

②
県
総
合
県
税
事
務
所
収
納
管
理
課

☎
０
１
８—

８
６
０—

３
３
３
１

■
８
月
は
『
電
気
使
用
安
全
月
間
』
で
す

　

電
気
器
具
の
取
り
扱
い
は
、
大
人
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
小
さ
い
お
子
さ

ん
で
も
、
ゲ
ー
ム
機
な
ど
の
電
気
製
品

を
取
り
扱
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

プ
ラ
グ
や
コ
ー
ド
の
正
し
い
取
り
扱
い

方
を
教
え
て
感
電
や
シ
ョ
ー
ト
に
よ
る

事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
コ
ン
セ

ン
ト
に
カ
バ
ー
を
取
り
付
け
る
な
ど
電

気
事
故
の
未
然
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
。東

北
電
気
保
安
協
会
横
手
事
業
所

☎
３３—

４
１
８
７

■
外
国
人
雇
用
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
適

正
に
実
施
し
ま
し
ょ
う

　

事
業
主
は
、
外
国
人（
技
能
実
習
生

を
含
む
）
の
雇
入
れ
、
離
職
の
際
は
そ

の
氏
名
、
在
留
資
格
な
ど
を
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
外
国
人
労
働
者
に
つ
い
て
の
相
談

令和８年度横手市総合防災訓練・防災フェアを開催します

　防災ヘリによる救助、ドローンによる物資搬送、

避難所・医療救護所・ボランティアセンター開設な

どの訓練を実施します。防災フェアも開催します。

詳しくは市ホームページをご覧ください。

８月２２日 午前９時～午後３時※防災訓練／午前

９時～１０時３０分　防災フェア／午前１０時～午後３時

ＩＲＩＳＯアリーナ横手

対象どなたでも※来場する際は、内履きをお持ちく

ださい

危機対策課☎３５ー２１９５　　 １０１３６０７

　６月１９日、市議会定例会において、７月３１日の任期満了で

退任する藤本和宏副市長の後任に佐藤茂
しげむね

宗氏を選任すること

が同意されました。また６月４日に逝去した伊藤孝俊教育長

の後任に木村司氏を任命することが同意されました。佐藤副

市長の任期は、令和８年８月１日から４年間、木村教育長の

任期は、令和８年７月１日から伊藤教育長の残任期間である

令和８年１２月２日までです。

◎佐藤副市長の略歴

　昭和５０年３月生まれの５１歳で横手市出身。 横手高等学校を卒

業後、東京大学農学部に進学し、平成１４年４月に総務省へ入省。

以来、神戸市行財政局財政部長、石巻市副市長、総務省大臣

官房付復興庁統括官、山口県総務部長などを歴任。令和７年

７月からは内閣府調査官・企画官などを務め、現在に至る。

◎木村教育長の略歴

　昭和３８年７月生まれの６３歳で横手市出身。横手高等学校を卒

業後、秋田大学教育学部に進学し、昭和６２年４月に合併前の

雄物川町立雄南小学校の講師となる。以来、横手北小学校教頭、

横手市教育委員会教育指導部長、横手南小学校校長などを歴

任。令和６年３月に教職員を退職してからは、横手市教育支

援センター南かがやき教室専任指導員を務め、現在に至る。

佐藤茂宗　副市長

木村司　教育長

佐藤茂宗氏が副市長に、
木村司氏が教育長に就任しました
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ぐるっと情報通　　　 日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申込み　 問合せ　 市ホームページＩＤ

■
子
育
て
世
代
向
け
イ
ベ
ン
ト

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

８
月
６
日

午
前
10
時
３０
分
～
11
時

３０
分
（
受
付
午
前
10
時
～
）

醍
醐
地
区

対
象

生
後
２
カ
月
以
降
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、
妊
婦
さ
ん

２０
組　
　

無
料

バ
ス
タ
オ
ル
、
ご
家
庭
で
使
用
し
て

い
る
ベ
ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た
は
ボ
デ
ィ
ー

ク
リ
ー
ム
、
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、

お
出
か
け
用
品

申
込
期
限

８
月
５
日

②
ｍ
ａ
ｍ
ａ
ト
ー
ク
！

　

助
産
師
さ
ん
が
来
て
く
れ
ま
す
よ
♪

８
月
１８
日

午
前
10
時
４５
分
～
11
時

３０
分
※
申
込
不
要

横
手
市
児
童
セ
ン
タ
ー

対
象

子
育
て
中
の
方
、
妊
婦
さ
ん

赤
ち
ゃ
ん
の
ス
キ
ン
ケ
ア
に
つ
い
て

※
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
は
お
子
さ
ん
の

身
体
測
定
も
で
き
ま
す

③
わ
た
し
力
Ｕ
Ｐ
！ 

講
座

９
月
７
日

午
前
10
時
～
11
時
２０
分

（
受
付
午
前
９
時
５０
分
～
１０
時
）

ニ
ッ
パ
ツ
２

Ｙ
ぷ
ら
ざ
３
階
研
修
室
３

対
象

子
育
て
中
の
方

１
０
０
０
円　
　

耳
つ
ぼ
体
験

１５
人　
　

託
児

無
料
※
要
申
し
込
み

ス
タ
ン
ド
タ
イ
プ
の
鏡

申
込
期
限

８
月
３１
日

①
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２４—

３
１
５
５

②
③
東
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
32—

２
４
２
６

■
み
ど
り
の
朝
市
『
感
謝
デ
ー
』
を

開
催
し
ま
す

　

朝
市
で
お
買
い
物
を
し
た
方
に
先
着

で
野
菜
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

新
鮮
で
お
い
し
い
夏
野
菜
や
お
盆
用
の

お
花
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
品
揃
え
で
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

８
月
１２
日

午
前
５
時
３０
分
～

※
商
品
が
無
く
な
り
次
第
終
了

市
役
所
本
庁
舎
駐
車
場

農
業
振
興
課
☎
３２—

２
１
１
２

１
０
０
９
８
９
５

■
市
内
で
行
わ
れ
る
大
学
ス
ポ
ー
ツ

合
宿
の
お
知
ら
せ

　

期
間
中
は
オ
ー
プ
ン
戦
な
ど
も
開
催

さ
れ
ま
す
。
観
覧
無
料
で
自
由
に
見
学

で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
来
場
く

だ
さ
い
。
試
合
日
程
が
決
ま
り
次
第
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
公
開
し
ま
す
。

◎
大
森
体
育
館
ほ
か
／
玉
川
大
学（
東

京
都
）女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

期
間

８
月
１
日

～
８
月
５
日

◎
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｅ
Ｎ　

８０
ｔ
ｈ　

ス
タ
ジ

ア
ム
よ
こ
て
／
①
神
奈
川
大
学
硬
式
野

球
部　

②
日
本
体
育
大
学
硬
式
野
球
部

期
間

①
８
月
１
日

～
１０
日

②
１
団
／
８
月
１２
日

～
１８
日

、　

２
団
／
８
月
１８
日

～
２４
日

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
３５—

２
１
７
３

１
０
１
１
１
８
９

■
『
写
友
・
光
と
影
』
写
真
展

８
月
１
日

～
３０
日

、
午
前
９
時

～
午
後
５
時

南
部
シ
ル
バ
ー
エ
リ
ア

無
料

南
部
シ
ル
バ
ー
エ
リ
ア

☎
２６—

３
８
８
０

■
大
曲
技
術
専
門
校

『
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
フ
ェ
ア
』
開
催

　

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
や
も
の
づ
く
り
体

験
、
作
品
展
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

９
月
６
日

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

大
曲
技
術
専
門
校

大
曲
技
術
専
門
校

☎
０
１
８
７—

６２—

２
４
５
７

第２８回『は・は・は祭』開催！

よこて市商工会雄物川拠点センター☎２２ー２１３９

　『は・は・は祭』は、平成８年８月８日に『は・は・は』の語呂合わせで始まっ

たイベントです。そして今回は令和８年８月８日と２回目の語呂合わせの記

念の年です。司会には『キャミソウルブラザーズ』、ステージイベントでは『き

り亭たん方』『ちぇす』『ねじ』の秋田県在住芸人が大集合！　そのほか地元

特産のスイカにちなんだイベントなど、楽しい企画盛りだくさんでお待ちし

ています！

日時８月８日 午後３時～８時８分８秒

場所市役所雄物川庁舎敷地内

■
『
ド
リ
ン
ク
テ
ー
リ
ン
グ
＠
よ
こ
て

２
０
２
６
』
を
開
催
し
ま
す

　

秋
田
県
飲
食
業
生
活
衛
生
同
業
組
合

横
手
支
部
は
、
横
手
商
工
会
議
所
、（
一

社
）
横
手
市
観
光
協
会
と
協
力
し
て
、

ド
リ
ン
ク
テ
ー
リ
ン
グ
＠
よ
こ
て
を
９

年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
す
。
５
軒
（
指
定

店
３
軒
、
フ
リ
ー
店
２
軒
）
を
飲
み
歩

き
、
時
間
内
に
ゴ
ー
ル
す
る
と
豪
華
景

品
が
当
た
る
抽
選
会
に
参
加
で
き
ま

す
。９

月
１０
日

・
１１
日

、
午
後
６
時

３０
分
～
９
時
３０
分

受
付
お
よ
び
ゴ
ー
ル
会
場
の
『
か
ま

く
ら
館
』
か
ら
徒
歩
圏
内
の
飲
食
店

前
売
り
券
４
０
０
０
円
（
当
日
券

４
５
０
０
円
）

チ

ケ

ッ

ト

販

売
開

始

日

８
月
７
日

チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所

か
ま
く
ら
館
、
こ

う
じ
庵
、
横
手
商
工
会
議
所
、
ド
リ
ン

ク
テ
ー
リ
ン
グ
参
加
店

ド
リ
ン
ク
テ
ー
リ
ン
グ
＠
よ
こ
て
事

務
局
（
横
手
商
工
会
議
所
内
）

☎
３２—

１
１
７
０

　

講　

座

■
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
活
用
講
座

８
月
１９
日

・
２６
日

、
午
後
１
時

３０
分
～
３
時
３０
分　
　

無
料　
　

サ
ン
サ
ン
横
手

体
験
用
ス
マ
ホ
を
使
用
し
て
、
基
本

操
作
、
ネ
ッ
ト
詐
欺
対
策
、キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
な
ど
を
学
び
ま
す
。
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ク
マ
ダ
ス
な
ど
の
ツ
ー
ル

も
紹
介
し
ま
す
。

各
回
先
着
１０
人
※
各
回
の
人
数
に
よ

り
調
整
を
お
願
い
す
る
場
合
あ
り

申
込
期
限

８
月
１２
日

情
報
政
策
課
☎
３５—

２
１
６
６

１
０
０
９
２
５
３

■
多
頭
飼
育
問
題
対
策
セ
ミ
ナ
ー

８
月
２１
日

午
後
１
時
３０
分
～
３
時

３０
分
（
受
付
午
後
１
時
～
）　
　

大
曲
交
流
セ
ン
タ
ー
※
大
仙
市

無
料

多
職
種
連
携
の
あ
り
方
、
地
域
に
お

け
る
多
頭
飼
育
対
策
に
つ
い
て

電
話
ま
た
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
要
申
込
み

県
仙
北
地
域
振
興
局
環

境
指
導
課
☎
０
１
８
７-

６３-

３
６
９
４

■
横
手
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
講
習
会

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
だ
け
で
な
く
、
子

育
て
・
孫
育
て
中
の
方
や
興
味
の
あ
る

方
な
ど
、ど
な
た
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

①
８
月
２６
日

午
前
１０
時
～
正
午

（
受
付
午
前
９
時
４０
分
～
）　

②
９
月
１０

日

午
後
１
時
～
３
時（
受
付
午
後
１２

時
４０
分
～
）

ニ
ッ
パ
ツ
２

Ｙ
ぷ
ら
ざ
３
階

無
料

①
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
と
の

関
わ
り
に
つ
い
て　

②
小
児
看
護
の
基

礎
知
識

申
込
期
限

①
８
月
１９
日
　

②
９
月
３

日
横
手
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
☎
35—

７
２
１
１

■
『
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の
入
れ
方

体
験
講
座
』
参
加
者
募
集

９
月
１
日

午
前
１０
時
～
１１
時

横
手
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

横
手
市
に
住
所
の
あ
る
妊
婦
さ
ん

と
そ
の
家
族　
　

無
料

申
込
期
限

８
月
２５
日

健
康
推
進
課
☎
３３—

９
６
０
０

１
０
１
０
８
５
８

■
元
気
な
今
だ
か
ら
知
っ
て
お
き
た
い

『
相
続
登
記
』
講
話
会

９
月
１
日

午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

金
沢
地
区

相
続
登
記
お
よ
び
遺
言
な
ど
の
講
話

５０
人

申
込
期
間

８
月
３
日

～
２４
日

、
午

前
９
時
～
午
後
４
時
※
土
日
祝
除
く

金
沢
地
区

☎
３７—

２
１
１
１

見つけよう！　横手の川の宝物見つけよう！　横手の川の宝物

建設課☎３２ー２４０６建設課☎３２ー２４０６　 １０１３５５８１０１３５５８

　成瀬ダムがいよいよ来年度完成します。そこで身近な川の

魅力を発見したり、成瀬ダムの役割について学ぶイベントを

（一社）東北地域づくり協会の後援で開催します！

日時９月５日 午前８時４０分集合※正午頃解散、小雨決行

『釣りキチ三平の里』体験学習館※雄滝遊歩道入口までは

バスで移動

講師増田ネイチャークラブ　代表　酒井浩氏

先着３０人　　 無料

申込期間８月３日 ～３１日

市報よこて　2026.8 08市報よこて　2026.809



日

・
２５
日

時
間

午
前
９
時
～
午
後
４
時

対
象

現
在
お
勤
め
し
て
い
る
方

①
②
③
④
１０
人
、
⑤
⑥
１５
人

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

大
曲
技
術
専
門
校

◎
離
職
者
等
向
け
公
共
職
業
訓
練

【
Ｐ
Ｃ
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
・
Ｗ
ｅ
ｂ
管
理

科
（
湯
沢
会
場
）
】

９
月
２５
日

～
１２
月
２３
日

申
込
期
間

８
月
３
日

～
９
月
１
日

１５
人

【
パ
ソ
コ
ン
初
級
科
（
大
仙
会
場
）
】

９
月
２９
日

～
１２
月
２５
日

申
込
期
間

８
月
３
日

～
９
月
３
日

１５
人
（
内
２
人
は
障
害
の
あ
る
方
が

対
象
）
※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
求
職
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

◎
施
設
内
訓
練
受
講
生
募
集

【
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
タ
養
成
科
】

募
集
期
間

８
月
３
日

～
９
月
９
日

訓
練
期
間

１０
月
１
日

～
令
和
９
年
３

月
１１
日

応
募
資
格

新
た
な
技
能
を
身
に
付
け
機

械
加
工
職
種
へ
の
就
業
を
希
望
す
る
方

で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
受
講
あ
っ
せ

ん
を
受
け
ら
れ
る
方

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
、
保
険
料
な
ど

は
別
途
）

１０
人

応
募
方
法

管
轄
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
公
共

職
業
訓
練
担
当
窓
口
へ
要
申
し
込
み

大
曲
技
術
専
門
校

☎
０
１
８
７—

６２—

２
４
５
７

　

募　

集

■
県
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

窓
口
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

募
集
戸
数

１
戸（
朝
日
が
丘
）

申
込
期
間

８
月
３
日

～
１０
日

※
土
日
除
く
。
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選
、
申
込
が
な
い
場
合
は
翌
月
も
募
集

入
居
時
期

９
月
１
日

県
仙
北
地
域
振
興
局
建
築
課

☎
０
１
８
７-

６３-

３
１
１
３

■
横
手
市
職
員
採
用
試
験(

職
務
経
験

者
）募
集
の
お
知
ら
せ

　

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

試
験
区
分

職
務
経
験
者
／
行
政
、
行
政

（
デ
ジ
タ
ル
）、
建
築
・
土
木

受
付
期
間

第
３
期
／
８
月
８
日

～
10

月
２３
日
　

第
４
期
／
10
月
２４
日

～

令
和
９
年
１
月
１５
日

第
１
次
試
験
日

第
３
期
／
１１
月
上
旬

第
４
期
／
令
和
９
年
２
月
上
旬

人
事
課
☎
３５—

２
１
６
３

１
０
０
３
７
３
３

ぐるっと情報通　　　 日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申込み　 問合せ　 市ホームページＩＤ

■
旭
ふ
れ
あ
い
館
講
座

『
秋
の
夕
暮
れ
ヨ
ガ
』
参
加
者
募
集

９
月
３
日

午
後
６
時
３０
分
～
７
時

３０
分旭

地
区
　
　

先
着
１５
人

５
０
０
円

講
師

又
井
由
貴
子
氏

８
月
５
日

午
前
９
時
か
ら
受
付
開

始
旭
地
区

☎
３６—

１
１
０
０

■
地
域
郷
土
学
習
研
修
会

～
唐
松
神
社
参
拝
と
角
館
祭
り
観
覧
～

９
月
８
日

午
前
８
時
２０
分
～
午
後

５
時大

仙
市
協
和
、
仙
北
市
角
館
町
※
大

雄
地
区

に
集
合
し
事
前
研
修
後
、
バ

ス
で
移
動

①
唐
松
山
は
物
部
氏
ゆ
か
り
の
地　

②
佐
竹
北
家
が
上
覧
す
る
角
館
祭
り

講
師

小
林
一
敏
氏
（
大
雄
文
化
財
保
護

協
会
会
長
）

５
０
０
円　
　

２０
人

申
込
期
間

８
月
３
日

～
７
日

、
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
電

話
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
要
申
し
込
み

※
締
め
切
り
後
に
抽
選
を
行
い
、
当
選

し
た
方
へ
、
８
月
１０
日

に
電
話
で
連

絡
し
ま
す

大
雄
地
区

☎
２３—

７
５
３
５

１
０
１
３
５
８
５

■
『
横
手
市
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成

講
座
』
を
開
催
し
ま
す
！

　

食
を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
地
域
で
活
動
す
る
食

生
活
改
善
推
進
員
の
養
成
講
座
を
９
月

か
ら
１１
月
ま
で
全
５
回
開
催
し
ま
す
。

９
月
１０
日

・
２９
日

・
１０
月
１５
日

・
２７
日

・
１１
月
２０
日

、
午
前
１０

時
～
午
後
２
時
３０
分

横
手
保
健
セ
ン
タ
ー　
　

１０
人

無
料

対
象

市
民
で
、
過
去
に
こ
の
講
座
を
受

講
し
た
こ
と
が
な
い
方

管
理
栄
養
士
・
保
健
師
な
ど
の
講
話
、

調
理
実
習
・
試
食
ほ
か

申
込
期
間

８
月
３
日

～
２０
日

、
午

前
９
時
～
午
後
５
時
※
電
話
で
申
込
み

健
康
推
進
課
☎
３５—

２
１
８
５

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
講
習
会

◎
庭
木
の
剪
定
講
習
会

８
月
２１
日

午
前
９
時
３０
分
～
正
午

浅
舞
公
園　
　

無
料

対
象

６０
歳
以
上
の
方

ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
ハ
サ
ミ
な
ど
剪
定
作

業
用
の
道
具

※
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
な
い
方
は
貸
出
し
ま

す
の
で
、
申
込
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い

申
込
期
限

８
月
１８
日

◎
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
座

９
月
１４
日

午
前
９
時
３０
分
～
正
午

横
手
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室　
　

無
料

対
象

６０
歳
以
上
の
方

タ
オ
ル
１
枚

申
込
期
限

８
月
３１
日

（
公
社
）
横
手
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
３３—

６
８
４
０

■
大
曲
技
術
専
門
校
が
行
う

各
種
訓
練
の
お
知
ら
せ

◎
８
月
開
催
の
在
職
者
訓
練

①（
仕
事
で
役
立
つ
）
ワ
ー
ド
応
用
講

習
／
８
月
２５
日

・
２６
日

②（
こ
こ
か
ら
ス
タ
ー
ト
）ゼ
ロ
か
ら
学

ぶ
エ
ク
セ
ル
関
数
講
習
・
初
級
編
／
９

月
３
日

・
４
日

③
第
一
種
電
気
工
事
士
筆
記
試
験
（
下

期
）
準
備
講
習
①【
電
気
理
論
等
】
／
９

月
８
日

・
９
日

④
第
一
種
電
気
工
事
士
筆
記
試
験
（
下

期
）
準
備
講
習
②【
施
工
方
法
・
配
線
図

等
】
／
９
月
１６
日

・
１７
日

⑤【
建
築
】２
級
建
築
施
工
管
理
技
術
検

定
準
備
講
習（
第
一
次
、
二
次
検
定
）
／

９
月
１６
日

・
１７
日

⑥
【
土
木
】２
級
土
木
施
工
管
理
技
術
検

定
準
備
講
習（
第
一
次
検
定
）
／
９
月
１８

ＩＲＩＳＯアリーナ横手に秋田ノーザンハピネッツがやってくる！

プレシーズンゲーム　ＶＳレバンガ北海道

秋田ノーザンハピネッツ☎０１８ー８３５ー５５８２

　新しくオープンした『ＩＲＩＳＯアリーナ横手』にて、

秋田ノーザンハピネッツのプレシーズンゲームの開催が決

定しました。日本代表の富永啓生選手を擁するレバンガ北

海道との対戦。皆さんぜひお越しください！

９月５日 ・６日 、午後２時５分試合開始

※開場は午前１０時４５分

ＩＲＩＳＯアリーナ横手（横手市立体育館）
▲詳細は二次元
コードをご覧く
ださい

青山学院大学青山学院大学

出張オープンゼミ ｉｎ Ａｏ－ｎａ出張オープンゼミ ｉｎ Ａｏ－ｎａ

生涯学習課☎３２ー２６６２生涯学習課☎３２ー２６６２　 １０１３５９７１０１３５９７

日時８月８日 午後１時３０分～３時

Ａｏ－ｎａスタジオＮＥＭＡＴＴＥかま蔵

講師青山学院大学文学部史学科　教授　岩井浩人氏　

　　青山学院大学文学部史学科　助教授　佐藤愛実氏

教授や学生らによる学校紹介、拓本体験ほか

無料　　 ３０人（中高生と保護者優先）

電話または二次元コードから要申し込み

画業５５周年

高橋よしひろ自薦原画展

横手市増田まんが美術館
☎４５ー５５６９

　横手市増田まんが美術館名

誉館長である高橋よしひろ氏

が、令和８年に自身の画業５５

周年を迎えるにあたり、自薦

集を刊行することが決まりま

した！　今回、この自薦集の

刊行を記念し、収録作品を含

めた、高橋よしひろ氏自身が

選定する作品の原画展を開催

します。

会期９月１９日 ～１１月８日

※休館日１０月２０日

時間午前１０時～午後６時

※最終入場午後５時３０分

横手市増田まんが美術館

１階特別展示室

大人１，０００円、高校生７００円、

中学生５００円、小学生３００円、

未就学児無料
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ニ
ッ
パ
ツ
２

Ｙ
ぷ
ら
ざ

身
体
障
害
者
手
帳
（
お
持
ち
の
方
）

社
会
福
祉
課
☎
35—

２
１
３
２

■
『
多
重
債
務
相
談
窓
口
』
の
ご
案
内

　

秋
田
財
務
事
務
所
で
は
、
借
金
を
抱

え
お
悩
み
の
方
々
か
ら
の
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。
借
金
問
題
は
さ
ま
ざ
ま
な

方
法
で
必
ず
解
決
で
き
ま
す
。
一
人
で

悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
お
電
話

の
み
で
も
可
能
で
す
。

相
談
窓
口

秋
田
財
務
事
務
所
理
財
課

※
秋
田
市

受
付

午
前
８
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１

時
～
４
時
30
分
（
土
日
祝
日
、
年
末
年

始
除
く
）

無
料

秋
田
財
務
事
務
所
理
財
課

☎
０
１
８—

８
６
２—

４
１
９
６

■
ア
イ
ヌ
の
方
々
か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
を
お
受
け
し
ま
す

　

ア
イ
ヌ
の
方
々
の
悩
み
を
お
受
け
す

る
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し
て
い
ま

す
。
日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
や
嫌

が
ら
せ
、
差
別
な
ど
何
で
も
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

受
付

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
日
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

相
談
専
用
電
話

☎
０
１
２
０—

７
７
１—

２
０
８（
専
用

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
相
談
は
無
料
で
、
匿
名
で
も
構
い
ま

せ
ん
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

（
公
財
）
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン

タ
ー
☎
０
３—

５
７
７
７—

１
８
０
２

■
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
苦
情
解
決

を
お
手
伝
い
し
ま
す

　

子
ど
も
や
障
害
者
支
援
、
高
齢
者
介

護
な
ど
に
関
わ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
上
で
の
不
満
や
苦
情
を
聴
き
、

解
決
に
向
け
た
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

「
思
っ
て
い
た
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
と
違

う
」
「
詳
し
く
説
明
し
て
く
れ
な
い
」

な
ど
の
不
満
や
苦
情
を
、
ご
利
用
中
の

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
話
し
に
く
い

時
や
、
話
し
合
っ
て
も
な
か
な
か
解
決

し
な
い
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
付

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
土
日
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

秋
田
県
運
営
適
正
化
委
員
会（
秋

田
県
福
祉
サ
ー
ビ
ス
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
）
☎
０
１
８—

８
６
４—

２
７
２
６

ぐるっと情報通　　　 日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申込み　 問合せ　 市ホームページＩＤ

■
夢
の
舞
台
へ
、
歌
声
を
届
け
よ
う
！

山
響
と
感
動
の
市
民
合
唱
団
募
集
！

　

山
形
交
響
楽
団
と
の
共
演
コ
ン
サ
ー

ト
に
向
け
て
、
市
民
合
唱
団
の
メ
ン

バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
プ
ロ
の
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
と
の
共
演
と
い
う
貴
重
な
機
会

を
通
じ
て
、
音
楽
の
喜
び
と
感
動
を
分

か
ち
合
い
ま
し
ょ
う
！

募
集
人
数

１０
人
程
度
※
応
募
者
多
数
の

場
合
は
選
考
す
る
場
合
あ
り

募
集
締
切

８
月
３１
日

応
募
資
格

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学

し
て
い
て
、
練
習
に
参
加
で
き
る
方

※
合
唱
経
験
は
問
い
ま
せ
ん

コ
ン
サ
ー
ト
開
催
日

１２
月
２０
日

電
話
で
要
申
し
込
み

横
手
市
民
会
館
☎
３２—

３
１
３
６

１
０
０
５
１
１
９

■
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

　

受
付
期
間
が
異
な
り
ま
す
。
要
項
な

ど
詳
し
く
は
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
区
分

①
一
般
曹
候
補
生

②
航
空
学
生

③
防
衛
医
科
大
学
校
学
生
（
医
学
科
・

看
護
学
科
）

④
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）　

⑤
医
科
・
歯
科
幹
部

⑥
自
衛
隊
奨
学
生

自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部
横
手
地

域
事
務
所
☎
３２—

３
９
２
０

■
よ
こ
て
農
業
創
生
大
学
校
研
修
生
募

集(

二
次
）

　

市
園
芸
振
興
拠
点
セ
ン
タ
ー
で
農
業

技
術
を
習
得
し
、
市
内
で
農
業
経
営
者

を
目
指
す
研
修
生
を
募
集
し
ま
す
。
申

込
方
法
や
応
募
条
件
な
ど
、
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

研
修
期
間

令
和
９
年
４
月
～
令
和
１１
年

３
月
（
２
年
間
）

市
園
芸
振
興
拠
点
セ
ン
タ
ー

５
人
※
面
接
に
よ
る
選
考
あ
り

受
付
期
間

８
月
３
日

～
10
月
３０
日

食
農
推
進
課
☎
３５—
２
２
６
７

１
０
０
３
７
４
５

■
交
通
指
導
員
・
防
犯
指
導
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

　

地
域
の
交
通
安
全
や
防
犯
を
支
え
る

活
動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

市
内
在
住
の
２５
歳
以
上
７０
歳

未
満
の
方

※
制
服
貸
与
、
活
動
謝
金
あ
り

地
域
づ
く
り
支
援
課

☎
２３—

６
６
８
３
ま
た
は
各
地
域
課

　

相　

談

■
『
労
働
相
談
会
』
を
開
催
し
ま
す

　

県
労
働
委
員
が
労
働
ト
ラ
ブ
ル
の
相

談
に
応
じ
て
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま

す
。

８
月
２５
日

午
後
３
時
～
４
時
３０
分

秋
田
地
方
総
合
庁
舎
４
階
労
働
委
員

会
室
※
秋
田
市

無
料　
　

先
着
２
人

申
込
期
間

８
月
３
日

～
１７
日

県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
１
８—

８
６
０—

３
２
８
４

■
身
体
障
が
い（
肢
体
）が
あ
る
方
の

巡
回
相
談
を
開
催
し
ま
す

　

肢
体
に
障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象

に
、
身
体
障
害
者
手
帳
や
補
装
具
の
交

付
・
修
理
な
ど
に
つ
い
て
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。
相
談
を
希
望
す
る
方
は
、

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

８
月
２８
日

午
前
９
時
30
分
～
11
時

親子で体感！

『釣りキチ三平の里』自然体験塾

『釣りキチ三平の里』体験学習館☎４５ー９０２０

◎東成瀬すずこやの森ハイキングと天正

の滝めぐり

９月１２日 午前９時～午後０時３０分

『釣りキチ三平の里』体験学習館

親子１０組（２０人）

※応募者多数の場合は抽選

一人５００円（保険料含む）

申込期限９月５日

　『釣りキチ三平の里』体験学習館では、

増田ネイチャークラブの皆さんを案内人

に、四季を通して子どもや親子向け自然

体験プログラムを開催しています。また７

月１１日の狙半内川での生き物観察には親

子４５人が参加し、令和３年のスタートから

の延べ参加者数が１，０００人を超えました！

横手市公式ＬＩＮＥの

登録はお済みですか？
　横手市公式ＬＩＮＥでは、受信設定を行うこ

とで、欲しい情報（くらしの情報やイベント情

報、子育て情報など）を自由に選択できます。

まだ友だち登録がお済みでない方は、ぜひご登

録ください！

※災害情報や避難情報など緊急性の高い情報

は、設定に関わらず全員へ送信することがあり

ます。

▲受信設定をお願いします

横手市公式 LINE スタンプも絶賛発売中！横手市公式 LINE スタンプも絶賛発売中！

　ご当地キャラクターの『てくてくん』や『よ

こてん』、『やきっピ』のかわいいスタンプを販

売しています！　たくさん使って、横手の魅力

をみんなで全国に発信しよう！

ＬＩＮＥスタンプの
購入方法など詳細は

こちらから▶

横手市ＬＩＮＥの
友だち追加は
こちらから▶
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　７月１１日・１２日の２日間にわたって、ＩＲＩ

ＳＯアリーナ横手（横手市立体育館）のオープン

を記念したイベントが行われました。両日で約

３，０００人が来場し、会場はさまざまな催しを楽

しむ家族連れなどでにぎわいました。

７月１日にグランドオープン！　玄関前ではくす玉

開きが行われ、来館者とともに門出を祝いました▶
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まちの話題を写真でお伝えします。

　５３回目の開催となった同大会は、５人で構成する

２３チームが出場し、雄物川地域内の１３．１㌔を駆け抜

けました。ランナーたちは、沿道から送られる多く

の声援を力に懸命にたすきをつなぎました。

６月２８日　第５３回雄物川駅伝競走大会

青空の下、全力疾走！

　『きかんしゃトーマス』の原作出版８０周年を記念し

た東北初となる巡回展が増田まんが美術館で開催中

です。約１１０点の原画やＴＶアニメの撮影用模型の展

示など、作品の世界観を存分に堪能できる内容です。

７月４日～９月２７日　きかんしゃトーマスの世界展

トーマスの世界を横手で！

©２０２６ Gullane (Thomas) Limited.

　休養センターさくら荘で記念式典が行われ、ブド

ウ生産者に感謝状が贈られました。式典後のパー

ティーには、約１５０人が参加。クラシックの生演奏

を聴きながら、香り爽やかな美酒を堪能しました。

７月１日　大森産ブドウのワイン発売４０周年記念

生産者へ感謝し、みんなで堪能

６月２０日～２８日　第４５回浅舞公園あやめまつり

♪咲いた咲いたアヤメの花が　♪並んだ並んだ青白紫

　今年も、東京ドーム１個分以上の広さ（約５．５㌶）に、約６０万本のハナショウブ（アヤメ科）が見事に咲き誇り

ました。９日間開催されたまつりには、約３万４，５００人が来場。ミニこまちの乗車体験や熱気球の係留体験、金

魚つかみ取り大会などが行われ、フィナーレには『歌う公務員』西川課長が登場し、会場は大いににぎわいました。

　市園芸振興拠点センターでキュウリやトマトなど

の夏野菜を長く楽しむための講習会が開かれまし

た。参加者は栽培されている野菜をモデルに、水や

りや整
せ い し

枝、追肥など管理のこつを熱心に学びました。

７月１０日　夏野菜の栽培講習会

おいしい夏野菜づくりを学ぶ

各分野で活躍

された皆さんを

ご紹介します

第６９回秋田県ドッジボール選手権大会
オープンの部　第２位　横手かがやキッズ

第４６回全日本学童軟式野球大会秋田県大会
第２位　横手明峰Ｊｒ．ＢＣ

第７２回全日本中学校通信陸上競技大会秋田県大会

男子共通４００㍍　優勝

佐藤公一郎さん（十文字中）

女子共通４×１００㍍リレー　優勝　横手南中
（北見莉奈さん・髙𣘺希依さん・佐野えみりさん・小川さくらさん）

男子共通走幅跳　優勝

佐藤璃季さん（増田中）

女子３年１００㍍　優勝

大石希乃羽さん（増田中）

女子共通１００㍍ハードル　優勝

髙𣘺希依さん（横手南中）

【男子共通】４×１００㍍リレー　第２位　横手明峰中（齊藤竜希さん・酒井優河さん・髙山侑久さん・備前希羅さん）

　　　　　走高跳　第２位　高橋　翔さん（横手北中）　第３位　佐藤里玖さん（十文字中）

【女子共通】２００㍍　第２位　佐野えみりさん（横手南中）　第３位　大石希乃羽さん（増田中）

　　　　　走高跳　第２位　成田　結愛さん（横手明峰中）

　記念すべき７０万人目となったのは、群馬県からお

越しの金
か ね だ

田さん。当館で開催した企画展を見るため

に来館。大石館長から複製原画をはじめとした記念

品が贈呈され、来館への感謝が伝えられました。

６月１７日　増田まんが美術館来館者数７０万人達成

多くの方に親しまれて７０万人

【写真提供】横手市増田まんが美術館【写真提供】横手市増田まんが美術館

　市と㈱スカイロケッツ秋田は、スポーツを通じた

市民の健康増進や地域の活性化を共に目指し、連携

協定を締結。今後はチームと市民が交流を深め、ス

ポーツに親しむ機会が広がることが期待されます。

７月１４日　相互支援・協力に関する連携協定

スポーツの力で地域を元気に

　横手川沿いの蛇の崎川原で、子どもから大人まで

多くの人が訪れ、国産線香花火を手に、夏の風物詩

を満喫しました。会場ではさまざまな催しが行われ、

友好都市である茨城県那
な か

珂市も出展しました。

７月１８日　第２３回よこての全国線香花火大会

夏夜を彩る線香花火
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　神奈川県から移住して、あっという間に１年半が経

過しました。移住前から横手はいいところだなと感じ

ていましたが、実際に住んでみてさらにその良さを

日々実感しています。この１年半で横手の伝統行事で

ある『送り盆まつり屋形舟繰り出し』や『ぼんでん』

にも参加し、貴重な体験をさせていただきました。

　私の協力隊の使命は、『横手の観光コンテンツを造

成し販路拡大』することです。横手の魅力ある体験を

広めていくために、今回はプリティアップルさんのり

んご染めを体験しました。りんご畑に囲まれた素晴ら

しい環境で、プリティな方たちと草木染という手法で

ハンカチに染色しました。粉砕されたりんごの枝や葉

で抽出した液体は、濃いオレンジ色に染まっていて、

そこに絞ったハンカチを入れ、煮出すと色鮮やかなハ

ンカチが出来上がりました。この体験の魅力を多くの

方に届けられるように少しでも力になりたいと思いま

す。他に横手ならではの体験をご存じの方は、ぜひ教

えていただけると嬉しいです！

プリティな方たちとプリティな体験を♪

▲今年２月に馬場崎町内会として

『ぼんでん』に参加した時の一枚です

▲りんご染め体験の様子。とてもプ

リティな体験でした

横手市地域おこし協力隊　小原　大道小原　大道
（一般社団法人一般社団法人横手市観光推進機構進機構所属）所属）

横手市観光推進機構
ＳＮＳはこちら▶

◆最寄りの図書館以外の蔵書も取り寄せて借りることができます　 お近くの図書館または図書館課　☎３２-2６６２◆

１日 平鹿　　８日 十文字　　9日 横手

16日 雄物川　　22日 増田(18：30開始)　　

　テーマは自由。『自分』の疑問を見

つけて調べ、まとめて作品に仕上げ

たら、全国コンクールへ推薦を目指

して作品を応募しよう！

募集期間／９月１日 ～30日

今月のおはなし会　１０：３０開始、３０～６０分程度

第３回横手市図書館を使った調べる学習コンクール

明治・大正のロゴ図鑑
登録商標で振り返る企業のマーク

ホタルのことばが知りたい

　ホタルの『光のことば』の謎に

ついて、世界中の科学者がこれま

でどのように研究し、何を解き明

かしてきたのか、発光生物の専門

家が紹介した本です。

　おなじみの企業のロゴが時代と

ともにどのような変化を遂げたの

か。企業の工夫や歴史的背景も交

え、今日まで受け継がれるデザイ

ンの変遷が分かる一冊です。

大場裕一　著・安斉俊　絵／くもん出版

友利昴　著／作品社

図書館・図書室の休館日はイベントカレンダーページでご確認ください。
図書館ホームページはこちら→

子ども向け
おススメ本

大人向け
おススメ本

　絵本のプロである後藤美菜子氏が、絵本の読み聞

かせを行い、参加者からのお悩みに答えます。

対象／０～３歳児とその保護者（先着15組）

日時／８月30日 午前10時30分～11時30分

場所／Ａｏ－ｎａ３階おはなしのへや

申込み／８月21日 までに秋田県公式ホームページ

　　　　または二次元コードから要申込み

問合せ／秋田県教育庁生涯学習課☎018-860-5184

『絵本専門士と親子のふれあい絵本タイム』

　読書や本をテーマにした絵画を募集しま

す。応募対象は未就学児です。

募集期間／９月２８日 まで

第21回読書に関する作品コンクール

秋田県教育委員会主催

詳しくはこちら▶

夏
の
疲
れ
は
栄
養
補
給
で
改
善
！

　

今
年
も
猛
暑
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
夏

の
暑
さ
に
よ
る
体
調
不
良
、『
夏
バ
テ
』
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？　

だ
る
さ
、
疲
れ

や
す
さ
、
食
欲
不
振
な
ど
が
あ
る
方
は
要

注
意
で
す
。
夏
バ
テ
の
改
善
や
予
防
に
、

食
事
は
と
て
も
重
要
な
役
割
を
し
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
今
回
は
、
食
事
に
お
け
る
４

つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

①
１
日
３
回
食
事
を
取
り
ま
し
ょ
う

　

食
欲
が
落
ち
や
す
い
夏
で
す
が
、
少
量

で
も
良
い
の
で
、
食
事
は
１
日
３
回
取
り

ま
し
ょ
う
。
さ
ま
ざ
ま
な
食
材
を
取
り
入

れ
る
こ
と
で
効
率
よ
く
栄
養
を
補
給
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
疲
労
回
復
に
効
果
的

な
栄
養
素
と
し
て
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
が
あ

り
ま
す
。
中
で
も
豚
肉
や
枝
豆
、
玄
米
な

ど
に
多
く
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
は
、

夏
バ
テ
改
善
と
予
防
に
働
き
ま
す
。
普
段

の
食
事
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
り
入
れ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

②
た
ん
ぱ
く
質
を
忘
れ
ず
に

　

血
液
中
の
『
ア
ル
ブ
ミ
ン
』
と
い
う
た

ん
ぱ
く
質
は
、
水
分
を
血
管
内
に
保
つ
働

き
が
あ
り
、
低
栄
養
の
状
態
だ
と
減
少
し

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

肉
や
魚
、
卵
な
ど
を
適
度
に
取
り
ま
し
ょ

う
。
一
食
に
つ
き
片
手
に
収
ま
る
く
ら
い

の
量
が
適
量
で
す
。

③
胃
腸
に
負
担
を
か
け
な
い
調
理
方
法

　

揚
げ
物
や
炒
め
物
な
ど
脂
っ
こ
い
食
事

は
、
消
化
に
時
間
が
か
か
り
、
食
欲
不
振

の
原
因
に
な
り
ま
す
。
蒸
し
料
理
や
そ
の

ま
ま
食
べ
ら
れ
る
夏
野
菜
を
使
っ
た
料

理
、
果
物
が
お
す
す
め
で
す
。
ま
た
、
そ

う
め
ん
や
そ
ば
、
冷
製
パ
ス
タ
な
ど
も
夏

バ
テ
の
と
き
に
は
さ
っ
ぱ
り
と
食
べ
ら
れ

ま
す
。
麺
類
に
、
茹
で
た
お
肉
や
夏
野
菜

を
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
だ
け
で
も
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
整
っ
た
一
品
に
な
り
ま
す
。

④
冷
た
い
物
の
食
べ
過
ぎ
に
注
意

　

夏
は
冷
た
い
食
事
や
飲
み
物
を
取
り
が

ち
で
す
が
、
体
を
冷
や
し
、
消
化
機
能
が

低
下
す
る
こ
と
で
夏
バ
テ
の
原
因
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま

す
。
適
度
に
温

か
い
食
事
や
飲

み
物
を
取
り
入

れ
ま
し
ょ
う
。

健康推進課　栄養支援係☎３５－２１８５

ご
家
族
が
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い

た
め
に

　　

高
齢
者
に
起
こ
り
や
す
い
大
腿
骨
骨
折

と
背
骨
の
骨
折
は
、
ど
ち
ら
も
寝
た
き
り

や
認
知
症
の
進
行
に
つ
な
が
り
や
す
い
重

大
な
骨
折
で
す
が
、
そ
の
危
険
性
に
は
大

き
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。

　

大
腿
骨
骨
折
は
、
高
齢
で
あ
っ
て
も

９４
％
以
上
の
方
が
手
術
を
受
け
ま
す
。
手

術
に
よ
り
早
期
に
立
ち
上
が
る
こ
と
が
で

き
、
約
７０
％
が
再
び
歩
け
る
よ
う
に
な
る

た
め
、
寝
た
き
り
に
な
る
確
率
は
低
く
抑

え
ら
れ
ま
す
。
一
方
、
手
術
を
行
わ
ず
保

存
療
法
を
選
ぶ
と
歩
行
不
能
と
な
る
方
が

急
増
し
、
寝
た
き
り
に
至
る
可
能
性
が
大

き
く
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
大
腿
骨
骨
折

は
『
手
術
を
す
る
こ
と
で
寝
た
き
り
を
防

ぐ
』
骨
折
と
言
え
ま
す
。

　

一
方
、
背
骨
の
骨
折
は
多
く
が
コ
ル

セ
ッ
ト
で
治
療
し
ま
す
。
痛
み
が
軽
く
動

け
る
方
は
そ
の
ま
ま
回
復
し
ま
す
。
し
か

し
、
痛
み
が
強
く
て
動
け
な
い
場
合
、
筋

力
が
急
速
に
落
ち
て
歩
行
不
能
か
ら
寝
た

き
り
と
な
っ
た
り
、
認
知
症
が
進
行
し
た

り
し
ま
す
。
特
に
８５
歳
以
上
で
は
、
数
日

の
臥が

し
ょ
う床

が
そ
の
ま
ま
寝
た
き
り
に
つ
な
が

る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た

め
、
強
い
痛
み
の
場
合
、
早
期
に
手
術
を

検
討
す
る
価
値
が
あ
り
ま
す
。
保
存
療
法

で
は
１０
〜
２０
％
が
寝
た
き
り
に
な
る
の
に

対
し
、
手
術
を
行
っ
た
場
合
は
数
％
に
抑

え
ら
れ
ま
す
。
背
骨
に
医
療
用
セ
メ
ン
ト

を
注
入
す
る
方
法
で
行
う
こ
の
手
術
は
、

傷
も
小
さ
く
、
直
後
か
ら
痛
み
が
改
善
し
、

翌
日
に
は
歩
行
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

毎
日
の
よ
う
に
骨
折
し
た
高
齢
の
方
が

救
急
搬
送
さ
れ
ま
す
が
、
治
療
方
針
の
決

定
に
は
ご
家
族
の
判
断
が
大
き
く
関
わ
り

ま
す
。
手
術
の
利
点
と
危
険
性
を
理
解
し
、

「
自
分
の
家
族
な
ら
ど
う
す
る
か
」
を
前

も
っ
て
考
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

横
手
市
医
師
会H

P
h
t
t
p:/

/
y
o
k
o
t
e
-is

hik
ai.s

a
k
ur
a
.n
e
.jp

/

お
医
者
さ
ん
が
今
伝
え
た
い
ま
め
知
識

医
師
会
だ
よ
り

市立横手病院

江畑公仁男　医師
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地
域
に
愛
さ
れ
３０
周
年

ポ
ッ
ポ
あ
い
の
の
（
山
内
地
域
）

　

『
ポ
ッ
ポ
あ
い
の
の
』
の
愛
称

で
親
し
ま
れ
、
Ｊ
Ｒ
北
上
線
『
相

野
々
駅
』
に
隣
接
す
る
『
ふ
れ
あ

い
交
流
セ
ン
タ
ー
』
が
３０
周
年
を

迎
え
、
６
月
１３
日
に
記
念
祭
が
盛

大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

旧
山
内
村
が
、
相
野
々
駅
前
地

区
の
活
性
化
と
、
住
民
の
交
流
の

場
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

建
設
し
、
１
階
は
レ
ス
ト
ラ
ン
、

２
階
に
カ
ラ
オ
ケ
ル
ー
ム
を
整
備

す
る
な
ど
、特
徴
的
な
施
設
で
す
。

ま
た
、
最
近
で
は
、
山
内
地
域
出

身
の
シ
ン
ガ
ー
・
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー
高
橋
優
さ
ん
の
フ
ァ
ン
が
、

訪
れ
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。

　

記
念
祭
の
実
行
委
員
長
で
、
レ

ス
ト
ラ
ン
を
経
営
す
る
高
橋
信
夫

さ
ん
は
、「
こ
の
３０
年
、
多
く
方

に
支
え
ら
れ
て
き
た
こ
と
に
感
謝

し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の

玄
関
口
と
し
て
、
ま
た
、
皆
さ
ん

の
よ
り
ど
こ
ろ
と
し
て
、
愛
さ
れ

続
け
る
施
設
で
あ
っ
て
ほ
し
い
で

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

先
月
１０
会
場
で
開
催
し
た
市
政

懇
談
会
で
は
、
『
横
手
市
の
お
金

の
話
』
を
テ
ー
マ
に
、
各
事
業
に

お
け
る
市
の
負
担
や
、
市
の
将
来

を
見
据
え
た
事
業
展
開
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た

市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
は
、
多
く
の

ご
意
見
や
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
皆
さ
ま
の
思
い
を
し
っ
か

り
と
受
け
止
め
、
今
後
の
市
政
運

営
に
生
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
て
、
横
手
市
杉
沢
で
行
わ
れ

て
い
た
発
掘
調
査
で
、
平
安
時
代

の
須す

え

き

恵
器
窯か

ま
あ
と跡

が
発
見
さ
れ
た
と

の
知
ら
せ
を
受
け
、
す
ぐ
に
現
場

へ
赴
き
ま
し
た
。
須
恵
器
窯
跡
の

ほ
か
、
土は

じ

き

師
器
窯
や
炭
焼
き
窯
と

み
ら
れ
る
遺
構
も
確
認
さ
れ
、
炭

づ
く
り
か
ら
土
器
の
焼

し
ょ
う
せ
い

成
ま
で
を

一
体
的
に
行
っ
て
い
た
可
能
性
も

考
え
ら
れ
ま
す
。
多
く
の
土
器
も

出
土
し
て
お
り
、
今
後
の
調
査
成

果
の
報
告
が
楽
し
み
で
す
。

　

窯
跡
と
い
え
ば
、
１
９
８
９
年

に
『
秋
田
ふ
る
さ
と
村
』
の
建
設

予
定
地
内
で
発
見
さ
れ
た
田た

く

ぼ

久
保

下し
た

遺い

せ

き跡
を
思
い
出
し
ま
す
。
建
設

事
業
に
伴
う
事
前
発
掘
調
査
で
、

平
安
時
代
の
窯
跡
や
、
竪た

て
あ
な穴

住
居

跡
、掘

ほ
っ
た
て
ば
し
ら

立
柱
建
物
跡
な
ど
に
加
え
、

古
墳
時
代
の
土ど

こ

う

ぼ

坑
墓
が
８
基
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
特
に
古
墳
時
代
の

墓ぼ

ぐ

ん群
は
、
県
内
で
初
め
て
確
認
さ

れ
た
事
例
と
し
て
大
き
な
注
目
を

集
め
た
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。

　

横
手
市
に
は
、
後
三
年
合
戦
を

は
じ
め
、
６
０
０
を
超
え
る
遺
跡

が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
先
人
た

ち
が
築
い
て
き
た
歴
史
的
、
文
化

的
な
財
産
を
大
切
に
守
り
、
そ
の

価
値
を
次
の
世
代
へ
受
け
継
い
で

い
け
る
よ
う
、
文
化
財
の
保
存
と

活
用
に
も
努
め
て
い
き
ま
す
。

■
田
久
保
下
遺
跡

　

県
内
で
初
め
て
見
つ
か
っ
た
古

墳
時
代
後
期
の
墓
地
。
土
器
の
ほ

か
に
、
刀と

う

す子
や
鉄
製
品
、
竪た

て
ぐ
し櫛

、

黒こ
く
よ
う
せ
き

曜
石
な
ど
の
剥は

く
へ
ん片

が
出
土
。 ▲左から須恵器、炭焼き、土師器の窯跡とみられる。

※圃場整備のため、発掘調査は既に終了しています

歴史好き市長のつぶやき〈第１２５回〉　　横手市長　　髙　橋　　大

▲屋台やステージショーのほか、フィナーレの

お菓子まきで大いに盛り上がった３０周年記念祭

▲「終電の時間も周囲を明るく照らし、地域に

安心を与えてくれる施設です」と語る高橋さん

　

今
回
の
「
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
！

起
業
し
ま
し
た
」
は
、
令
和
８
年

５
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
『
焼
き
鳥

酒
場　

焔
煙
』
で
す
。
オ
ー
ナ
ー

の
高
橋
優
輝
さ
ん
が
以
前
、
店
長

を
務
め
て
い
た
焼
き
鳥
屋
の
跡
地

に
、
自
身
の
お
店
を
起
業
し
ま
し

た
。

―
起
業
し
た
き
っ
か
け
は
？

　

以
前
の
お
店
で
は
、
５
年
ほ
ど

店
長
を
務
め
て
い
ま
し
た
。
そ
こ

で
培
っ
た
経
験
や
ス
キ
ル
を
も
と

に
、
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
焼
き
鳥

屋
を
作
り
た
い
と
思
い
、
独
立
し

て
新
た
に
お
店
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。

―
店
名
の
由
来
は
？

　

「
お
店
が
永
遠
（
え
い
え
ん
）
に

続
き
ま
す
よ
う
に
」
と
い
う
思
い

と
、
焼
き
鳥
屋
な
の
で
煙
の
「
え

ん
」
か
ら
『
焔
煙
（
え
ん
え
ん
）
』

に
し
ま
し
た
。

―
お
店
の
特
徴
は
？

　

仕
込
み
か
ら
全
て
一
人
で
丁
寧

に
行
っ
て
い
ま
す
。
鳥
は
、
も
も
、

ね
ぎ
ま
、
抱
き
身
（
胸
）
な
ど
、
11

種
類
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ

か
、
豚
は
３
種
類
、
野
菜
は
４
種

類
で
す
。
ね
ぎ
ま
は
、
ネ
ギ
と
一

緒
に
食
べ
て
ほ
し
い
の
で
、
ネ
ギ

に
鳥
肉
を
巻
い
て
提
供
し
て
い
ま

す
。
や
は
り
焼
き
串
は
必
ず
食
べ

て
も
ら
い
た
い
で
す
！

　

ま
た
、
秋
田
県
内
の
居
酒
屋
で

は
、
日
本
酒
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
が

豊
富
で
す
が
、
う
ち
は
焼
酎
の
ラ

イ
ン
ナ
ッ
プ
も
充
実
さ
せ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
熱
々
の
焼
き
鳥
と
焼

酎
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
！

―
起
業
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

　

独
立
し
た
こ
と
で
、
全
て
が
自

分
の
責
任
に
な
る
た
め
、
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

―
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

　

オ
ー
プ
ン
し
て
ま
だ
３
カ
月
な

の
で
、
ま
ず
は
一
日
一
日
を
大
切

に
営
業
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
日
々
の
積
み
重
ね
で
、
た
く

さ
ん
の
人
か
ら
愛
さ
れ
る
お
店
に

な
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

―
最
後
に
一
言
！

　

も
し
よ
け
れ
ば
、
一
度
食
べ
に

お
越
し
く
だ
さ
い
！　

定
休
日
な

ど
の
情
報
は
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
に
て
配
信
中
で
す
。
貸
し
切
り

の
予
約
も
可
能
で
す
の
で
、
電
話

か
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
、

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▲奥からもも、ねぎま、抱き身（２本）、手羽先。

どれもビールにベストマッチ！

▲高橋さんのおすすめは塩。まずは塩でご堪能くだ

さい（タレもあります）

▲焼いた瞬間から、食欲をそそる炭の匂いが店内に

広がります

光明寺街区公園

焼き鳥酒場

焔煙

ツルハドラッグ横手寿町店様
横手市ふれあい
センター
かまくら館

横手市役所
本庁舎

焼き鳥酒場　焔煙

●所在地　横手市田中町１０ー１４

●電話　０８０ー５８４８ー６８３７

●営業時間　午後５時３０分～１０時３０分

●定休日　不定休

●予約　電話かＩｎｓｔａｇｒａｍのＤＭ

（ダイレクトメッセージ）にて

起
業
に
関
す
る
ご
相
談
は
…

商
工
労
働
課
☎
３２
‐
２
１
１
５

焼き鳥酒場　焔
えんえん

煙

▲店内は、カウンター８席と４人掛けのテーブル席

が３つ。２０～２３人程度の貸し切りもできます
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ししとうつくね串おろしあんかけ

●市管理栄養士から

　つくねは、鶏もも肉などにするともっと手軽にな

ります。串がない時は、刺さずに焼いてもＯＫ！

お好みで七味唐辛子や黒こしょうをかけると味がよ

り引き締まります。

●１人分の栄養量

エネルギー……２０７㌔㌍　　　たんぱく質……９．８㌘

脂質……………１２．１㌘　　　食塩相当量……０．９㌘

今回紹介した料理の他にも、市管理栄養士考案のおすすめレシピや地元食材を

使ったレシピ、郷土料理のレシピを紹介していますので、ぜひご覧ください！

●作り方

①ししとうは破裂防止のため、つまよう

じなどで数カ所穴をあける。玉ネギはみ

じん切り、大根はすりおろして軽く水気

を切る。

②鶏ひき肉に塩と玉ネギ、片栗粉を加え

てこね、８つに丸め、ししとうと交互に

なるように竹串に刺す。

③フライパンにサラダ油を熱し、②をこ

んがりと焼く。

④別の鍋に【Ａ】を入れて混ぜながら煮立

たせ、とろみが付いたら大根おろしを加

える。③を皿に盛り付け、④をかける。

●材料（４人分）

ししとう……………１２本

大根…………………２００㌘

塩……………………少々

サラダ油……………大さじ２

【Ａ】

水……………………１カップ

しょうゆ……………大さじ１

玉ネギ………………１００㌘

鶏ひき肉……………２００㌘

片栗粉………………大さじ２

片栗粉………………大さじ２

みりん………………小さじ２

栄養士のおすすめ編

クックパッド横手市公式キッチン

アソカ保育園(横手)ふじ組 吉田保育所(平鹿)ひまわり組

認定こども園土屋幼稚園
･保育園(横手)ひばり組

認定こども園土屋幼稚園
･保育園(横手)ひばり組

　ＩＲＩＳＯアリーナ横手の開館記念イベントで、見

事な演奏を披露し、会場を盛り上げた横手南中学校吹

奏楽部の皆さん。部員３７人全員が思いを一つにして音

を奏でるため、日々練習に励んでいます。今回は、部

長の佐藤梨
り こ

心さん、副部長の後藤倖
こ は ね

羽さん、佐々木

唯
ゆ い か

花さんの３人にインタビューしました。

Ｑ．吹奏楽部はどんな雰囲気ですか？

　居心地がいいです。みんな楽器に愛情をもち、その

魅力を引き出そうと音を研究しています。いい音を届

けるために、同じ目標に向かって頑張っています。

Ｑ．担当する楽器とその魅力は何ですか？

佐々木　ホルンを担当しています。この楽器は目立つ

場面は少ないですが、木管の繊細な音にも金管の迫力

ある音にも混ざり合うことができ、演奏をコントロー

ルしている感じが魅力的で、私の大好きな楽器です。

Ｑ．みんなで息を合わせるために大切なことは？

　音楽はみんなで作るものです。お互いの音を聴き合

うこと、コミュニケーションを取ること、とにかく『合

わせること』を大切にしています。そのために、挨拶

を徹底したり、学年や立場の垣根を越えてお互いにア

ドバイスができる環境を作ったりしています。自分の

音と向き合い、周りの音と調和するにはどう表現した

らいいかを考えて、全員が集中

し、合奏練習に臨んでいます。

Ｑ．最後に一言！

　地域の皆さんの応援があって

部活動を頑張ることができてい

ます。私たちの演奏で、少しで

も横手市を明るくし、恩返しが

できたらうれしいです。

演奏前はとても緊張します。背中をポンと

叩き合って励まし、本番に臨んでいます

大会やイベントに向けて練習をしていま

す。音が一つになると気持ちがいいです横手南中学校

吹奏楽部

▲左から副部長の後藤さん、

部長の佐藤さん、副部長の

佐々木さん
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　みでたんしぇは、市民の活動やイベント情報を掲載す

るコーナーです。掲載を希望する場合は、市ホームペー

ジ（ＩＤ１００３７６６）をご確認の上、掲載したい号の前月１

日までに『掲載依頼書』を秘書広報課にご提出ください。

なお、スペースの都合により全て掲載できない

場合がありますのでご了承ください。右の二次

元コードからオンライン手続きが可能です。

展示会

第１２回公雅会書展

８月21日 午後１時～５時、22日 午前９時～午後

５時、23日 午前９時～午後4時　 ニッパツＹ２ぷらざ　

無料　 藤原さん☎32-7024

イベント

古地図を持って羽州街道を歩いてみよう

８月11日 午前９時～正午　 大鳥公園駐車場に集合　

無料　 10人程度　 １０日 までに電話で要申し込み　

横手文化財保護協会高橋さん☎090-6854-4291

川に親しむ会～講習・清掃・夜突き体験～

８月１１日 午後４時～８時45分　 湯沢市役内川　新

旧万石橋間　 無料（ただし、道具の貸与を受けたい場合

は補償金5,000円）　 先着３０人程度（小学生以下は保護

者同伴）　 ７日 までにファクス（0183-52-2584）で要

申し込み　 役内・雄物川漁業協同組合☎0183-52-2584

横手ユネスコ協会　第27回平和の鐘を鳴らそう集会

８月１５日 正午～午後12時30分　 西法寺　 無料　

青山さん☎090-2888-2376

増田盆おどり大会　 ８月１５日 午後７時～９時　

増田のまちなみ案内所『ほたる』駐車場（雨天の場合は

増田地区多目的研修センターホール）　 無料　

髙橋さん☎090-4044-5178

おもちゃ病院～こわれたおもちゃを修理します～　

８月16日 午前10時30分～正午　 ニッパツＹ２ぷらざ　

無料（部品代のみ実費となる場合あり）　 不要

さとうさん☎090-7562-8667

日本将棋連盟横手支部　月例将棋大会

８月23日 午前１０時～　 金沢地区 　 一般１，１００

円、高校生以下８００円（昼食・５位まで賞品・参加賞付）

小原さん☎３３-３５８４

ヒューマニティコミュニケーション

『自然を愛する皆さんの集い』　

８月23日 午後１時～　 煉瓦屋　 １，０００円（ケーキ・

紅茶付）　 小松さん☎０９０-2996-9804

第２61回南の館・月例市民将棋大会

９月6日 午前１０時～　 十文字地区 　

一般１，3００円、高校生以下9００円（昼食・賞品・参加賞付）　

佐藤さん☎090-3365-2720

サークル・教室

たのしいズンバサークル　Ｌ
リ リ オ

ｉｒｉｏ

～初心者＆お試し＆当日参加大歓迎！お気軽にどうぞ～

毎週月曜日、午前１０時４０分～１１時３０分※祝日は除く

十文字地区 　 ５00円　 後藤さん☎４５-２7２4

空手道無料体験教室　① 毎週月曜日、午後7時～8

時30分　 修空舘空手道場　② 毎週水曜日・金曜日、

午後７時～９時※12日 ・14日 は休み　 平鹿農業者

トレーニングセンター　

〈共通事項〉 無料　 10人　 体験日の前日までに要申

し込み　 伊藤さん☎０９０-3362-6269、

karate1318hiraka.itou@gmail.com

ＺＵＭＢＡサークルリンド

♥ゆるっとフワッとトライアル♥ダンスフィットネス♬
毎週水曜日、午前１０時１５分～１１時５分※祝日は除く

十文字地区 　 ５00円

石川さん（問合せフォームhttps://ourl.jp/TCYzf）

ピックルボールに参加しませんか。誰でも楽しめるス

ポーツです。　 毎週金曜日・日曜日、午後１時～３時　

境町地区 　 ２00円　 随時、電話、ショートメー

ル、メール（aseikozx@gmail.com）のいずれかで要申し込

み　 赤川さん☎090-8927-4732

ＰＰバンドを楽しむ会～ＰＰバンドでバッグ作りませ

んか　初心者でも構いません～　 毎週土曜日、午後１

時～4時　 十文字地区 　 材料費は実費　 15人　

伊藤さん☎090-2953-9237※午後のみ受付

日本棋院秋田県南支部『囲碁例会』　 毎週土曜日、

午後１時～５時　 サンサン横手　 非会員500円、高

校生以下無料　 伊勢さん☎090-5180-1923

ズンバＭ
マ リ ア

ａｒｉａ～初めての方でも大丈夫です。健康

のために体を楽しく動かしましょう～

①日８月２日・９日 ・１１日 ・23日・30日 、午後３

時１０分～４時※16日 は休み　 ニッパツＹ２ぷらざ　

② ８月４日 ・20日 ・25日 、午後２時40分～３時

30分　 十文字地区 　〈共通事項〉 ５00円　 ９日

までに要申し込み　 加藤さん☎０８０-３１４８-２９４９

『法輪功』気功教室

８月２日・９日・２３日・３０日 、午後１時～３時　

浅舞地区 　 無料　 初めての方はお問い合わせく

ださい　 柿崎さん☎0９0-４８８８-１６３２

新日本婦人の会横手支部

～８月の小組（サークル）に体験参加者募集～

【絵手紙】日８月３日 午前10時～正午　

南部男女共同参画センター　 はがき代は実費　

前日まで要申し込み　問阿部さん☎０90-8924-3284

【エコクラフト】日9月9日 午前10時～正午

南部男女共同参画センター　 材料代は実費　

前日まで要申し込み　問高階さん☎０90-7560-5858

横手ラジオ歌謡をうたう会公開練習　

８月6日 午後1時～3時　 Ａｏ-ｎａ　 無料　

50人　 不要　 伊藤さん☎32-2478

相談会・お話会

かつての、そして時々のひきこもりさん

『あなたの居場所』～家族もＯＫ～　

毎週火曜日、午後１時３０分～３時３０分　

サンサン横手　 １00円　 電話かショートメール、

直接ふらっと参加でも可　 髙橋さん☎090-１５５１-００２３

コーヒーサロン『和
な な

生』　

８月４日・18日・9月１日 、午前１０時～正午・午後

１時～３時　 南部男女共同参画センター　料無料　

問小池田さん☎０90-2361-4687(午前１０時～午後８時）、

nananokai4880@gmail.comへメール可

お酒の問題でお困りの方へ

『しゃるｗｅだん酒の会ｉｎ横手』　

８月１９日 午前１0時～正午　 サンサン横手　 無料　

よしださん☎０８０-６５０８-６９２２

心の健康づくり相談会(予約制)　

８月22日 午後１時～　 南部男女共同参画センター　

無料　 （一社）日本産業カウンセラー協会東北支部

会員部秋田☎０８０-１６９４-０７６４（ショートメールでも可能）

ほっこりの里　

８月２２日 午後１時30分～３時30分　 雄物川庁舎

オープンスペース　 無料　 15人　

坪井さん☎080-4108-5378

横手市の情報はこちらからも！

市ホームページ LINE市SNS(Xなど) 安全安心メール

はぐはぐ 横手かまくらFM MINEBAアプリごみ分別アプリ

日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申し込み　 問い合わせ

掲載している内容は、情勢により変更になる場合があります

今月の各種相談

◎法律相談　※事前の予約をお願いします

１９日 １０：００～１５：００ 市役所本庁舎

生活環境課☎３５-４０９９

２６日 １３：００～１５：３０ 担当弁護士の事務所

生活環境課☎３５-４０９９

◎行政相談

１２日 ９：３０～１２：００ 増田庁舎

１７日 １０：００～１２：００ 雄物川庁舎

２０日 １３：００～１５：００ 山内地区

２８日 １３：３０～１５：３０ ニッパツＹ２ぷらざ

生活環境課☎３５-４０９９

◎人権相談

１２・２６日 １０：００～１２：００、１３：００～１５：００ 条里南庁舎

生活環境課☎３５-４０９９

◎年金相談　※事前の予約をお願いします

２６日 １０：００～１２：００、１３：００～１５：００、 市役所本庁舎

１階年金相談所 大曲年金事務所☎０１８７-６３-２２９６

◎４９歳までの方の無料就職相談

１８日 ９：３０～１２：００ ニッパツＹ２ぷらざ

秋田県南若者サポートステーションよこて

☎23-5101

◎生活困窮、ひきこもり、自立に関する相談

※事前の予約をお願いします

毎週月曜～金曜９：００～１７：００ 市役所本庁舎４階

横手市ふくしの窓口☎３２-６１０１

◎消費生活相談　※対面での相談を希望する場合は

事前の予約をお願いします

毎週月曜～金曜９：００～１７：００ 電話または市役所本

庁舎１階相談窓口 消費生活センター☎３２-２９１９

◎消費生活相談出張相談所

２８日 １３：３０～１５：３０ ニッパツＹ２ぷらざ

消費生活センター☎３２-２９１９

◎司法書士無料相談会　※事前の予約をお願いしま

す（先着４人）

１２日 １３：３０～１５：３０ かまくら館

秋田県司法書士会☎０１８-８２４-００５５

◎労務管理、助成金等に関する相談

毎週月曜～金曜９：００～１７：００

秋田働き方改革推進支援センター☎０１２０-６９５-７８３
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横手市生涯学習館Ａｏ－ｎａ

１階　　　　　　休館予定なし

２・３階（横手図書館）

　　　　　　　　休館予定なし

増田図書館　　　４・１１・１８・２５日

平鹿図書館　　　４・１１・１８・２５日

雄物川図書館　　５・１２・１９・２６日

大森図書館　　　４・１１・１８・２５日

十文字図書館　　５・１２・１９・２６日

山内図書室

１・２・８・９・１１・１５・１６・２２・２３・２９・３０日

大雄図書室

１・２・８・９・１１・１５・１６・２２・２３・２９・３０日

横手市公文書館

２・３・９～１１・１６・１７・２３・２４・３０・３１日

ニッパツＹ２ぷらざ

　　　　　　　　休館予定なし

かまくら館　　　休館予定なし

横手市増田まんが美術館

　　　　　　　　休館予定なし

石坂洋次郎文学記念館

　　　　　　　　休館予定なし

後三年合戦金沢資料館

　　　　　３・１０・１２・１７・２４・３１日

雄物川郷土資料館

　　　　　３・１０・１２・１７・２４・３１日

ゆっぷる　　　　休館予定なし

ゆとり館　　４・１１・１３・１８・２５日

さくら荘　　　　休館予定なし

ゆとりおん大雄　　　　６・２０日

横手市児童センター　　　１２日

子どもと老人のふれあいセンター

　　　　　　３・１０・１７・２４・３１日

健康の駅よこてトレーニングセンター

東部　　　　５・１１・１２・１９・２６日

西部

１・２・８～１１・１５・１６・２２・２３・２９・３０日

南部

１・２・８・９・１１・１５・１６・２２・２３・２９・３０日

南部シルバーエリア

　　　　　　３・１０・１７・２４・３１日

館 日休

献 血 原則、全血４００㍉㍑の受付

日 受付時間 場所

９日
１０：００
　～１１：３０ イオンスーパー

センター横手南店１３：００
　～１６：００

１８日

　９：４５
　～１１：１５

横手保健センター

１３：００
　～１４：１５

協同組合
横手卸センター

１５：１５
　～１６：００

横手興生病院

２３日
１０：００
　～１１：３０ スーパーセンター

トラスト雄物川店１３：００
　～１６：００

２８日

１０：００
　～１１：３０ 平鹿地域振興局

庁舎１３：００
　～１４：１５
１５：００
　～１６：００

㈱大和組

29先負

石坂洋次郎遺品展ー絵画・書画編ー
～９月６日、９：００～１６：３０、石坂

洋次郎文学記念館
『横手の民俗行事～農村の祈り～』

～９月２３日、９：００～１７：００、雄物
川郷土資料館

30仏滅

原作出版８０周年　きかんしゃ
トーマスの世界展～はたらく機
関車たちのおはなし～
～９月２７日、１０：００～１８：００、増

田まんが美術館

月 火 水 木

3友引 4先負 5仏滅 6大安

ねむり流し
１８：００～、横手川蛇の崎川原

10先負 11仏滅　山の日

【山の日】
　山に親しむ機会を得て、日頃
受けている自然の恵みに改めて
感謝する日です。

12大安

みどりの朝市感謝デー
５：３０～、市役所本庁舎駐車場、

詳細は８ページ

13先勝

17大安 18赤口 19先勝 20友引

24赤口

市議会９月定例会（予定）
～９月１７日、詳細は５ページ

25先勝 26友引 27先負

31先勝 1友引 2先負 3仏滅

31大安 1赤口

横手駅前商店街『納涼ビアガー
デン』
１７：００～２１：００、よこてイースト

にぎわいひろば

2先勝

金 土 日

7赤口 8先勝

第２８回『は・は・は祭』
１５：００～、雄物川庁舎敷地内、

詳細は８ページ

9友引

エコライフフェスタ
１０：００～１５：００、ニッパツＹ２ぷ

らざオープンスペース

14友引

令和八年夏巡業　大相撲横手場所
９：００～１４：３０、ＩＲＩＳＯアリー

ナ横手

15先負

令和８年度横手市『二十歳のつ
どい』

１１：００～、横手市民会館
市民盆おどり・屋形舟鑑賞会
１９：００～、市役所本庁舎前

16仏滅

屋形舟繰り出し・協賛花火打ち
上げ

１８：００～、横手川蛇の崎川原周
辺

21先負 22仏滅 23大安

28仏滅 29大安 30赤口

4大安 5赤口 6先勝

◎防災ラジオ試験放送日
　毎月第２水曜、１１：４５ころか
ら防災ラジオの試験放送を行
います

危機対策課☎３５ー２１９５

応援ありがとうございます！！

　『ふるさと納税』
寄附金の受領状況
　１，６０３件／２８，８２９，０００円
令和８年度累計
　３，５４７件／６８，２３３，０００円

横手の未来ともにつくる課
　☎３５ー２２６６

◎家族相談会～悩みや想いを
共に語りませんか～

８月７日 １０：００～１５：００
ニッパツＹ２ぷらざ　 無料
不要　 横手興生病院家族

会事務局☎３２ー２０７１

◎大学スポーツ合宿　※詳細は8ページ
玉川大学女子バスケットボールチーム
８月１日 ～５日 　 大森体育館ほか

神奈川大学硬式野球部
８月１日 ～１０日 　 ＩＴＯＫＥＮ８０ｔｈスタジアムよこて

日本体育大学硬式野球部
８月１２日 ～２４日 　 ＩＴＯＫＥＮ８０ｔｈスタジアムよこて

６月分

８
イ ン

レ
2026.Aug.

ダ

トベ

カ ン ー

◎市税等の納期限です
市県民税２期
国民健康保険税２期
介護保険料２期
後期高齢者医療保険料２期
収納課☎３２ー２５１８

◎市税等の納期限です
固定資産税２期
国民健康保険税１期
介護保険料１期
後期高齢者医療保険料１期
収納課☎３２ー２５１８

【第 23 回よこての全国線香花火大会】【第 23 回よこての全国線香花火大会】

市と交流のある岩手県釜石市も出展市と交流のある岩手県釜石市も出展

日時　 場所※地区 は地区交流センターの略　 料金　 内容　 持ち物　 定員　 申込み　 問合せ

◎認知症カフェ
『スマイルカフェ』　 ８月１９日 １３：３０～１５：００　 雄物川コミュ
ニティセンター
『まめまめカフェ』　 ８月２４日 １３：３０～１５：００　 十文字地区
『くつろぎカフェ』　 ８月２６日 １３：３０～１５：００　 ニッパツＹ２

ぷらざ１階オープンスペース
〈共通事項〉 不要　 無料　 健康推進課☎３３ー９６００

◎（公財）モラロジー道徳教育財団主催　第６３回道徳教育研究会
『ようこそ！　子どもたちの幸せのために！　ｉｎ　横手』
８月２０日 ９：００～１２：００　 十文字地区 　 ５０人程度
１，０００円※学生無料（どなたでも参加できます）　 横手モ

ラロジー事務所　小野さん☎０９０ー７０６２ー７３５１またはＦＡＸ４２ー０７５８

掲載している情報は、７月２１日現在のものです

情勢により変更になる場合があります

◎Ａｏ－ｎａ保健室
８月８・２２日、 １４：００～１６：００
Ａｏ－ｎａオープンスペース
生涯学習課☎３２ー２６６２
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