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報告議員名 加藤 司 報告日 令和8年3月31日 

調査研究・研修等 

名    称 
人口減少対策完全攻略セミナー 

実 施 日 令和8年3月30日～31日 

会    場 東京都新宿区 リファレンス西新宿大京ビル 

調査研究・研修等の 

概   要 

講師 足立泰美先生（甲南大学経済学部） 

3月30日 13:30～16:00 子供・子育て支援政策 

3月31日 10:00～12:30 介護保険制度 

調査研究・研修等の 

成果と感想 

3月30日 

人口減少社会における出産と子ども・子育て支援政策の問題点と課

題 

・データを中心に出生数、人口、所得、保障制度の推移などを。後

半では、子ども・子育て支援法の改正内容なども細かく講義いただ

いた。 

（所感）現状における少子化や人口減少理由は、価値観や社会情勢

の変化のみでは結論付けできないと感じた。長期的に減少傾向にあ

ることは、保障制度や各種政策のポイントがずれていると感じてい

る。また少子化対策に限らず、大都市圏と地方の人口比率、インフ

ラなど乖離している現状で、同一基準の政策が機能しているとはい

いがたいと思う。地域ごとにマーケットイン戦略をとり、ニーズに

応じた政策が必要であると思う。 

 

3月31日 

介護保険制度の財源と給付のあり方と地域包括ケアシステム 

・前日同様データ中心に参加者に問題提起をするような講義であっ

た。少子高齢化の現状や介護保険制度の仕組み、財源などを講義い

ただいた。 

（所感）介護保険制度は、高齢化の進展に伴い、財源安定化や給付

の適正化の転換期であると感じた。また地域包括ケアシステムの構

築が今後に向けての課題であると思う。横手市においては、大森病

院を中心に地域包括ケアの先進地として実施されている現状ではあ

るが、人口や財源などの課題も多くある。前日同様、同一基準での

各種制度の適用は難しく、地域の実情に応じた独自の政策が必要で

あると思う。 

※1調査研究・研修等の成果を証する書類の写しを添付してください。 

※2調査研究・研修等に要した費用の支出を証する書類を添付してください。 


