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豪華発酵食品が

もらえる

横手市、横手盆地発酵交換会実行委員会
秋田県、横手市教育委員会、秋田今野商店、秋田ふるさと農業協同組合、一般社団法人横手市観光協会、一般
社団法人横手市観光推進機構、横手商工会議所、よこて市商工会、秋田魁新報社、朝日新聞秋田総局、読売
新聞秋田支局、河北新報社、毎日新聞秋田支局、産経新聞秋田支局、NHK秋田放送局、ABS秋田放送、AKT
秋田テレビ、AAB秋田朝日放送、エフエム秋田、横手かまくらFM、秋田銀行、北都銀行、秋田信用金庫、アサ
ヒ飲料株式会社、キリンビール株式会社東北第2支店、JR東日本 横手駅、東京農業大学校友会秋田県支部、
発酵のまち横手FT事業協同組合、よこて発酵文化研究所（順不同）

主  催

後 援

お問合せ

0182-35-2267

イベントの詳しい内容は、
ホームページで
ご確認ください。

東京農業大学名誉教授 小泉  武夫 氏

「長寿のための食事学」

「おらほの郷土食」～横手盆地の“うめぇ”を深掘り～

発酵特別講演会
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知って楽しむ！知って楽しむ！

盆地内の発酵食品事業者による物産展。「スイーツ」や
「おつまみ」が盛りだくさん

発酵マルシェ
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買って楽しむ！買って楽しむ！

発酵グルメ屋台
よこて

イース
ト

にぎわ
いひろ

ば 食べて楽しむ！食べて楽しむ！

発酵のメカニズムや機能性を楽しく体験

のぞいてみよう発酵の世界
Y2 ぷ
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ンスペ

ース 体験して楽しむ！体験して楽しむ！
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～味の違いを感じてみよう～きき味噌体験
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会場
横手市交流センターY²ぷらざ、
よこてイーストにぎわいひろば、
横手市生涯学習館Ao-na

横手市交流センターY²ぷらざ、
よこてイーストにぎわいひろば、
横手市生涯学習館Ao-na

横手盆地発酵交換会実行委員会事務局
（横手市農林部食農推進課ブランド推進係内）

発酵食品や地ビールなど、食べて心もカラダも大満足

横手盆地の発酵文化等のパネル展示

千田 茉登佳 氏
（秋田栄養短期大学 栄養学科長） 

コーディネーター

講演会・パネルディスカッションは
こちらからお申込みください。

今野 　宏 氏
（㈱秋田今野商店 代表取締役社長） 

パ
ネ
リ
ス
ト

藤田 ミキ子 氏 
（横手市食生活改善推進協議会長）

伊藤 明美 氏 
（㈲伊藤漬物本舗 代表取締役） 

パネルディスカッション

発酵ミュージアム

（協力：秋田県平鹿地域振興局）

（協力：よこて発酵文化研究所）

講 師

©中西裕人

　奥羽山脈と出羽山地に東西を挟まれた日本一広い盆地
といわれ、北に仙北市・大仙市・美郷町、中央に横手市、南に
羽後町・湯沢市・東成瀬村があります。盆地特有の気候風土は、質の良い米
と農産物が育つ好条件にあります。そのため、国内有数の穀倉地帯であり、
「こうじの文化」をはじめとした発酵文化が生活に根付いた地域です。
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といわれ、北に仙北市・大仙市・美郷町、中央に横手市、南に
羽後町・湯沢市・東成瀬村があります。盆地特有の気候風土は、質の良い米
と農産物が育つ好条件にあります。そのため、国内有数の穀倉地帯であり、
「こうじの文化」をはじめとした発酵文化が生活に根付いた地域です。

横手盆地
とは？

抽選会もあるよ！

藤澤 進朗 氏 
（㈲花よし 代表取締役）

横手産味噌を使用したみそ汁の試飲体験

会場：横手駅東口・西口エリア会場：横手駅東口・西口エリア
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