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 横手市バレーボール協会が運営主体となり 

市内中学校１・２年生を対象に「互いに交流 

しながらバレーボールの基本的技能の習得や 

体力の向上に取り組み、満足感を味わい、地 

域の仲間や大人と共にバレーボールを楽しむ」 

ことを目指し、YVA クラブ U１５を昨年の 

10 月（月 1 回土曜日）から開催しています。 

 協会の指導員や協会から委嘱された部活動 

外部コーチが指導者となり、右図のように東部 

西部・南部と 3 地区で、中学校を会場に開催 

しました。活動の連絡や感染症等による日程の 

変更・休止など、各校部活動顧問とも連携し、 

連絡・調整・対応を図っています。 

 各クラブコーチ陣は、部活動コーチ経験を生かし、生徒の不安解消や課題解決につながるよう

協力して丁寧なサポートを行いました。各校のバレー部員のほとんどが参加を希望し、毎回の活

動に休むことなく参加していたようです。また、小学校クラブとの交流・練習を行っている地区

もありました。生徒の振り返りからは「学校と違った練習ができてよい。」「普段意識していな

いポイントを教わることができた。」「交流が広がり友達ができ、毎回楽しみにしている。」と

いったコメントが寄せられていました。 

 学校行事や部活動大会との日程調整や会場確保、用具の準備・

管理、保険料等参加費の徴収、指導者の確保等、課題解決に向け

てよりよい方法を探り、次年度につなげていきます。 

将来にわたり 子どもたちが身近で 

                 スポーツ・文化芸術活動に親しむことができる環境づくり 

     「みんなの力で 未来を拓く 人と地域が燦くまち よこて」      令和 8年３月１７日 

中学校部活動地域展開だより No10 

                       横手市教育委員会 教育指導課 ☎0182-35-2123     

目指す姿 

ニーズに応じた選択肢の拡充 

子どもたちの活動の場の地域展開 

 

 本市の方針                                        

○ 適正な運営により、生徒の健やかな心身の成長を図る  
○ 教師の負担軽減を図り、より生徒に向きあえる環境づくり 
○ 地域の実情を踏まえた、持続可能で多様な環境づくり   
○ 生徒、保護者、地域の主体的な取組を通して「みんなの 
 力で未来を拓く 人と地域が燦くまち」作りに貢献する  
○ 学校と地域が連携・協働し、横手市のスポーツ・文化芸 
 術の発展・創造を主体的に形成していく                
                                                     

★多様性×持続性 

★「学校教育の一環から生涯学習の 

一環へ」⇒部活動観の転換 

地域の仲間や大人と共にバレーボールを楽しむ「ＹＶＡクラブＵ１５」 

【EAST 女子の活動の様子】 


