
健康の駅よこて

　東部トレーニングセンター　5 月  予定表
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西部・南部トレーニングセンターのスケジュールは異なります。ご注意ください。

最新の情報はこちらの

二次元コードでご確認

いただけます。

◆ ６月9日(月)～11日(水)、館内メンテナンスのため

休館となりますのでご注意ください。

～ お知らせ ～

◆ 西部・南部トレーニングセンターでは『夕暮れトレーニン

グタイム』を実施しています。詳しくは西部・南部のスケ

ジュールをご覧ください。


