
令和８年度 横手市特定健診・がん検診等日程表 保存版

4 月 6 日 （ 月 ） ～ 4 月 10 日 （ 金 ） 4 月 6 日 （ 月 ） ～ 4 月 8 日 （ 水 ）

4 月 13 日 （ 月 ） 4 月 10 日 （ 金 ）

4 月 14 日 （ 火 ） ～ 4 月 17 日 （ 金 ） 4 月 13 日 （ 月 ） ～ 4 月 15 日 （ 水 ）

4 月 20 日 （ 月 ） ～ 4 月 22 日 （ 水 ） ①  8：30～   9：10 4 月 17 日 （ 金 ）

5 月 19 日 （ 火 ） ～ 5 月 22 日 （ 金 ） ②  9：10～   9：50 4 月 20 日 （ 月 ） ～ 4 月 21 日 （ 火 ）

5 月 25 日 （ 月 ） ～ 5 月 29 日 （ 金 ） ③  9：50～ 10：30 4 月 24 日 （ 金 ）

6 月 1 日 （ 月 ） ～ 6 月 5 日 （ 金 ） ④10：30～  11：00 4 月 27 日 （ 月 ） ～ 4 月 28 日 （ 火 ）

6 月 8 日 （ 月 ） ～ 6 月 12 日 （ 金 ） 5 月 1 日 （ 金 ）

7 月 6 日 （ 月 ） ～ 7 月 10 日 （ 金 ） 8 月 17 日 （ 月 ） ～ 8 月 21 日 （ 金 ）

7 月 13 日 （ 月 ） ～ 7 月 17 日 （ 金 ） 8 月 24 日 （ 月 ）

山　内 7 月 21 日 （ 火 ） ～ 7 月 24 日 （ 金 ） 9 月 8 日 （ 火 ） ～ 9 月 11 日 （ 金 ）

7 月 28 日 （ 火 ） ～ 7 月 31 日 （ 金 ） 9 月 14 日 （ 月 ） ～ 9 月 18 日 （ 金 ）

8 月 3 日 （ 月 ） 9 月 24 日 （ 木 ） ～ 9 月 25 日 （ 金 ）

8 月 17 日 （ 月 ） ～ 8 月 21 日 （ 金 ） 9 月 28 日 （ 月 ） ～ 9 月 30 日 （ 水 ）

8 月 24 日 （ 月 ） ～ 8 月 26 日 （ 水 ） 5 月 19 日 （ 火 ） ～ 5 月 22 日 （ 金 ）

8 月 27 日 （ 木 ） ～ 8 月 28 日 （ 金 ） 5 月 25 日 （ 月 ） ～ 5 月 27 日 （ 水 ）

8 月 31 日 （ 月 ） 5 月 28 日 （ 木 ） ～ 5 月 29 日 （ 金 ）

9 月 1 日 （ 火 ） ～ 9 月 2 日 （ 水 ） 6 月 1 日 （ 月 ） ～ 6 月 5 日 （ 金 ）

6 月 9 日 （ 火 ） ～ 6 月 12 日 （ 金 ）

6 月 15 日 （ 月 ） ～ 6 月 18 日 （ 木 ）

大　森 7 月 6 日 （ 月 ） ～ 7 月 10 日 （ 金 ）

山　内 8 月 25 日 （ 火 ） ～ 8 月 28 日 （ 金 ）

8 月 31 日 （ 月 ）

9 月 1 日 （ 火 ） ～ 9 月 4 日 （ 金 ）

山内地区交流センター

大　雄 大雄地区交流センター

平　鹿 　浅舞地区交流センター

 特定健診・後期高齢者健診・生活習慣病予防健診・
 胸部検診・大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス検診 胃がん検診

地　域 実施日 会　場 受付時間 地　域 実施日 会　場 受付時間

🔶検診日の約１か月前に、

　受診券と共に受付時間を
　通知します。

　①  5：45～   6：30

　②  6：30～   7：15

🔶健（検）診日の約１か月前

　に、受診券と共に受付時間
　を通知します。

増　田
増田地区

　多目的研修センター

　雄物川
　コミュニティセンター雄物川

条里南庁舎　講堂横　手

十文字 十文字地区交流センター

横　手 横手保健センター
十文字 十文字地区交流センター

　③  7：30～   8：15

　④  8：15～   9：00

大　雄 　大雄農業団地センター
　（大雄庁舎となり）

大　森

雄物川

大森地区交流センター

雄物川保健センター

山内地区交流センター

大森地区交流センター

平　鹿

増　田

平鹿町ゆとり館

　増田地区
　多目的研修センター

◎横手市国民健康保険以外の健康保険に加入している方へ

被扶養者の方（４０歳から７４歳まで）は、がん検診と同日に特定健診を受診できます。

受診を希望する場合は、受診日当日に加入している健康保険者が発行する「受診券」と

マイナ保険証や資格確認証をお持ちください。

（注） 健(検)診を受診するためには、「受診券」が必要です。

受診券は「令和８年度 横手市健（検）診調査票（ピンク色）」に 「１．市の健（検）診を希望する」

と記入し、提出していただいた方に送付いたします。



山 　内 5 月 12 日 （火 ） ～ 5 月 13 日 （ 水 ） 大 　森 7 月 3 日 （ 金 ）

大 　雄 5 月 20 日 （水 ） ～ 5 月 22 日 （ 金 ） 大 　雄 7 月 3 日 （ 金 ）

7 月 6 日 （月 ） ～ 7 月 7 日 （ 火 ） 雄物川 7 月 2 日 （ 木 ）

7 月 9 日 （木 ） ～ 7 月 10 日 （ 金 ） 増 　田 9 月 16 日 （ 水 ）

7 月 13 日 （月 ） ～ 7 月 14 日 （ 火 ） 平 　鹿 9 月 15 日 （ 火 ）

増　 田 10 月 5 日 （月 ） ～ 10 月 8 日 （ 木 ） 十文字 9 月 18 日 （ 金 ）

9 月 28 日 （月 ） ～ 9 月 30 日 （ 水 ）

10 月 1 日 （木 ） ～ 10 月 2 日 （ 金 ）

11 月 4 日 （水 ） ～ 11 月 6 日 （ 金 ）

11 月 9 日 （月 ） ～ 11 月 12 日 （ 木 ）

大　森 10 月 21 日 （水 ） ～ 10 月 23 日 （ 金 ）

9 月 15 日 （火 ） 地　域

10 月 16 日 （金 ）

10 月 20 日 （火 ）

10 月 27 日 （火 ）

11 月 13 日 （金 ）

11 月 18 日 （水 ） 　横手保健センター

  市立横手病院

　朝日ヶ丘レディースクリニック

　いそべレディスクリニック

　平鹿総合病院

（金 ）雄物川 　雄物川コミュニティセンター

　増田地区多目的研修センター

横 　手
山 　内

月 日4

乳がん検診、子宮頸がん検診、婦人科超音波検診

　大雄地区交流センター

　山内体育館

地　域 実施日 会　場

🔶検診日の約１か

月前に、受診券と共
に受付時間を通知し
ます。

受付時間

十文字 　十文字地区交流センター

　大森地区交流センター

　平鹿町ゆとり館平　 鹿

全地域

10

土

（ ① 6：00～6：30
② 6：30～7：00
③ 7：00～7：30
④ 7：30～8：00
⑤ 8：00～8：30

土

10 月 31 日 （

月 6 日） ～11 11

）

骨粗鬆症検診

地　域 実施日 会　場 受付時間

土曜日健診
特定健診・生活習慣病予防健診・胃がん・胸部検診・大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス検診

実施日 会　場 受付時間

　横手保健センター

大森地区交流センター 🔶検診日の約１か

月前に、受診券と共
に受付時間を通知し
ます。

大雄農業団地センター（大雄庁舎となり）

雄物川保健センター

増田地区多目的研修センター

平鹿町ゆとり館

十文字地区交流センター

（ 水

☎ ５２－３９０５

　十文字地域　 　　 

　平鹿地域　　　　　

　雄物川地域　　　  

　大森地域　　　　　

※横手市に居住している19歳～74歳の方が対象で、予約制となります。
　
   予約方法等の詳細は、2月15日に全戸配布予定の「土曜日健診のお知らせ」をご確認ください。

　横手地域　　　　 健康推進課（横手保健センター）　 ☎ ３３－９６００

　増田地域　　　　　 増田市民サービス課 ☎ ４５－５５１４

☎ 問い合わせ先

平鹿市民サービス課

雄物川市民サービス課

大森市民サービス課

十文字市民サービス課

山内市民サービス課

☎ ２４－１１１４

☎ ２２－２１５７

☎ ２６－２１１５

☎ ４２－５１１４

☎ ５３－２９３３

４月～１２月

　　　日程及び会場の詳細については
　　　後日、個別に通知いたします。

横　 手
　あさくら館　（乳がん、子宮がん）

　山内地域　　　　　

　大雄地域　　　　　

月 17 日

大雄市民サービス課

横手武道館

　十文字地区交流センター

　あさくら館　（乳がん検診のみ）

）

「がん」は日本人の２人に１人がかかる、すべての人にとって身近な病気です。

現在、 治療法の進歩に伴い、「不治の病」ではなくなってきました。

まずは早期発見のために、がん検診を受けましょう。


