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子
供
の
頃
に
叔
母
に
教
わ
っ

た
の
を
き
っ
か
け
に
、
編

み
物
が
大
好
き
に
な
っ
た
と
話
す

佐
藤
さ
ん
。
東
日
本
大
震
災
復
興

の
た
め
に
気
仙
沼
に
オ
パ
ー
ル
毛

糸
の
会
社
が
出
来
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
そ
の
会
社
の
毛
糸
を

使
っ
た
作
品
を
つ
く
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。「
初
め
は
私
一
人
で

オ
パ
ー
ル
毛
糸
で
編
ん
だ
靴
下
や

手
袋
を
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
販

売
し
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
て
い

る
う
ち
に
問
い
合
わ
せ
が
増
え
て

き
て
、
２
０
１
２
年
１２
月
か
ら
編

み
物
サ
ー
ク
ル
を
始
め
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。『
復
興
支
援
の
た
め

に
、
私
が
継
続
し
て
で
き
る
こ
と

は
何
か
』
と
い
う
思
い
か
ら
始
め

た
サ
ー
ク
ル
で
し
た
」。

　

佐
藤
さ
ん
が
編
み
物
サ
ー
ク
ル

『
十
文
字
し
あ
わ
せ
を
編
む
仲
間
』

を
始
め
て
か
ら
丸
１０
年
が
経
っ
た

今
で
は
、
２０
人
以
上
の
メ
ン
バ
ー

が
集
い
、
中
に
は
由
利
本
荘
市
や

大
仙
市
か
ら
通
う
方
も
い
ま
す
。

さ
ら
に
佐
藤
さ
ん
は
、
大
好
き
な

編
み
物
を
仕
事
に
し
た
い
と
思
い

立
ち
、勤
め
て
い
た
銀
行
を
退
職
。

そ
し
て
２
０
２
２
年
１
月
、
十
文

字
地
域
に
オ
パ
ー
ル
毛
糸
専
門
店

『
ｇ
ｌ
ｉ
ｃ
ｉ
ｎ
ａ（
グ
リ
シ
ー
ナ
）』

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
「
今
後
は
市
内
各
地
で
編
み
物

教
室
を
開
催
す
る
の
が
私
の
目
標

で
す
。
ご
要
望
が
あ
れ
ば
毛
糸
を

背
負
っ
て
走
っ
て
い
き
ま
す
！
」

佐
藤
さ
ん
の
言
葉
に
は
、
毛
糸
へ

の
愛
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

十文字しあわせを編む仲間 代表

佐藤　弘美さん

Profile　さとう　ひろみ／十文字地域
出身。『オパール毛糸』を使った編み
物を広めようと、毎週土曜日、十文字
地区交流センターで編み物サークルを
開催。２０２２年１月に開業した
『glicina』は、家紋の『藤』
をスペイン語で表している。

▲「サークルにはベテランさんも多く、お互い
に教え合いながら楽しく編んでいます」

▲『オパール毛糸』は、ただ編み進めていくだけ
ですてきな模様が出来上がる不思議な毛糸です

▲お店の棚には色鮮やかなオパール毛糸がず
らり。「大好きな毛糸を眺めながら編み物を
するのが至福のひとときです」

じゅうおうむじん
横手の地で夢を描く人を紹介します。

『自分にできること』で
震災復興を支援したい
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市民のうごき　ーPopulationー

人口　８３，２９７人（-1０３）
　男　３９，５４８人（-４０）
　女　４３，７４９人（-６３）
世帯　３３，９６７世帯（-３）

※５月末現在（先月末比）住民基本台帳を基に算出

診療日　ーLocal health careー

大沢診療所（内科）
　1０・２４日／1３：３０〜1５：００
三又へき地診療所（内科）
　11日／1０：００〜1２：００
上平野沢へき地診療所（内科）
　1３・２７日　　吉谷地／1３：００〜1５：００

救急外来　ー Emergency room ー

平鹿総合病院　　　　　　　　　　　　　☎３２―５1２４
市立横手病院　　　　　　　　　　　　　☎３２―５００1
市立大森病院　　　　　　　　　　　　　☎２６―２1４1

日曜夜間小児救急外来　ー Pediatric emergency ー

２日（日）　平鹿総合病院（石橋医師）　　　☎３２―５1２４
９日（日）　平鹿総合病院（岡田医師）　　　☎３２―５1２４
1６日（日）　平鹿総合病院（佐藤医師）　　　☎３２―５1２４
２３日（日）　平鹿総合病院（伊藤医師）　　　☎３２―５1２４
３０日（日）　平鹿総合病院（石橋医師）　　　☎３２―５1２４

施設の休館日　ー Closed ー

横手図書館………………………３・５・1２・1９・２６日
増田図書館………………………３・４・11・1８・２５日
平鹿図書館………………………３・４・11・1８・２５日
雄物川図書館……………………３・５・1２・1９・２６日
大森図書館………………………３・４・11・1８・２５日
十文字図書館……………………３・５・1２・1９・２６日
山内図書室
　………１・２・８・９・1５〜1７・２２・２３・２９・３０日
大雄図書室
　………１・２・８・９・1５〜1７・２２・２３・２９・３０日
横手市公文書館
　………２・３・９・1０・1６・1７・２３・２４・３０・３1日
横手市交流センターY２ぷらざ……………休館予定なし
かまくら館…………………………………休館予定なし
横手市増田まんが美術館……………………………1８日
石坂洋次郎文学記念館……………………休館予定なし
後三年合戦金沢資料館…………３・1０・1８・２４・３1日
雄物川郷土資料館………………３・1０・1８・２４・３1日
ゆっぷる………………………………………………1９日
ゆとり館………………………………４・11・1８・２５日
さくら荘………………………………………………11日
ゆとりおん大雄…………………………………６・２０日
横手市児童センター…………………………………11日
子どもと老人のふれあいセンター
　…………………………………３・1０・1８・２４・３1日
健康の駅トレーニングセンター
　東部………………………５・1２・1６・1７・1９・２６日
　西部…１・２・８・９・1５〜1７・２２・２３・２９・３０日
　南部…１・２・８・９・1５〜1７・２２・２３・２９・３０日
南部シルバーエリア……………３・1０・1８・２４・３1日

今月の表紙◆
　東京、大阪、福岡に続
き、全国４箇所目となる
『エヴァンゲリオン大博
覧会』が横手市増田まん
が美術館を会場に開幕し
ます。詳細はぐるっと情
報通1２ページをご覧くだ
さい。※本号のフリマサ
イト・オークションサイ
トなどへの出品はご遠慮
ください。
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ン
ケ
ー
ト
調
査
、
意
見
交
換
で
の

ご
意
見
な
ど
を
踏
ま
え
、
７
つ
の

公
共
温
泉
施
設
の
う
ち
、
ゆ
ー
ら

く
、ゆ
っ
ぷ
る
、さ
く
ら
荘
、鶴
ヶ

池
荘
の
４
施
設
は
、
経
営
を
維
持

す
る
た
め
の
資
金
面
も
含
め
、
今
後

も
市
が
関
与
を
継
続
す
る
こ
と
を

提
案
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
わ
ら
び
、
大
森
健
康
温
泉
、

ゆ
と
り
お
ん
大
雄
の
３
施
設
は
、
改

め
て
民
間
事
業
者
へ
の
施
設
譲
渡

を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
こ
れ
ま
で
の
民
間
譲

渡
時
の
取
り
組
み
や
そ
の
後
の
経

営
状
況
な
ど
を
念
頭
に
置
き
な
が

ら
、
公
募
要
件
な
ど
に
つ
い
て
も

改
め
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
協
議
を

重
ね
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

大
型
公
共
施
設
整
備
事
業

　

横
手
体
育
館
お
よ
び
横
手
市
民

会
館
の
整
備
事
業
は
、
い
よ
い
よ

本
格
的
な
ス
タ
ー
ト
を
切
り
、
現

在
、
造
成
工
事
や
建
設
予
定
地
に

あ
る
既
存
の
公
共
施
設
の
解
体
工

事
な
ど
に
着
手
し
て
い
ま
す
。

　

５
月
に
開
催
し
た
住
民
説
明
会

で
は
、
事
業
に
対
す
る
期
待
の
高

さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
今
後

は
両
施
設
の
利
用
方
法
や
維
持
管

理
、
運
営
主
体
な
ど
に
つ
い
て
、

市
の
将
来
を
見
据
え
た
検
討
を
重

ね
て
い
き
ま
す
。

横
手
駅
東
口
周
辺
整
備

　

横
手
駅
東
口
第
二
地
区
市
街
地

再
開
発
事
業
は
、
建
築
工
事
が
順

調
に
進
み
、今
年
度
中
に
事
務
所
・

ホ
テ
ル
機
能
な
ど
が
配
置
さ
れ
る

複
合
施
設
と
新
公
益
施
設
の
建
築

工
事
が
完
了
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
『
人
と
人
と
が
【
つ
ど
い
、

つ
な
が
る
】
交
流
拠
点
』
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
生
涯
学
習
機
能
と
図
書

館
機
能
の
融
合
を
目
指
す
新
公
益

施
設
『
Ａあ

おｏ-

ー

ｎ
なａ

』
に
つ
い
て

は
、
今
年
度
よ
り
『
Ａ
ｏ-

ｎ
ａ

開
館
準
備
室
』
を
設
置
し
、
令
和

６
年
春
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
準
備

を
進
め
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険

　

令
和
４
年
度
の
歳
出
の
医
療
費

見
込
み
に
つ
い
て
は
、
一
人
当
た

り
の
保
険
給
付
費
が
３４
万
円
で
、

前
年
度
比
１
・
３
％
の
増
加
と
な

り
ま
し
た
。
一
方
歳
入
で
は
、
国

保
税
収
納
率
に
つ
い
て
、
令
和
４

年
度
現
年
分
が
９４
・
９
％
、
滞
納

繰
越
分
が
２２
・
５
％
で
し
た
。
国

保
制
度
改
革
に
よ
る
財
政
支
援
が

今
年
度
ま
で
継
続
さ
れ
る
た
め
、

財
源
を
確
保
で
き
る
見
込
み
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
今
年
度
も
国
保
税

率
を
据
え
置
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク

チ
ン
接
種

　

今
年
度
も
自
己
負
担
な
し
で
接

種
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
で
、
現

在
は
６５
歳
以
上
の
方
な
ど
に
接
種

を
進
め
て
い
ま
す
。９
月
か
ら
は
、

初
回
接
種
を
完
了
し
た
方
の
う
ち

５
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
接
種
を

開
始
し
ま
す
。
実
施
時
期
が
近
く

な
り
ま
し
た
ら
、
全
戸
配
布
な
ど

で
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
隊
員
の
受

入
状
況

　

昨
年
度
ま
で
に
３
名
を
受
け
入

れ
て
い
ま
す
が
、
今
年
度
新
た

に
２
名
の
隊
員
を
受
け
入
れ
ま
し

た
。
こ
の
２
名
の
隊
員
は
、
昨
年

度
に
横
手
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

『
活
動
支
援
団
体
』
と
し
て
選
定

し
た
株
式
会
社
杢も

く

に
お
い
て
、
農

家
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
や
新

た
な
特
産
品
の
磨
き
上
げ
な
ど
、

農
林
業
な
ど
の
地
域
産
業
の
振
興

に
関
す
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
業
務
委
託

　

４
月
か

ら
横
手
、

平
鹿
、
雄

物
川
の
３

給
食
セ
ン

タ
ー
体
制

に
再
編
と

な
り
ま
し

た
。
調
理

お
よ
び
配
送
な
ど
の
業
務
を
民

間
事
業
者
に
委
託
し
て
い
ま
す

が
、
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く

順
調
に
移
行
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
委
託
事
業
者
と
連

携
し
、
衛
生
管
理
の
徹
底
を
図

り
な
が
ら
、
安
全
で
安
定
し
た

給
食
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

　

今
年
度
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

ス
ク
ー
ル
に
対
す
る
学
校
運
営

協
議
会
委
員
の
理
解
を
よ
り
深

め
る
た
め
の
研
修
会
を
開
催
し
、

各
校
が
抱
え
る
課
題
の
解
決
に

向
け
た
取
り
組
み
が
推
進
さ
れ

る
よ
う
後
押
し
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
市
が
目
指
す
『
地

域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く
り
』

と
『
持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
』

の
実
現
に
向
け
て
、
地
区
交
流

セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
や
地
域
住

民
へ
の
周
知
を
図
り
ま
す
。

　

例
年
に
な
く
早
い
春
の
訪
れ
と

な
り
、
４
月
中
旬
に
は
市
内
各
所

で
満
開
の
桜
が
数
多
く
見
ら
れ
ま

し
た
。
観
桜
イ
ベ
ン
ト
も
通
常
開

催
に
近
い
か
た
ち
に
戻
り
、
ま
ち

に
活
気
が
戻
っ
て
き
た
こ
と
を
感

じ
さ
せ
る
春
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
桜
ま
つ
り
開
催
前
の
会

場
清
掃
活
動
や
、
Ｙ
８
サ
ミ
ッ
ト

で
の
中
学
生
か
ら
の
提
案
を
も
と

に
始
ま
っ
た
『
横
手
愛
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
Ｄ
Ａ
Ｙ
』
な
ど
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
り
ま
ち
を
き
れ
い
に

し
よ
う
と
い
う
活
動
が
多
く
行
わ

れ
ま
し
た
。
活
動
に
参
加
さ
れ
た

皆
さ
ん
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、

今
後
も
市
民
の
皆
さ
ん
と
行
政
が

一
体
と
な
り
、
ま
ち
の
活
性
化
に

向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

国
で
は
、
こ
ど
も
家
庭
庁
が
発

足
し
『
次
元
の
異
な
る
少
子
化
対

策
』
の
具
体
化
に
期
待
す
る
と
こ

ろ
で
す
が
、
国
の
施
策
の
活
用
に

加
え
、
市
の
実
情
に
沿
っ
た
独
自

の
人
口
減
少
対
策
も
打
ち
出
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。
若
者
や
女
性
が

輝
く
こ
と
の
で
き
る
環
境
、
働
く

場
の
確
保
や
暮
ら
す
場
所
と
し
て

満
足
で
き
る
環
境
の
整
備
を
よ
り

一
層
進
め
、
一
度
こ
の
地
を
離
れ

県
外
な
ど
で
研
さ
ん
を
積
ん
だ

方
々
も
再
び
活
躍
で
き
る
よ
う
な

横
手
市
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
や
物
価
の
高

騰
を
は
じ
め
、
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
の

経
済
回
復
な
ど
地
方
に
お
け
る
課

題
は
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
豊
か

な
自
然
と
生
活
イ
ン
フ
ラ
を
併
せ

持
つ
田
園
都
市
な
ら
で
は
の
経
営

資
源
を
フ
ル
活
用
し
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
心
豊
か
に
安
定
し
充
実
し

た
毎
日
を
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る

ま
ち
を
築
く
べ
く
、
今
後
も
地
域

課
題
の
解
決
に
向
け
た
取
り
組
み

に
注
力
し
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構
想

に
対
応
し
た
取
り
組
み

　

デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た
地

域
の
課
題
解
決
や
魅
力
向
上
に
向

け
た
国
の
デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国

家
構
想
に
基
づ
き
、
市
で
は
４
つ
の

事
業
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

①
市
立
図
書
館
６
館
に
あ
る
図
書

を
Ｉ
Ｃ
タ
グ
化
し
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
図
書
の

貸
出
や
セ
ル
フ
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る

貸
出
を
行
う
『
ス
マ
ー
ト
図
書
館

シ
ス
テ
ム
構
築
事
業
』
②
災
害
時

に
お
け
る
避
難
所
受
付
手
続
き
を

簡
略
化
し
、
併
せ
て
避
難
者
情
報

な
ど
を
可
視
化
す
る
『
シ
ー
ム
レ

ス
避
難
所
構
築
事
業
』
③
各
庁
舎

に
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
が
で
き
る
環

境
を
構
築
す
る
『
リ
モ
ー
ト
相
談

窓
口
構
築
事
業
』
④
先
端
技
術
を

搭
載
し
た
農
作
業
機
械
の
導
入
支

援
を
行
う
『
ス
マ
ー
ト
農
業
実
装

支
援
事
業
』
を
計
画
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
生
活
に
お
け
る
利
便
性

が
さ
ら
に
向
上
す
る
よ
う
、
行
政

サ
ー
ビ
ス
面
で
の
デ
ジ
タ
ル
技
術

の
効
果
的
な
活
用
を
進
め
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

応
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
の
活
用

　

生
活
者
支
援
と
事
業
者
支
援
を

目
的
と
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
応
地
方
創
生
臨
時
交

付
金
に
よ
り
、
新
た
に
措
置
さ
れ

た
低
所
得
世
帯
支
援
と
し
て
、
住

民
税
非
課
税
世
帯
に
対
し
て
１
世

帯
あ
た
り
３
万
円
の
給
付
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
独
自
の

支
援
策
と
し
て
、
市
内
事
業
者
を

対
象
と
し
た
光
熱
費
の
か
か
り
増

し
に
対
す
る
支
援
や
、
畜
産
農
家

に
対
す
る
飼
料
価
格
高
騰
へ
の
継

続
支
援
な
ど
、
き
め
細
か
な
支
援

策
を
実
施
し
ま
す
。

バ
ス
路
線
『
角
間
川
線
』
廃
止

後
の
代
替
措
置

　

羽
後
交
通
株
式
会
社
の
バ
ス
路

線
で
あ
る
角
間
川
線
は
、
９
月
末

で
廃
止
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
ま

し
た
。
市
で
は
、
沿
線
地
区
で
の

意
見
交
換
会
な
ど
の
結
果
を
踏
ま

え
、
期
間
を
定
め
試
験
的
に
代
替

交
通
を
運
行
し
、
改
め
て
需
要
を

見
極
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

横
手
駅
前
か
ら
黒
川
地
区
ま
で

の
区
間
を
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
車

両
で
運
行
す
る
案
と
し
て
お
り
、

試
験
運
行
の
継
続
に
つ
い
て
は
、

利
用
動
向
や
乗
降
数
に
よ
り
判
断

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

公
共
温
泉
施
設

　

施
設
の
利
用
状
況
や
経
営
に
必

要
な
コ
ス
ト
な
ど
の
デ
ー
タ
や
ア

　横手市議会６月定例会が、５月２９日から６月１６日までの日程で
開催されました。その開会にあたり、髙橋市長が行った所信説明の
中から、市民の皆さんの生活に関わりの深い内容を抜粋してお知ら
せします。（市報よこて掲載用に一部表現を変更しています）

令
和
５
年
６
月
定
例
会
の
所
信

説
明
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

全
文
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。

【
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
】

１
０
０
９
６
６
２

一般会計補正額　　　　　７億５，０００万円
主な補正予算の内容
住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金給付事業
………………………………３億４，３３０万円
スマート農業実装支援事業……２，０００万円
エネルギー価格高騰対策支援事業
………………………………２億６，０００万円
シームレス避難所構築事業……４，３１６万円

補正後の予算総額　　　５９９億８３０万円
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問 問合せ　HP 市ホームページの『ページID検索』で、お知らせ内の７桁の数字を検索することでページをご覧いただけます

保険税・保険料の各通知書を７月中旬に送付します
税務課☎32-2510または各市民サービス課　 ①1002669　②1002676　③1002677

令和５年度の後期高齢者医療保険料をお知らせします

　保険税額は、世帯内で国民健康保険に加入している方の令和４年中の所得に基づいて世帯単位で計算され、世
帯主を納税義務者として課税します。世帯主が加入していなくても世帯内に加入者がいる場合は、世帯主宛てに
納税通知書を送付します。

①国民健康保険税

　原則として７５歳以上の全ての方が対象です。保険料額は、本人の令和４年中の所得に基づいて計算されます。
なお６月以降に新規に加入した方には、８月中旬以降、順次通知書を送付します。

②後期高齢者医療保険料

　原則として６５歳以上の全ての方が対象です。本人の令和４年中の所得や、世帯員の今年度市県民税の課税状況
に基づいた段階区分の金額となります。

③介護保険料

普通徴収（納付書または口座振替での納付）  または 特別徴収（受給している年金からの引き去り納付）
※介護保険料を『特別徴収』で納付している方は、納付方法の変更ができません。
※国民健康保険税と後期高齢者医療保険料は、要件により納付方法を特別徴収から口座振替による普通徴収へ変
更できます。変更には手続きが必要ですので、ご希望の方はお問い合わせください。

◆納付方法

秋田県後期高齢者医療広域連合☎018-853-7155または税務課☎32-2510　 1002676

　後期高齢者医療制度の保険料率は均等割額４４，３１０円、所得割率８．２７％、賦課限度額６６万円です。令和５年度の
保険料額は、７月中旬ごろに被保険者の皆さんに通知する予定です。

◆後期高齢者医療保険料額＝均等割額44,310円＋所得割額（（総所得金額等－43万円）×所得割率8.27％）
◆賦課限度額＝66万円

◆均等割額の軽減（被用者保険※の被扶養者であった方）／５割軽減、軽減後均等割額 22,155円
ただし、後期高齢者医療保険の資格を取得してから２年間に限ります（所得割は賦課されません）
※被用者保険の対象…協会けんぽ・各健康保険組合・共済組合・船員保険（国保・国保組合は対象外）

◆均等割額の軽減（所得が一定額以下の世帯の方）／下記表のとおり
軽減割合 世帯主および被保険者の総所得金額等が下記の基準を超えない世帯 軽減後

均等割額
７割 基礎控除額（43万円）＋（給与・年金所得者等※の数－１）×10万円 13,293円

５割 基礎控除額（43万円）＋（給与・年金所得者等※の数－１）×10万円
　　  ＋29万円×世帯の被保険者数 22,155円

２割 基礎控除額（43万円）＋（給与・年金所得者等※の数－１）×10万円
＋53万５千円×世帯の被保険者数 35,448円

※給与・年金所得者等…世帯の被保険者および世帯主で、①②のいずれかを満たす方
①一定の給与所得者（給与収入５５万円超）
②公的年金等に係る所得を有する方（公的年金等の収入金額が６５歳未満で６０万円超または６５歳以上で1２５万円超）

受受 付付 期期 間間／７月７日(金)～８月７日(月)
第第11次次試試験験日日／９月17日(日) 試試験験会会場場／横手市役所条里北庁舎
申申込込みみ・・問問合合せせ／横手市消防本部総務課(条里北庁舎内)

〒013-0060 横手市条里一丁目１番１号
TEL 0182-32-1111 FAX 0182-33-1300

※詳しくは市ホームページからダウンロードまたは消防本部、各分署にて配布する
受験案内をご覧ください。

令和６年４月１日採用

横手市消防職員募集

横手市消防職員採用試験情報
ホームページ

市報よこて　2023.7 06市報よこて　2023.707
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横
手
市
で
は
、
歴
史
的
風
致
維

持
向
上
計
画（
通
称
『
歴
ま
ち
計

画
』）の
認
定
を
国
か
ら
受
け
、
歴

史
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
今
回
、
新
た
な
切
り
口

で
歴
史
や
文
化
に
親
し
め
る
よ

う
に
、
国
土
交
通
省
と
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
向
け
ア
プ
リ
ゲ
ー
ム

『Pokém
on G

O

』
を
運
営
す
る

N
iantic

社
が
連
携
し
ま
す
。な
お
、

東
北
で
は
横
手
市
が
初
の
参
画
と

な
り
ま
す
。
ゲ
ー
ム
の
中
に
市
の

歴
ま
ち
計
画
に
関
わ
る
建
造
物
や

史
跡
な
ど
が
『
ポ
ケ
ス
ト
ッ
プ
』

と
し
て
登
場
し
ま
す
。
歴
史
や
文

化
に
ふ
れ
な
が
ら『
ま
ち
あ
る
き
』

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

◆
主
な
エ
リ
ア　

横
手
城
下
エ
リ
ア
、
羽
州
街
道
、

後
三
年
合
戦
伝
承
地

◆
ポ
ケ
ス
ト
ッ
プ
数　
全
２２
カ
所

◆
そ
の
他　
ご
利
用
に
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
に
『Pokém

on G
O

』

ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
必
要

で
す
。

①
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証

が
新
し
く
な
り
ま
す

　

新
し
い
被
保
険
者
証（
灰
色
）を

７
月
中
旬
以
降
に
世
帯
主
に
郵
送

し
ま
す
。
窓
口
交
付
の
方
に
は
別

途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
古
い
被
保

険
者
証
は
返
却
不
要
で
す
の
で
、

各
自
で
廃
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
被
保
険
者
証
は
高
齢
受

給
者
証
と
一
体
化
さ
れ
、
７０
歳
以

上
の
方
に
は
負
担
割
合
が
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
有
効
期
限
は

令
和
６
年
７
月
３１
日
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
７０
歳
に
到
達
す
る

方
は
、
誕
生
日
の
前
日
の
属
す
る

月
の
末
日
ま
で
と
な
り
、
有
効
期

限
が
近
づ
き
ま
し
た
ら
改
め
て
被

保
険
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　

８
月
以
降
に
医
療
機
関
を
受
診

す
る
際
は
、
新
し
い
被
保
険
者
証

を
窓
口
に
ご
提
示
く
だ
さ
い
。
福

祉
医
療
対
象
の
方
は
『
福
祉
医
療

費
受
給
者
証
』
も
一
緒
に
ご
提
示

く
だ
さ
い
。

②
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
証

が
新
し
く
な
り
ま
す

　

新
し
い
被
保
険
者
証（
み
ど
り

色
）を
７
月
下
旬
に
加
入
者
に
送

付
し
ま
す
。

　

ま
た
現
在
『
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
』
を
お
持

ち
で
引
き
続
き
世
帯
員
全
員
が
住

民
税
非
課
税
の
方
、
お
よ
び
『
限

度
額
適
用
認
定
証
』
を
お
持
ち

で
引
き
続
き
現
役
Ⅰ（
課
税
所
得

１
４
５
万
円
以
上
３
８
０
万
円
未

満
）ま
た
は
現
役
Ⅱ（
課
税
所
得

３
８
０
万
円
以
上
６
９
０
万
円
未

満
）の
方
に
は
、
被
保
険
者
証
と

一
緒
に
新
し
い
認
定
証
を
送
付
し

ま
す
。

※
今
年
度
、
新
た
に
世
帯
全
員
が

住
民
税
非
課
税
に
な
っ
た
方
、
現

役
Ⅰ
・
Ⅱ
に
該
当
す
る
方
は
申
請

が
必
要
で
す
。

◆
共
通
事
項

７
月
１
日（
土
）受
付
開
始

※
会
場
や
持
ち
物
な
ど
詳
細
は
各

図
書
館
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
雄
物
川
図
書
館
☎
22
―

２
３
０
０

よ
る
の
と
し
ょ
か
ん

こ
わ
い
お
は
な
し
＆
き
も
だ
め
し

　

ミ
ニ
お
は
な
し
会
の
あ
と
、
夜

の
雄
物
川
図
書
館
を
探
検
し
ま
す
。

日
時　
７
月
２８
日（
金
）午
後
６
時

３０
分
～
７
時
３０
分

対
象　
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

定
員　
１５
人

◆
横
手
図
書
館
☎
32
―

２
６
６
２

か
ら
だ
の
錯
覚
を
感
じ
て
み
よ
う

　

ス
ラ
イ
ム
を
作
っ
て
、
鏡
に
映

す
自
分
の
手
が
伸
び
る
『
錯
覚
体

験
』
を
し
ま
す
。

日
時　
７
月
２９
日（
土
）午
前
１０
時

３０
分
～
正
午　
　

材
料
費　
５０
円

対
象　
小
学
生
以
下（
低
学
年
は

保
護
者
同
伴
）　　

定
員　
１２
人

◆
増
田
図
書
館
☎
45
―

５
５
５
９

ギ
ャ
ラ
ク
シ
ー
ボ
ト
ル
を
作
ろ
う

　

綿
や
絵
の
具
を
使
っ
て
ビ
ン
の

中
に
小
さ
な
宇
宙
を
作
り
ま
す
。

日
時　
７
月
２９
日（
土
）午
前
１０
時

３０
分
～
正
午　
　

定
員　
１０
人

対
象　
ど
な
た
で
も

◆
十
文
字
図
書
館
☎
42
―

１
３
４
５

バ
ス
ボ
ム
を
作
ろ
う

　

お
湯
の
中
で
シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ
と

け
る
バ
ス
ボ
ム
を
作
り
ま
す
。

日
時　
７
月
２９
日（
土
）午
前
１０
時

３０
分
～
正
午

対
象　
小
学
生
以
下（
低
学
年
は

保
護
者
同
伴
）　　

定
員　
２０
人

◆
平
鹿
図
書
館
☎
24
―

３
２
８
１

①
よ
る
の
と
し
ょ
か
ん
お
ほ
し
み
会

　

ミ
ニ
お
は
な
し
会
の
あ
と
、
星

の
か
ん
さ
つ
会
を
し
ま
す
。

日
時　
７
月
２９
日（
土
）午
後
７
時

～
８
時
１５
分

対
象　
一
般（
中
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）　　

定
員　
２０
人

②
く
る
く
る
レ
イ
ン
ボ
ー
を
作
ろ
う

　

回
転
さ
せ
る
速
さ
に
よ
っ
て
変

わ
る
形
を
体
験
し
ま
す
。

日
時　
８
月
5
日（
土
）午
前
１０
時

３０
分
～
正
午

対
象　
小
学
生（
低
学
年
は
保
護

者
同
伴
）　　

定
員　
２０
人

◆
共
通
事
項

場
所　
横
手
市
園
芸
振
興
拠
点
セ

ン
タ
ー

①
夏
野
菜
の
栽
培
講
習
会（
圃
場
編
）

　

キ
ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
な
ど
の
夏

野
菜
を
長
く
楽
し
む
た
め
の
コ
ツ

や
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

日
時　
７
月
１４
日（
金
）午
前
９
時

３０
分
～
１１
時
３０
分

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
先
着
３０
人

申
込
期
間　
７
月
３
日（
月
）～
１２

日（
水
）

②
中
学
生
対
象『
よ
こ
て
農
業
創

生
大
学
校
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
』

　

野
菜
や
花
き
の
生
産
者
を
育
成

す
る
『
よ
こ
て
農
業
創
生
大
学
事

業
』
に
つ
い
て
、
見
て
、
聞
い
て
、

体
感
で
き
る
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

を
実
施
し
ま
す
。
将
来
の
職
業
選

択
と
し
て
農
業
を
視
野
に
入
れ
て

い
る
中
学
生
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　
７
月
２７
日（
木
）午
前
９
時

３０
分
～
午
後
３
時

昼
食　
夏
野
菜
ラ
ン
チ
付
き

定
員　
３０
人

申
込
期
間　
７
月
３
日（
月
）～
１４

日（
金
）

③
食
農
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

　
『
楽
し
も
う
！
よ
こ
て
の
夏
野

菜
！
』
を
テ
ー
マ
に
、
横
手
の
野

菜
と
当
セ
ン
タ
ー
の
魅
力
を
体
感

で
き
る
１
日
で
す
。

日
時　
８
月
４
日（
金
）午
前
９
時

～
午
後
１
時

※
駐
車
場
は
当
セ
ン
タ
ー
、大
雄

地
域
局
、ス
タ
ジ
ア
ム
大
雄
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

内
容（
※
都
合
に
よ
り
変
更
あ
り
）　

①
Ｎ
Ｈ
Ｋ『
趣
味
の
園
芸
や
さ
い
の

時
間
』に
出
演
中
の
藤
田
智
先
生

に
よ
る
講
演

②
採
れ
た
て
夏
野
菜
の
試
食
会

③
夏
野
菜
な
ど
の
即
売
会

④
ク
イ
ズ
に
答
え
て
豪
華
景
品
が

当
た
る
セ
ン
タ
ー
ク
エ
ス
ト

⑤
シ
ャ
イ
ニ
ン
ガ
ー
シ
ョ
ー

⑥
ネ
ギ
皮
む
き
体
験
プ
レ
ゼ
ン
ト

⑦
Ｇ
Ｐ
Ｓ
ト
ラ
ク
タ
ー
試
乗
な
ど

歴史的建造物を『Pokémon GO』で再発見！ 8月１日から国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者証が新しくなります

横手市立図書館で夏休みイベントを開催します 横手市園芸振興拠点センター主催講座・イベント情報

問合せ　 市ホームページの『ページID検索』で、お知らせ内の７桁の数字を検索することでページをご覧いただけます

文化振興課☎23-6767　 1009824

1005821 食農推進課☎35-2267　 ①1003862

国保市民課☎35-2186または各市民サービス課　 ①1003150　②1002832

後三年合戦伝承地

横手城下エリア横手市役所

横手駅

－－北部重点区域
－－羽州街道
■羽黒町・上内町地区
　　　　　景観重点地区

▲ポケストップを設定した範囲
近づきポケストップをタップす
ると建造物や史跡の由来などが
ご覧いただけます ©2023 Niantic, Inc. ©2023 Pokémon. ©1995-2023 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc.

ポケモン・Pokémon は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。

▲ポケストップの一つ
横手城下の旧武家地の地割を踏襲
している旧片野家住宅

 藤田 智先生
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れ
を
防
げ
ま
す
。

　

設
置
後
は
定
期
的
に
点
検
を
行
い
、

１０
年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

消
防
本
部
予
防
課
☎
３２-

１
２
１
８

１
０
０
１
５
８
１

■
市
の
不
用
と
な
っ
た
物
品
を
官
公
庁

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
売
却
し
ま
す

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

参
加
申
込
期
間　
７
月
１４
日（
金
）～
７

月
３１
日（
月
）

財
産
経
営
課
☎
３５-

２
１
６
８

１
０
０
２
８
５
７

■
農
業
委
員
会
に
よ
る

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す

　

遊
休
農
地
の
実
態
把
握
や
違
反
転
用

の
防
止
な
ど
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

農
業
委
員
、
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
、
事
務
局
職
員
が
農
地
内
に
立
ち
入

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
農
地
の
管

理
を
怠
る
と
、
雑
草
の
繁
茂
に
よ
る
病

害
虫
の
発
生
な
ど
に
よ
り
、
近
隣
の
農

業
者
や
周
辺
住
民
に
迷
惑
と
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
除
草
、
病
害
虫

駆
除
な
ど
の
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し

ま
す
。

実
施
期
間　
７
月
３
日（
月
）～
１４
日（
金
）

農
業
委
員
会
事
務
局
☎
３５-

２
１
７
２

１
０
０
７
９
８
６

■
７
月
か
ら『
歯
周
疾
患
検
診
・
後
期

高
齢
者
歯
科
健
診
』が
は
じ
ま
り
ま
す

　

対
象
者
に
は
通
知
書
兼
受
診
券
を
郵

送
し
ま
す
。
口
腔
の
健
康
管
理
の
た
め

に
、
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　
７
月
１
日（
土
）～
令
和
６

年
１
月
３１
日（
水
）

実
施
場
所　
市
内
協
力
医
療
機
関
※
要

事
前
電
話
予
約　
　

受
診
費
用　
無
料

対
象
者　
①
歯
周
疾
患
検
診
／
今
年
度

４０
歳
・
５０
歳
・
６０
歳
・
７０
歳
に
な
る
方

②
後
期
高
齢
者
歯
科
健
診
／
今
年
度
７６

歳
・
７９
歳
に
な
る
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者

健
康
推
進
課
☎
３３—

９
６
０
０

１
０
０
３
１
６
７

■
入
山
禁
止
地
域
に
は
絶
対
に
立
ち
入

ら
な
い
で
く
だ
さ
い
！

　

仙
北
市
玉
川
地
区
な
ど
、
近
年
ク
マ

に
よ
る
人
身
事
故
が
発
生
し
て
い
る
入

山
禁
止
地
域
に
は
絶
対
に
立
ち
入
ら
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

農
林
整
備
課
☎
３２—

２
１
１
４

１
０
０
３
８
０
４

■
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
猶
予
制
度

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
を
対
象

に
、
本
人
申
請
に
よ
り
納
付
を
免
除
・

猶
予
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

免
除
申
請　
本
人
・
世
帯
主
・
配
偶
者

の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

納
付
猶
予
申
請　
５０
歳
未
満
で
本
人
・

配
偶
者
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の

場
合国

保
市
民
課
☎
３５—

２
１
８
６

ま
た
は
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

１
０
０
２
７
４
９

■
令
和
５
年
度『
二
十
歳
の
つ
ど
い
』

を
開
催
し
ま
す

　

対
象
者
に
は
７
月
中
旬
ま
で
に
通
知

を
順
次
発
送
し
ま
す
。
も
し
届
か
な
い

場
合
で
も
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込

み
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
１５
日（
火
）午
前
１１
時
～

場
所　
横
手
市
民
会
館

対
象　
①
平
成
２９
年
度
市
内
中
学
校
卒

業
生　

②
平
成
１４
年
４
月
２
日
～
平
成

１５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
市
内
在
住
者

生
涯
学
習
課
☎
３５—

２
２
５
４

１
０
０
８
０
９
５

ぐるっと情報通　　　問 問合せ　HP 市ホームページの『ページID検索』で、お知らせ内の７桁の数字を検索することでページをご覧いただけます 掲載している内容は、感染症などの状況により中止または変更となる場合があります

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　

市
営
住
宅
の
公
募
は
年
５
回（
５
・

７
・
９
・
１１
・
２
月
）行
っ
て
い
ま
す
。

入
居
条
件　
公
営
住
宅
法
な
ど
に
定
め

る
入
居
資
格
を
有
す
る
方

申
込
方
法　
入
居
希
望
者
と
面
談
を
行

い
ま
す
。
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
付

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
※
郵
送

不
可
、
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
期
間　
７
月
３
日（
月
）～
１２
日（
水
）

※
土
日
を
除
く

抽
選
・
入
居
説
明
会　
７
月
２１
日（
金
）

入
居
時
期　
８
月
７
日（
月
）以
降

募
集
戸
数　
公
営
住
宅
３０
戸
、
特
定
公

共
賃
貸
住
宅（
中
堅
所
得
者
向
け
）４
戸
、

定
住
促
進
住
宅
２
戸
、
単
身
申
込
可
能

住
宅（
別
途
条
件
あ
り
）７
戸

※
詳
し
く
は
下
記
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い

横
手
市
営
住
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
２３-

５
０
７
３

■
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
方
で

も
受
給
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

所
得
上
限
額
を
超
過
し
た
こ
と
に
よ

り
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
方
で

も
、
令
和
４
年
中
の
所
得
が
上
限
額
を

下
回
っ
た
場
合
は
受
給
で
き
ま
す
。
改

め
て
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
所
得
上
限
額
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
☎
３５—

２
１
３
３

１
０
０
３
３
６
０

■
福
祉
医
療
費
受
給
者
証（
マ
ル
福
）

の
更
新
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く
！

　
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
一
部
を
除

き
毎
年
７
月
３１
日
で
す
。
更
新
の
手
続

き
が
必
要
と
な
る
方
や
、
未
申
告
な
ど

に
よ
り
所
得
が
確
認
で
き
な
い
方
、
前

年
の
所
得
に
よ
り
非
該
当
ま
た
は
該
当

と
な
る
方
に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す
の

で
忘
れ
ず
に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

　

引
き
続
き
医
療
費
助
成
の
対
象
と
な

る
方
や
、
令
和
５
年
６
月
２８
日
ま
で
に

手
続
き
し
た
高
校
生
世
代
の
方
に
は
、

７
月
中
に
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
。

国
保
市
民
課
☎
３５—

２
１
８
６

ま
た
は
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

１
０
０
２
６
７
８

■
住
民
税
非
課
税
世
帯
臨
時
特
別
給
付

金
を
支
給
し
ま
す

　

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
７
月
下
旬
か

ら
順
次
確
認
書
を
送
付
し
ま
す
。
内
容

を
ご
確
認
の
う
え
、
同
封
の
返
信
用
封

筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
令
和
５
年
６
月
１
日
時
点
で
横

手
市
に
住
所
が
あ
り
、
住
民
登
録
上
の

世
帯
全
員
の
令
和
５
年
度
住
民
税
均
等

割
が
非
課
税
で
あ
る
世
帯
の
世
帯
主

支
給
額　
１
世
帯
に
つ
き
３
万
円

提
出
期
限　
１０
月
３１
日（
火
）

社
会
福
祉
課
☎
３５—
２
１
３
２

１
０
０
９
８
３
０

■
ご
自
宅
へ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
で
伺
い

カ
ー
ド
申
請
を
補
助
し
ま
す

　

身
体
な
ど
の
事
情
に
よ
り
、
市
役
所

や
申
請
会
場
へ
来
場
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

国
保
市
民
課
☎
３５—

２
１
７
６

１
０
０
９
８
５
０

■
命
や
財
産
を
守
る
た
め
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う

　

死
者
が
発
生
す
る
建
物
火
災
は
、
就

寝
時
間
に
集
中
し
て
い
ま
す
。
住
宅
用

火
災
警
報
器
は
、
火
災
の
発
生
を
早
期

に
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
の
で
、
逃
げ
遅

運動を始めてみませんか？運動を始めてみませんか？
市内に３カ所ある健康の駅よこて

トレーニングセンターをご利用ください

【問合せ】健康推進課☎ 35-2127　HP 1003117

　市内の各トレーニングセンターでは、健康運動指
導士などのスタッフが常駐し、各種マシンを使って
利用者の健康状態や目的に合わせた健康・体力づく
りをサポートしています。どなたでも安心して運動
できる環境を整えてお待ちしています。
◆開館時間／午前 9 時〜正午、午後 1 時〜 5 時
　　　　　　※運動教室など開催時は変更あり
◆休館日／目次２ページ参照
◆対象／高校生以上※要支援・要介護状態でない方
◆料金／２時間まで３００円※市外の方は６００円
※利用に関する詳細は、健康推進課または各ト

レーニングセンターへお問い合わせいただくか

市ホームページでご確認ください。

健康の駅トレーニングセンター 問合せ

東部 駅前町１—２１
Ｙ２ぷらざ４階 ☎３２-２４５０

西部 大森町字菅生田２４５—３４
南部シルバーエリア内 ☎２６-２６３１

南部 十文字町植田字一ト市３３０
十文字西地区交流センター内 ☎４４-３２１１

【問合せ】国保市民課☎ 35-2176
または各市民サービス課　HP 1002865

　平日に市役所で手続きできない方は、この機会に
ぜひご利用ください。
◆日時　７月３０日（日）午前９時〜午後４時
◆場所　本庁舎、各地域局（条里南・北庁舎除く）
◆取扱内容
　〇マイナンバーカードの申請・受け取り
　〇電子証明書の発行・更新
　〇マイナポイントの申し込み
　※７月２７日（木）まで要予約（申請のみ予約不要）
◆持ち物
　①申請・受け取り
　　通知カード、本人確認書類（複数点）
　②マイナポイント申し込み
　　マイナンバーカードおよび暗証番号、公金受取
　　用口座、ポイント付与用カードなど
◎マイナポイント申込期限は令和５年９月末までです
　対象となるのは令和５年２月末まで申請した方で
す。期限前に申し込みを締め切る決済サービスもあ
りますのでご注意ください。

マイナンバーカード
休日臨時窓口を開設します
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日
時　
８
月
６
日（
日
）午
前
１０
時
～
１１

時
３０
分　
　

費
用　
無
料

場
所　
２

Y
ぷ
ら
ざ
３
階
研
修
室
２

定
員　
３
組
※
子
ど
も
の
同
伴
可

申
込
期
限　
７
月
２７
日（
木
）

横
手
市
子
育
て
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
☎
３２—

２
４
２
６

◎
妊
婦
さ
ん
集
ま
れ
～
！ 

プ
レマ
マ
デ
ー

М
ｙ
♡
プ
レ
ー
ト
作
り

日
時　
８
月
７
日（
月
）午
前
１０
時
３０
分

～
１１
時
３０
分　
　

費
用　

無
料

場
所　
大
雄
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　

妊
婦
さ
ん
、
未
就
学
児
と
そ
の

家
族　
　

定
員　

先
着
５
組

申
込
期
間　
７
月
１０
日（
月
）～
２１
日（
金
）

大
雄
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
０-

２
８
０
０-

０
２
４
５

■
石
坂
洋
次
郎
文
学
記
念
館
テ
ー
マ
展
示

 『
石
坂
洋
次
郎
と
横
手
高
等
女
学
校
』

日
時　
７
月
１
日（
土
）～
９
月
３
日（
日
）、

午
前
９
時
～
午
後
４
時
３０
分

休
館
日　
会
期
中
無
休

入
館
料　
高
校
生
以
上
１
０
０
円

※
中
学
生
以
下
無
料

石
坂
洋
次
郎
文
学
記
念
館

☎
３３—

５
０
５
２

１
０
０
５
３
４
８

■
横
手
市
民
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

日
時　
７
月
１１
日（
火
）午
前
８
時
３０
分

～
午
後
１
時
３０
分

場
所　
赤
坂
総
合
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
場

申
込
期
限　
７
月
７
日（
金
）

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
３５—

２
１
７
３

■『
釣
り
キ
チ
三
平
の
里
』自
然
体
験
塾

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ

日
時　
８
月
３
日（
木
）・
４
日（
金
）

場
所　
栗
駒
山
、天
下
森
ふ
れ
あ
い
農
園
ほ
か

定
員　
２０
人
※
小
学
４
～
６
年
生
対
象

申
込
期
限　
７
月
２１
日（
金
）

『
釣
り
キ
チ
三
平
の
里
』体
験
学
習
館

☎
４５—

９
０
２
０

■
雄
物
川
郷
土
資
料
館
特
別
展

 『
発
掘
さ
れ
た
横
手
～
足
元
に
眠
る
地

域
の
宝
～
』

日
時　
７
月
１５
日（
土
）～
１０
月
９
日

（
月
・
祝
）、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
館
日　
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
翌
日
）

入
館
料　
大
人
１
０
０
円（
８０
円
）、
大

学
・
高
校
生
５０
円（
４０
円
）、
中
学
生
以

下
無
料
※（
）は
１５
人
以
上
の
団
体
料
金

雄
物
川
郷
土
資
料
館
☎
２２—

２
７
９
３

１
０
０
５
８
９
２

■
輝
く
女
性
リ
ー
ダ
ー
を
応
援
！

 『
よ
こ
て
ジ
ェ
ン
ヌ
養
成
講
座
』

　

フ
リ
ー
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
柴
田
優

子
氏
を
講
師
に
迎
え
、
人
前
で
上
手
に

話
す
コ
ツ
を
教
わ
り
ま
す
。

日
時　
７
月
２５
日（
火
）・８
月
１０
日（
木
）、

午
後
３
時
30
分
～
５
時
１５
分

※
両
日
と
も
内
容
は
同
じ
で
す

場
所　
２

Y
ぷ
ら
ざ
３
階
研
修
室

定
員　
各
回
２０
人　
　

費
用　
無
料

申
込
期
限　
７
月
２１
日（
金
）

地
域
づ
く
り
支
援
課

☎
３５—

２
１
５
８

１
０
０
３
０
４
０

講　
座

■
南
部
シ
ル
バ
ー
エ
リ
ア　
料
理
教
室

日
時　
７
月
１５
日（
土
）午
前
９
時
３０
分
～

内
容　
ト
マ
ト
の
モ
ザ
イ
ク
寒
天
、
サ

ラ
ダ
巻
き

講
師　
照
井
律
氏（
美
郷
町
）

定
員　
１５
人　
　

費
用　
千
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記

用
具
、
マ
ス
ク
、
持
ち
帰
り
容
器

※
会
場
で
の
試
食
は
で
き
ま
せ
ん

申
込
み　
７
月
４
日（
火
）
　
午
前
９
時
～

午
後
５
時
※
申
し
込
み
多
数
は
抽
選

南
部
シ
ル
バ
ー
エ
リ
ア
☎
２６-

３
８
８
０

■
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
参
加
者
募
集

日
時　
８
月
１０
日（
木
）・
１８
日（
金
）、

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

※
２
日
間
受
講

場
所　
横
手
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
１１
月
～
令
和
６
年
１
月
に
出
産

予
定
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族

内
容　

①
大
切
な
い
の
ち
の
話
、
赤

ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の
入
れ
方
体
験
、
パ

パ
の
妊
婦
体
験　

②
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世

話
の
仕
方
、
妊
娠
中
の
食
事
、
赤
ち
ゃ

ん
の
む
し
歯
予
防

費
用　
無
料

定
員　
先
着
１２
組 （
１
組
２
人
ま
で
）

申
込
期
限　
８
月
４
日（
金
）

健
康
推
進
課
☎
３３—

９
６
０
０

１
０
０
３
３
７
０

■
横
手
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
講
習
会

日
時　
７
月
１９
日（
水
）午
前
１０
時
～
正
午

場
所　
２

Y
ぷ
ら
ざ
３
階
研
修
室
３

内
容　
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
た
ち
と

の
関
わ
り
に
つ
い
て

対
象　
ど
な
た
で
も

費
用　
無
料

申
込
期
限　
７
月
１２
日（
水
）

横
手
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
本
部
☎
３５-

７
２
１
１

お
知
ら
せ

■
一
般
県
道
耳
取
後
三
年
停
車
場
線

『
旭
川
橋
全
面
通
行
止
め
』の
お
知
ら
せ

　

橋
梁
補
修
工
事
に
伴
う
通
行
規
制
を

行
い
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
規
制
箇

所
や
迂
回
路
な
ど
は
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

規
制
期
間　
７
月
２４
日（
月
）午
前
８
時

～
２８
日（
金
）午
後
５
時

※
悪
天
候
な
ど
の
場
合
／
７
月
３１
日

（
月
）～
８
月
４
日（
金
）に
実
施

場
所　
旭
川
橋（
横
手
地
域
黒
川
地
区
）

内
容　
全
面
通
行
止
め

※
歩
行
者
・
自
転
車
は
通
行
可

迂
回
路　
境
大
橋
、市
道
大
久
保
橋
な
ど

県
平
鹿
地
域
振
興
局
企
画
・
建
設
課

☎
４５—

６
１
６
８

ま
た
は
日
本
道
路
交
通
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
０—

３
３
６
９—

６
６
０
５

■
７
月
11
日
～
2０
日

夏
の
交
通
安
全
運
動
が
始
ま
り
ま
す

　
交
通
ル
ー
ル
を
遵
守
し
、子
ど
も
と
高

齢
者
を
交
通
事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

横
手
警
察
署

☎
３２—

２
２
５
０

■
マ
ナ
ー
か
ら
ル
ー
ル
へ
！

受
動
喫
煙
防
止
対
策
助
成
金
の
ご
案
内

　

飲
食
店
な
ど
を
営
む
中
小
企
業
事
業

主
が
、
健
康
増
進
法
で
定
め
る
既
存
特

定
飲
食
提
供
施
設
に
『
喫
煙
専
用
室
』

か
『
指
定
た
ば
こ
専
用
喫
煙
室
』
を
設

置
・
改
修
す
る
場
合
の
費
用
を
助
成
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
令
和
６
年
１
月
３１
日（
水
）

秋
田
労
働
局
健
康
安
全
課

☎
０
１
８—

８
６
２—

６
６
８
３

■
令
和
５
年
度　
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
資
格
認
定
試
験

申
込
方
法　
市
下
水
道
課
窓
口
ま
た
は

秋
田
県
下
水
道
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
込
用
紙
を
入
手
し
て
申
し
込
み

申
込
期
間 

７
月
１０
日（
月
）～
２４
日（
月
）

受
験
者
講
習
会　
９
月
２７
日（
水
）午
前

９
時
３０
分
～
午
後
３
時
３０
分
、２
Ｙ
ぷ
ら

ざ
研
修
室
３

資
格
認
定
試
験　
１０
月
２７
日（
金
）午
前

１０
時
～
正
午
、
秋
田
県
J
A
ビ
ル

受
講
・
受
験
費
用　
６
千
円

※
要
テ
キ
ス
ト（
各
自
準
備
）

秋
田
県
下
水
道
協
会

☎
０
１
８—

８
６
４—

１
４
２
７

催　
し

■
子
育
て
世
代
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
や

講
座
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

◎
移
動
子
育
て
サ
ロ
ン

　
今
回
は
水
遊
び
と
シ
ャ
ボ
ン
玉
遊
び

で
す
。
お
も
ち
ゃ
な
ど
も
用
意
し
て
い

ま
す
。
お
友
達
づ
く
り
の
き
っ
か
け
に

な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
。

日
時　
７
月
１４
日（
金
）午
前
１０
時
～
午

後
１
時
３０
分

場
所　
栄
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象　
主
に
未
就
園
児
と
そ
の
家
族

横
手
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３２-

２
４
２
６

◎
保
育
園
に
行
っ
て
み
よ
う

　

保
育
園
で
の
生
活
を
知
り
た
い
方
、

入
園
を
考
え
て
い
る
方
な
ど
、
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
保

育
園
へ
見
学
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
７
月
２６
日（
水
）午
前
１０
時
～
１１
時

場
所　
と
き
わ
ベ
ビ
ー
ハ
ウ
ス

※
現
地
集
合　
　

定
員　
１０
組

対
象　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

申
込
期
限　
７
月
１９
日（
水
）

横
手
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
３２—

２
４
２
６

◎
ジ
ャ
ス
ミ
ン
の
会『
お
ち
ゃ
っ
こ
会
』

　
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
方
が
対
象
で
す
。

子
育
て
の
こ
と
や
自
身
の
こ
と
、
何
で

も
よ
い
の
で
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

掲載している内容は、感染症などの状況により中止または変更となる場合がありますぐるっと情報通　　　問 問合せ　HP 市ホームページの『ページID検索』で、お知らせ内の７桁の数字を検索することでページをご覧いただけます

【問合せ】横手市増田まんが美術館☎45-5569

　１９９５年のテレビアニメ放送から、２５年以上にわたり愛され続
ける「エヴァンゲリオン」。作品を超えて広がるエヴァの魅力を
「モノ」と「コト」から紐解きます。展示総数４，０００点以上とい
う圧倒的物量の一大イベントをぜひ目撃ください。
会期　７月１日（土）〜９月２４日（日）※休館日７月1８日（火）
時間　午前1０時〜午後６時※最終入場午後５時３０分
観覧料　大人1，５００円、高校生1，０００円、中学生７００円、
　　　　小学生５００円、未就学児 無料

横手市増田まんが美術館特別企画展
EVANGELION CROSSING EXPO

－  エヴァンゲリオン大博覧会  －

Ⓒカラ－
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■
『
ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田
』

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
を
無
料
で
ご
招
待
！

　

当
日
は
イ
ベ
ン
ト
や
グ
ル
メ
が
盛
り

だ
く
さ
ん
！　

こ
の
機
会
に
サ
ッ
カ
ー

観
戦
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
２９
日（
土
）

①
イ
ベ
ン
ト
開
始
／
午
後
３
時
３０
分

②
試
合
開
始
／
午
後
６
時

会
場　
ソ
ユ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム（
秋
田
市

八
橋
運
動
公
園
１—

１０
）

対
象　
横
手
市
在
住
の
方

対
戦
相
手　
ザ
ス
パ
ク
サ
ツ
群
馬

申
込
方
法　
２
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込

み
、
必
要
事
項
を
入
力

申
込
期
限　
７
月
２５
日（
火
）

ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田

☎
０
１
８—

８
７
４—

９
７
７
７

■
自
衛
官
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

要
項
な
ど
詳
し
く
は
自
衛
官
募
集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
区
分　

①
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

②
防
衛
医
科
大
学
校
学
生（
医
学
科
）

③
防
衛
医
科
大
学
校
学
生（
看
護
科
）

④
航
空
学
生

⑤
一
般
曹
候
補
生

自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部
横
手
地

域
事
務
所
☎
３２—

３
９
２
０

■『
環
境
あ
き
た
県
民
塾
』塾
生
募
集

　
環
境
保
全
を
学
ぶ
講
座
を
開
催
し
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
※
要
事
前
申
し
込
み

開
催
期
間　
７
月
～
１２
月
ま
で
全
９
回

場
所　
大
仙
市
内

費
用　
無
料

問
環
境
あ
き
た
県
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

☎
０
１
８—

８
５
３—

６
７
５
５

■『
次
世
代
人
財
育
成
塾
』塾
生
募
集

　
人
生
の
未
来
図
を
描
く
た
め
に
必
要

な
ス
キ
ル
を
習
得
し
ま
せ
ん
か
？
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
２９
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

※
令
和
６
年
１
月
ま
で
毎
月
１
回
開
催

場
所　
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
か
ま
蔵

対
象　
市
内
高
校
生
ま
た
は
市
内
企
業

に
お
勤
め
の
方
※
お
お
む
ね
３０
歳
以
下

内
容　
Ｉ
Ｔ
・
Ｄ
Ｘ
、
金
融
・
経
済
な
ど

定
員　
２０
人

費
用　
無
料

問
横
手
商
工
会
議
所
☎
３２—

１
１
７
０

■『
は
は
は
祭
』ス
テ
ー
ジ
出
演
者
募
集

　

自
慢
の
芸
な
ど
を
披
露
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
８
日（
火
）午
後
４
時
～
午

後
９
時
※
出
演
時
間
５
分
以
内

場
所　
雄
物
川
庁
舎
敷
地
内

申
込
期
限　
７
月
１４
日（
金
）

よ
こ
て
市
商
工
会
雄
物
川
拠
点
セ
ン

タ
ー
☎
２２—

２
１
３
９

１
０
０
４
５
２
８

相　
談

■
若
者
の
就
職
活
動
を
支
援
し
ま
す

　

県
南
在
住
で
仕
事
に
悩
み
や
不
安
を

も
つ
方
々
に
寄
り
添
い
ま
す
。
本
人
や

ご
家
族
の
希
望
に
沿
っ
た
職
に
就
け
る

よ
う
支
援
し
ま
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

や
出
張
相
談
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
、
職
場

体
験
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

就
職
活
動
に
困
っ
て
い
る
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※『
４９
歳
ま
で
の
方
の
無
料
就
職
相
談
』

の
開
催
日
や
場
所
は
市
報
の
イ
ベ
ン
ト

カ
レ
ン
ダ
ー
に
毎
月
掲
載
し
て
い
ま
す
。

秋
田
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
よ
こ
て
☎
２３—

５
１
０
１

■
職
業
適
性
診
断 

ｉｎ 

横
手（
予
約
制
）

日
時　
７
月
１８
日（
火
）午
前
１０
時
～
午

後
３
時
４５
分　
　

費
用　
無
料

場
所　
あ
き
た
就
職
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

南
部
サ
テ
ラ
イ
ト（
イ
オ
ン
横
手
店
２
階
）

対
象　

４４
歳
ま
で
の
求
職
活
動
中
の

方
、
就
職
希
望
の
学
生
の
方

あ
き
た
就
職
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー　

南
部
サ
テ
ラ
イ
ト
☎
３５—
６
０
０
５

■
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン

タ
ー　
相
談
事
業
の
お
知
ら
せ

　

人
事
や
労
務
管
理
、助
成
金
な
ど
の

相
談
に
社
会
保
険
労
務
士
が
応
じ
ま
す
。

◎
無
料
出
張
相
談
会

日
時　
７
月
１２
日（
水
）・８
月
９
日（
水
）、

午
後
１
時
30
分
～
４
時
３０
分
※
開
催
日

前
日
ま
で
に
要
予
約

場
所　
大
曲
商
工
会
議
所

◎
無
料
電
話
相
談
※
平
日
の
み

受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０—

６
９
５—

７
８
３

ま
た
は
☎
０
１
８—

８
６
５—

５
３
３
５

■
高
齢
者
向
け
ス
マ
ホ
活
用
講
座

 【
７
月
1９
日（
水
）】

①
午
前
１０
時
～
正
午
／
ほ
ろ
わ
地
区
交

流
セ
ン
タ
ー

②
午
後
２
時
～
４
時
／
大
雄
地
域
局

 【
７
月
2６
日（
水
）】

①
午
前
１０
時
～
正
午
／
山
内
南
郷
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

②
午
後
２
時

～
４
時
／
境
町
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方

内
容　
ス
マ
ホ
の
基
本
的
な
操
作

持
ち
物　
ご
自
身
の
ス
マ
ホ

定
員　
各
回
先
着
５
人　

費
用　
無
料

申
込
期
間　
７
月
３
日（
月
）～
１４
日（
金
）

※
要
情
報
政
策
課
へ
電
話
申
し
込
み

情
報
政
策
課
☎
３５—

２
１
６
６

１
０
０
９
２
５
３

■
楽
し
み
な
が
ら
ま
ち
を
知
ろ
う

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
と
地
域
発
見
＆
発
信

　

デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
な
ど
の
活
用

事
例
か
ら
街
の
魅
力
発
信
を
考
え
ま
す
。

日
時　
８
月
１９
日（
土
）

①
理
論
編
／
午
前
１０
時
～
正
午

②
実
践
編
／
午
後
１
時
～
４
時

場
所　
２

Y
ぷ
ら
ざ
３
階
研
修
室

講
師　
岡
本
真
氏（
総
務
省
地
域
情
報

化
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）ほ
か

持
ち
物　
可
能
で
あ
れ
ば
Ｗ
ｉ—

Ｆ
ｉ

に
接
続
可
能
な
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン

費
用　
無
料　

定
員　

各
回
先
着
２０
人
※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

文
化
振
興
課

☎
２３—

６
７
６
７

１
０
０
８
９
８
７

募　
集

■
市
立
横
手
病
院
で
勤
務
を
希
望
す
る

方
を
対
象
に
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
募
集
要
項
は
７
月
３
日（
月
）か
ら
横

手
病
院
窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
、
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

応
募
資
格　
看
護
学
生
ま
た
は
令
和
６

年
入
学
予
定
者
で
、
看
護
系
学
校
卒
業

後
、
直
ち
に
市
立
横
手
病
院
に
勤
務
を

希
望
す
る
看
護
師
ま
た
は
助
産
師
志
望

の
方

貸
付
金
額　

月
額
５
万
円
※
償
還
猶

予
・
免
除
要
件
あ
り

人
数　
１
人
程
度

申
込
期
限　
８
月
３１
日（
木
）

選
考
日　
９
月
２３
日（
土
）

問
市
立
横
手
病
院

☎
３２-

５
０
０
１

■『
求
む
！　
横
手
愛
』横
手
市
職
員

採
用
試
験（
第
２
期
） 募
集
の
お
知
ら
せ

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
、
各
庁
舎
窓
口
で
配
布
す
る
受
験
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

第
２
期
試
験
区
分　

①
短
大
卒
業
程
度
／
行
政
、建
築
、土
木

②
高
校
卒
業
程
度
／
行
政
、建
築
、土
木

③
資
格
職
／
看
護
・
准
看
護
師
、介
護
士

④
職
務
経
験
者
／
行
政
、
建
築
、
土
木　

受
付
期
間　
７
月
７
日（
金
）～
８
月
１０

日（
木
）

第
１
次
試
験
日　
９
月
１７
日（
日
）

問
人
事
課

☎
３５-

２
１
６
３

１
０
０
３
７
３
３

■
秋
田
県
育
英
会　
奨
学
生
募
集

　

要
項
な
ど
詳
し
く
は
当
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

奨
学
金　
①
大
学
月
額
奨
学
金

②
多
子
世
帯
向
け
奨
学
金

③
大
学
入
学
一
時
金

④
専
修
学
校
月
額
奨
学
金

⑤
専
修
学
校
入
学
一
時
金

対
象　
令
和
６
年
４
月
に
大
学
・
短
大
・

専
修
学
校
に
入
学
し
、
１
年
に
進
学
予

定
の
方（
そ
の
他
応
募
資
格
あ
り
）

貸
与
額　
①
②
④
月
額
５
万
円

③
５０
・
７０
・
１
０
０
万
円
か
ら
選
択

⑤
３０
万
円

人
数　
①
２
１
０
人　

②
６０
人

③
２
０
０
人　

④
３０
人　

⑤
７０
人

申
込
期
限　
８
月
２
日（
水
）必
着

問（
公
財
）秋
田
県
育
英
会

☎
０
１
８-

８
６
０-

３
５
５
２

秋田ふるさと検定を
実施します！

試験日　９月３日（日）
申込期限　８月４日（金）
※試験会場や申し込み方法など
詳しくは下記二次元コードから
ご確認ください。

【問合せ】
横手商工会議所
☎32ー1170

掲載している内容は、感染症などの状況により中止または変更となる場合がありますぐるっと情報通　　　問 問合せ　HP 市ホームページの『ページID検索』で、お知らせ内の７桁の数字を検索することでページをご覧いただけます

2０23大雄サマーフェスティバル

【問合せ】大雄地域課☎ 52-2111　HP 1004651

　今年で３６回目を迎える本イベント。たいゆう保
育園児による『太鼓＆踊り披露』や横舞伝の『よ
さこい披露』のほか、注目のステージには実力派
演歌歌手の大江裕さんが登場します。さまざまな
イベントのラストには迫力満点の打ち上げ花火を
予定していますので、ぜひご来場ください。
◆日時　７月２９日（土）午後４時〜９時
◆場所　楽天イーグルススタジアム大雄駐車場内
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まちの話題を写真でお伝えします。

　海洋ごみの約７～８割は街から流出したものとい
われています。ごみ削減と啓発活動に取り組む『あき
た海ごみゼロプロジェクト』実行委員会は、秋田ふる
さと村にごみ箱を寄贈するとともに『釣りキチ三平
ごみ拾い隊』による周辺の清掃活動を行いました。

６月８日　あきた海ごみゼロプロジェクト
みんなで守ろう　あきたの自然

　世界初の消しゴム版画家で、テレビウォッチャー
として多くの名コラムで世間を沸かせたナンシー関
さんが逝去して２１年。横手市増田まんが美術館では
『ナンシー関の消しゴム版画展』が開催され、著名
人の似顔絵や風刺画を彫った約 800 点の消しゴム
版画が、今でも色あせないコラムと共に並びました。
　初日のオープニングセレモニーには、ナンシー関
さんの実妹であり展示監修を手掛けた米田真里さん
や、親交の深かったイラストレーター安齋肇さん、
グラフィックデザイナー坂本志保さんが出席。安齋
さんは「ナンシーらしさが溢れた、ベストオブベス
トの展示会である」と語りました。来場者は特徴を
捉えた消しゴム版画に笑みをこぼしながら、その繊
細な手仕事に見入っていました。

５月20日～７月２日　ナンシー関の消しゴム版画展～消しゴムは消すものにあらず～
懐かしの時代が『消しゴム版画』とともによみがえる

　住民のスポーツ参加率を競うチャレンジデー。最
後の開催となった今回は京都府福知山市と対戦し、
結果は横手市が８２．８％、福知山市が５１．１％で見事勝
利を収め、有終の美を飾りました。当日は市内各施
設でスポーツイベントなどが開催されたほか、アラ
ンマーレ秋田の選手の皆さんにもバスケットボール
入れのイベントに参加いただきました。

５月31日　チャレンジデー2023 in横手
15 分以上の運動に挑戦！　誰もがスポーツを楽しめるきっかけに

　この協定により、大規模災害の発生時にはダイナ
ム横手店の駐車場と、トイレや水道施設を提供いた
だけることになりました。自家用車を利用しての市
民の一次避難先および災害支援部隊の集合場所とし
ての使用が可能になりました。

５月19日　㈱ダイナムとの災害応援協定締結式
災害時の連携を強化

　ますだ保育園の園児がミニ警察官となり、道の駅
十文字で子どもの車内放置は児童虐待であることを
呼びかけました。園児は啓発チラシの配布や、車内
温度を測定しての注意喚起などを行いました。

５月23日　子ども車内放置防止キャンペーン
車でおるすばん　だめ！ぜったい！

各分野で活躍された皆さんをご紹介します

第24回全国小学生ABCバドミントン大会
秋田県予選会

第15回秋田県空手道小・中学生選抜大会

行政相談委員総務大臣感謝状

Bグループ（３、４年）女子個人シングルス　優勝
井上葵惟さん（横手バドミントンジュニアスポーツ少年団）

小学生男子２年生個人形　優勝
伊藤幸臣さん（誠和会）

小学生男子３年生個人形　優勝
梅山颯斗さん（横手支部）

三浦　昌氏（十文字）

　住民と行政のパイプ役として、１４年間にわたり行政運営の改
善のためにご尽力されました。その功績に対し、総務大臣から
感謝状が贈られました。

Aグループ（５、６年）男子個人シングルス　第２位
　　　　　井上稜惺さん（横手バドミントンジュニアスポーツ少年団）

Aグループ（５、６年）男子個人シングルス　第３位
　　　　　斉藤　翔さん（横手バドミントンジュニアスポーツ少年団）

小学生男子３年生個人形　第３位、個人組手　第３位
　　　　　　　　　　　　金子南央さん（誠和会）

小学生男子４年生個人形　第３位　鈴木蒼生さん（誠和会）

小学生男子６年生個人形　第３位　吉田治葵さん（平鹿支部）
小学生女子３年生個人形　第３位、個人組手　第２位
　　　　　　　　　　　　石澤桃花さん（誠和会）
小学生女子４年生個人形　第３位、個人組手　第２位
　　　　　　　　　　　　岩舘李穂さん（横手支部）
小学生女子４年生個人形　第３位、個人組手　第３位
　　　　　　　　　　　　髙橋依里さん（横手支部）
小学生女子６年生個人形　第３位、個人組手　第２位
　　　　　　　　　　　　加納紗彩さん（拳和会）

中学生男子個人形　第３位　石井健介さん（横手支部）
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旧福地小学校（雄物川地域）
昭和35年頃 （1９６０年頃）

vol.93

　

上
の
写
真
は
、
昭
和
３５
年
ご
ろ
の
福
地

小
学
校
で
す
。
同
校
は
前
身
の
深
井
学
校

（
明
治
７
年
創
立
）と
道
地
学
校（
明
治
１０

年
創
立
）の
統
合
に
よ
り
、
明
治
４１
年
に

福
地
尋
常
小
学
校
と
し
て
開
校
し
ま
し

た
。
こ
の
木
造
校
舎
は
、
昭
和
５３
年
の
新

校
舎
完
成
ま
で
１
０
０
年
以
上
使
用
さ
れ

ま
し
た
。
創
立
以
来
、
福
地
の
シ
ン
ボ
ル

と
し
て
多
く
の
卒
業
生
を
輩
出
し
て
き
た

同
校
で
す
が
、
平
成
２７
年
に
雄
物
川
地
域

内
の
３
小
学
校
の
統
合
に
伴
い
、
１
４
０

年
の
歴
史
に
幕
を
下
ろ
し
ま
す
。
そ
の
際

に
発
行
さ
れ
た
閉
校
記
念
誌
に
は
『
歩
く

と
ギ
シ
ギ
シ
と
音
が
す
る
校
舎
、
何
か
が

潜
ん
で
い
そ
う
な
中
庭
の
池
、
体
育
館
に

掲
げ
ら
れ
た
心
技
体
の
額
』
な
ど
卒
業
生

の
た
く
さ
ん
の
思
い
出
が
つ
づ
ら
れ
て
お

り
、
そ
の
思
い
出
は
今
で
も
鮮
や
か
な
記

憶
と
と
も
に
地
域
に
息
づ
い
て
い
ま
す
。

▲令和元年12月に学校跡地に建設された『福地地区交流センター
（ふくふく館）』 は、地域づくり活動や生涯学習活動の拠点になっ
ています

◆最寄りの図書館で全ての館の蔵書を借りることができます。【問合せ】お近くの図書館または図書館課☎22-2300◆

８日（土）十文字　９日（日）横手
１５日（土）増田・平鹿　１６日（日）雄物川

■夏休みは図書館イベントが盛りだくさん！
　手が伸びる錯覚体験や、瓶の中に小さな宇宙を作
る体験など、ワクワクするイベントを市内の各図書
館で開催します。ひと夏の思い出にいかがですか?
詳細は９ページをご覧ください。

■今年も開催『としょかんスタンプラリー』
　市内に８カ所ある図書館・図書室のうち、６カ所
で本を借りてスタンプを集めるとゴール！　ゴール
して応募された方の中から１０名様に特賞が当たりま
す。スタンプ３つのプチゴールでも景品を差し上げ
ます。
　　１０月１日に閉館する横手図書館をはじめ、この機
会に各地域の図書館に足を運んでみませんか?
開催期間／７月２５日（火）～１１月１２日（日）

■８月１日は特別開館日です
　毎月最初の平日は休館日ですが、８月１日（火）は
特別に開館します。

７月のおはなし会　1０：３０開始、３０〜６０分程度

図書館夏休みイベント

子どもを読書好きにするために
親ができること

ひとりで書ける！
読書感想文大全

　夏休みの宿題に付き物の読書感
想文。本選びから読み方のコツま
で、漫画形式で丁寧にわかりやす
く教えてくれます。子どもだけで
なく保護者の方にも役立つ一冊。

　子どもに本をもっと読んでもら
いたい。読書好きに育ってほしい。
そのために親として何ができるか
悩んでいる方へ。本書には多くの
ヒントが書かれています。

苅部世詩絵　著／新興出版社

白坂洋一　著／小学館

図書館・図書室の休館日は２ページでご確認ください。
図書館ＨＰはこちら→

子ども向け
おススメ本

大人向け
おススメ本

い
つ
で
も
ど
こ
で
も

　
　
　
　
　
『
プ
ラ
ス
・
テ
ン
』

～
10
分
多
く
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　　

コ
ロ
ナ
禍
で
の
活
動
自
粛
に
よ
り
運
動

習
慣
が
途
切
れ
た
方
や
、
オ
ン
ラ
イ
ン
化

の
進
展
に
よ
り
座
っ
て
い
る
こ
と
が
増
え

た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

普
段
の
生
活
の
中
で
、
今
よ
り
１０
分
多

く
体
を
動
か
す『
プ
ラ
ス
・
テ
ン
』を
取
り

入
れ
る
だ
け
で
、
健
康
寿
命
を
延
ば
せ
る

こ
と
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

さ
ら
に『
プ
ラ
ス
・
テ
ン
』を
1
年
間
継

続
す
る
と
１
㌔
～
２
㌔
の
減
量
効
果
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

　

１０
分
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
歩
数
に

す
る
と
１
０
０
０
歩
、
距
離
に
す
る
と

７
０
０
㍍
に
相
当
し
ま
す
。

　

１０
分
が
難
し
い
と
き
は
５
分
、
そ
れ
も

難
し
い
と
き
は
、
朝
起
き
た
時
に
背
伸
び

を
す
る
習
慣
を
つ
け
る
だ
け
で
も
効
果
が

見
込
ま
れ
ま
す
。
続
け
る
こ
と
に
意
味
が

あ
り
、
運
動
習
慣
が『
ゼ
ロ
』に
な
ら
な
い

こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
ず
は
一
歩
、
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

■問合せ／健康推進課
栄養支援係☎３５－２1８５　健康の駅係☎３５－２1２７

幸
せ
ホ
ル
モ
ン
で

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　

私
た
ち
は
日
頃
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト

レ
ス
に
さ
ら
さ
れ
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

強
い
ス
ト
レ
ス
が
長
期
間
続
く
と
精
神
面

の
健
康
が
損
な
わ
れ
、
抑
う
つ
状
態
に

陥
っ
た
り
、
認
知
症
の
悪
化
な
ど
に
つ
な

が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
の
蓄
積

を
感
じ
た
ら
『
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
』で
心
身

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

　

幸
せ
を
生
み
出
す
物
質
の
ひ
と
つ
に
セ

ロ
ト
ニ
ン
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
体
内
で

産
生
さ
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
で
、
そ
の
名
前

は
ｓ
ｅ
ｒｕ
ｍ（
セ
ル
ム
・
血
清
）と
ｔо
ｎ
ｅ

（
ト
ー
ン
・
調
節
）に
由
来
し
、
脳
内
で
血

管
の
緊
張
を
調
節
し
て
い
ま
す
。『
幸
せ

ホ
ル
モ
ン
』
と
し
て
も
働
き
、
精
神
を
安

定
さ
せ
、
幸
福
感
や
満
足
感
を
生
み
出
し

て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
生
体
リ
ズ
ム
や

消
化
管
運
動
、
睡
眠
、
体
温
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
制
御
に
関
与
し
て
い
ま
す
。

　
『
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
』は
、
次
の
よ
う
な
行

動
に
よ
り
分
泌
さ
れ
ま
す
。

①
人
と
の
楽
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ご
近
所
や
町
内
、

趣
味
の
仲
間
な
ど
）②
声
を
出
し
て
歌
う　

③
体
を
動
か
す（
散
歩
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、

ゴ
ル
フ
、
ハ
イ
キ
ン
グ
）④
太
陽
に
当
た

る
⑤
趣
味
を
楽
し
む
⑥
ペ
ッ
ト
と
ふ
れ
合

う
⑦
睡
眠
を
と
る
⑧
美
味
し
い
食
事
を
楽

し
む—

こ
の
ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。

　
『
幸
せ
ホ
ル
モ
ン
』は
ご
自
身
の
ち
ょ
っ

と
し
た
行
動
で
生
み
出
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
重
要
な
こ
と
は
、
幸
せ
が
来
る
の
を

待
た
ず
に
、
自
ら
行
動
し
て
幸
せ
を
つ
か

み
取
る
こ
と
で
す
。

　

さ
あ
、
声
に
出
し
て
歌
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。
水
前
寺
清
子
さ
ん
の
『
三
百
六
十
五

歩
の
マ
ー
チ
』、
歌
い
始
め
の
フ
レ
ー
ズ

が
い
い
で
す
ね
。

ツインクリニック内科・整形外科

齊藤　公基　医師

横手市医師会 HP
http://yokote-ishikai.sakura.ne.jp/

『プラス・テン』
＝10 分多く体を動かすことで…

死亡……2.8％　 ガン……3.2％　
生活習慣病…………………3.6％
ロコモ ・認知症……………8.8％

リスクの低下が期待されます！

※ロコモ…ロコモティブシンドロームの略称。
運動器の障害のために自立度が低下し、介護が必要
となる危険性の高い状態。
参考：厚生労働省「健康づくりのための身体活動基準

（アクティブガイド）」

  ～例えばこんな『プラス・テン』～

〇職場で遠くのトイレを利用する
〇座りっぱなしの方は３０分に１回
　立ち上がる
〇歩くときは歩幅を広く
〇キビキビと体を動かしながら家事
　をする
〇テレビを見ながら足踏みをする
〇家族との外出を楽しむ
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一
年
を
通
し
て
活
動
す
る
総
合

的
な
探
究
の
時
間
で
、
高
齢
者
の

健
康
の
課
題
に
つ
い
て
取
り
組
む

佐
藤
碧あ

お
い唯

さ
ん
、髙
橋
初に

い
な奈

さ
ん
、

鈴
木
凜り

ん
さ
ん
、
藤
原
あ
い
み
さ
ん

に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
栄
養
士
、

調
理
師
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
課

題
設
定
は
４
人
で
話
し
合
い
、
決

定
し
ま
し
た
。『
高
齢
者
』
に
的

を
し
ぼ
っ
た
理
由
は
、
自
分
の
祖

父
母
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
高
齢
の
方

が
大
好
き
で
、
健
康
に
長
生
き
し

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
一
致
し

て
い
た
た
め
で
す
。

　

先
日
、
栄
養
士
の
方
か
ら
横
手

市
の
高
齢
者
の
健
康
状
況
に
つ
い

て
学
ぶ
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
男

女
と
も
に
食
塩
の
摂
取
量
が
基
準

値
を
大
幅
に
超
え
て
い
ま
し
た
。

食
事
か
ら
健
康
な
体
を
つ
く
る
た

め
に
は
、
日
々
の
積
み
重
ね
が
大

切
だ
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。

　

私
た
ち
は
11
月
初
旬
に
開
催
さ

れ
る
増
田
高
校
『
収
穫
祭
』
で
、

高
齢
者
の
健
康
を
考
え
た
惣
菜
を

販
売
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い

ま
す
。
栄
養
士
の
方
に
監
修
い
た

だ
き
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
す
る
予
定
で

す
。
現
在
、
そ
の
目
標
達
成
に
向

け
て
、
ご
協
力
い
た
だ
け
る
お
店

を
探
し
て
い
ま
す
。
こ
の
記
事
を

読
ん
で
、
私
た
ち
の
取
り
組
み
を

応
援
し
て
く
れ
る
方
が
現
れ
れ

ば
、
す
ご
く
嬉
し
い
で
す
！

　

こ
の
一
年
の
活
動
は
、
す
べ
て

日
常
生
活
に
生
き
る
こ
と
な
の

で
、
ま
ず
は
学
ん
だ
こ
と
を
家
族

と
共
有
し
、
元
気
な
体
づ
く
り
に

役
立
て
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
大
好
き
な
ご
高
齢
の
方
が
い

つ
ま
で
も
笑
顔
で
い
ら
れ
る
未
来

を
実
現
で
き
る
よ
う
に
、
力
を
合

わ
せ
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
！

増田高校 編
総合学科 生活・福祉系列3年（女子4人）

▲活動の様子。栄養の重要性を学び、将来は多くの方
の健康に貢献したいです

▲探究に取り組む 4 人。左から藤原あいみさん、
鈴木凜さん、髙橋初奈さん、佐藤碧唯さん

市内の高校生たちを応援‼

　

住
民
総
参
加
型
の
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
で
あ
る
『
チ
ャ
レ
ン
ジ

デ
ー
』
が
５
月
３１
日
に
行
わ
れ
ま

し
た
。
京
都
府
福
知
山
市
と
対
戦

し
、
多
く
の
市
民
の
ご
参
加
で
勝

利
を
飾
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
カ
テ
ゴ
リ
ー
別
優
秀
賞
も

受
賞
し
ま
し
た
。
チ
ャ
レ
ン
ジ

デ
ー
は
市
か
ら
の
１５
分
以
上
の
運

動
の
お
願
い
に
市
民
の
皆
さ
ん
が

反
応
し
、
そ
の
反
応
を
報
告
す
る

と
い
う
一
連
の
流
れ
が
で
き
て
い

る
こ
と
が
確
認
で
き
る
取
り
組
み

と
認
識
し
て
い
ま
す
が
、
残
念
な

が
ら
今
年
で
最
後
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に

感
謝
し
ま
す
。

さ
て
、
現
在
で
は
剣
道
や
柔

道
、
弓
道
な
ど
の
武
道
は
ス
ポ
ー

ツ
の
一
つ
と
扱
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
武
道
の
起
源
は
武
士
と
い
う

職
業
・
仕
事
で
あ
り
、
ス
ポ
ー
ツ

は
遊
び
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

武
士
は
斬
っ
た
り
斬
ら
れ
た
り
の

命
が
け
の
職
業
で
あ
り
、
刀
を
む

や
み
に
振
り
回
す
こ
と
を
律
す
る

高
い
精
神
力
を
求
め
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
心
得
が
武
士
道
で
あ

り
、
武
道
へ
と
受
け
継
が
れ
ま
し

た
。
ス
ポ
ー
ツ
で
は
点
を
取
る
た

び
に
歓
喜
し
ま
す
が
、
武
道
で
は

見
事
な
一
本
を
決
め
た
後
で
も
気

を
抜
か
ず
、
次
の
攻
撃
に
備
え
る

心
構
え
の
『
残ざ

ん
し
ん心

』
が
あ
る
の
も

大
き
な
違
い
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
市
民
一

人
一
人
が
心
と
身
体
を
豊
か
に

し
、
活
力
と
魅
力
に
あ
ふ
れ
、
い

き
い
き
と
し
た
地
域
社
会
を
築
く

こ
と
を
目
的
に
『
ス
ポ
ー
ツ
立
市

よ
こ
て
』
を
宣
言
し
て
か
ら
、
今

年
で
１０
周
年
と
な
り
ま
す
。『
ス

ポ
ー
ツ
立
市
よ
こ
て
』
を
付
け
た

大
会
を
さ
ま
ざ
ま
開
催
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
武
道

　

日
本
古
来
の
尚し

ょ
う
ぶ武

の
精
神
に
由

来
し
、
長
い
歴
史
と
社
会
の
変
遷

を
経
て
、
術
か
ら
道
に
発
展
し
た

伝
統
文
化
。（
武
道
憲
章
よ
り
）

歴 史 好 き 市 長 の つ ぶ や き

歴史好き市長のつぶやき　〈第9０回〉　　　　　横手市長　　髙　橋　　大

▲チャレンジデーでは e スポーツも
開催されました

醍醐保育園（平鹿）ゆり組 樽見内保育園（平鹿）ばら組醍醐保育園（平鹿）ゆり組

雄物川保育園（雄物川）きりん組雄物川保育園（雄物川）きりん組
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●所在地　
本社　　　神奈川県横浜市港北区新横浜
　　　　　二丁目1３ー８
茨城工場　茨城県常陸大宮市上岩瀬７1４－1
●設立　　昭和４1年1２月
●従業員　３，1０４人
令和７年４月　秋田工場操業開始予定

　

神
奈
川
県
に
本
社
を
構
え
る
大

手
コ
ネ
ク
タ
メ
ー
カ
ー
『
イ
リ
ソ

電
子
工
業
株
式
会
社
』。
同
社
は

昨
年
３
月
に
秋
田
県
や
横
手
市
と

の
立
地
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
茨
城
工
場
に
次
い
で
国

内
2
カ
所
目
と
な
る
新
工
場
を
横

手
第
二
工
業
団
地
に
建
設
し
、
令

和
7
年
４
月
に
操
業
を
開
始
す
る

予
定
で
す
。

　

今
回
は
地
元
の
キ
ラ
リ
企
業

『
特
別
編
』
と
し
て
、
茨
城
県
常

陸
大
宮
市
に
あ
る
茨
城
工
場
に
伺

い
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

イリソ電子工業株式会社

地元での就職を考える若者向けに、市内の企業を紹介します

特別編

●
社
長
さ
ん
の
ひ
と
こ
と

　

弊
社
グ
ル
ー
プ
は
車
載
向
け
の

コ
ネ
ク
タ
を
中
心
に
製
造
し
て
お

り
、
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
て

全
て
の
電
子
機
器
に
幅
広
く
展
開

し
、
総
合
コ
ネ
ク
タ
メ
ー
カ
ー
と

し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　

自
動
車
の
電
動
化
に
よ
り
需
要

が
高
ま
る
こ
と
を
見
据
え
、
主
力

製
品
の
生
産
拡
大
を
考
え
て
い
ま

し
た
。
横
手
市
へ
の
進
出
を
決
め

た
理
由
と
し
て
は
、
弊
社
最
大
規

模
の
工
場
敷
地
が
確
保
で
き
る
こ

と
に
加
え
、
日
本
海
側
の
内
陸
部

で
比
較
的
災
害
が
少
な
い
こ
と
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
創
業
者

の
佐
藤
定
雄
会
長
が
十
文
字
地
域

出
身
と
い
う
縁
も
あ
り
ま
す
。　

　

地
域
の
皆
さ
ん
と
共
に
『
横
手

ブ
ラ
ン
ド
』
と
な
る
よ
う
な
モ
ノ

づ
く
り
を
目
指
し
、
日
本
一
そ
し

て
世
界
一
の
コ
ネ
ク
タ
メ
ー
カ
ー

へ
と
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

●
工
場
長
さ
ん
の
ひ
と
こ
と

　

私
た
ち
は
主
に
自
動
車
の
パ

ワ
ー
ト
レ
イ
ン（
動
力
伝
達
装

置
）な
ど
に
使
わ
れ
る
特
殊
な
コ

ネ
ク
タ
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
車

両
内
部
に
使
わ
れ
る
た
め
表
に
は

見
え
ま
せ
ん
が
、
電
子
回
路
を
つ

な
ぐ
重
要
な
部
品
で
す
。
常
に
信

頼
性
を
追
求
し
、
高
温
や
衝
撃
な

ど
の
悪
環
境
に
耐
え
得
る
製
品
を

開
発
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
は
車
載
分
野
で
培
っ
て
き

た
技
術
を
他
分
野
の
製
品
開
発
に

生
か
し
、
ま
た
、
他
分
野
で
開
発

し
た
最
新
技
術
を
車
載
分
野
に
も

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
相
乗

効
果
こ
そ
が
弊
社
の
強
み
で
す
。

　

茨
城
工
場
で
は
多
く
の
社
員
を

地
元
か
ら
雇
用
し
て
お
り
、
令
和

７
年
に
操
業
開
始
予
定
の
秋
田
工

場
で
も
地
元
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

地
域
に
根
差
し
た
工
場
を
作
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

茨城工場長
川野辺　信彦さん

▲秋田県出身の新入社員の皆さんも茨城
工場で研修中です（後列左から時計回り
に佐藤さん、照井さん、村上さん、吉田さん）

代表取締役社長
鈴木　仁さん

●
セ
ン
パ
イ
の
ひ
と
こ
と

　

幼
い
頃
か
ら
モ
ノ
づ
く
り
に
興

味
が
あ
り
、
地
元
で
や
り
た
い
仕

事
が
で
き
る
こ
と
に
魅
力
を
感
じ

て
入
社
し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
が

作
っ
た
製
品
が
自
動
車
な
ど
の
身

近
な
も
の
に
使
わ
れ
て
い
る
の
で

や
り
が
い
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

ス
キ
ル
の
あ
る
先
輩
社
員
が
多

い
の
で
相
談
し
や
す
く
、
福
利
厚

生
が
充
実
し
て
い
て
働
き
や
す
い

で
す
。
新
卒
社
員
向
け
に
ベ
ト
ナ

ム
で
の
海
外
研
修
な
ど
も
あ
り
、

自
己
成
長
に
つ
な
が
り
ま
す
。 入社1０年目

菊池涼太さん、清水真希さん

 ベトナム工場

 秋田工場外観イメージ

 本社外観

 茨城工場

●材料（４人分）
水………………８００㍉㍑
みそ……………１００㌘
キュウリ………小１本
青シソ……………２～３枚
塩………………少々

●作り方
①分量の水にみそを溶かす。
②キュウリを薄くスライスし、塩でもんでおく。
　しんなりしたら、さっと洗い流して水気を絞る。
③青シソをみじん切りにする。
④①のみそ汁に②③を入れ、お好みで氷を浮かべて完成。きゅうりもみ（冷や汁）

　火を使わず簡単に調理できる『きゅうりもみ』。
汗で失われがちな塩分を補給でき、キュウリには体
の熱を下げる作用も期待できます。食の進まない夏
場を乗り切るための知恵と工夫を凝らした一品です。

横手の伝統食編

●調理のポイント
　キュウリの食感を生かしたい方には、スライスしたキュウリを塩でもま
ずにそのままみそ汁に入れるのがおすすめです。そうすることで、キュウ

リに含まれるビタミンＣなどの水溶性のビタミンも
逃がさずに摂取することができますよ。
　また、氷を入れて少し休めてから食べると、味や
温度がなじんでより一層おいしく感じられます。

（レシピ紹介　佐藤　みえ子さん）

　私は 4月から地域おこし協力隊員として『ハー
ドサイダー(リンゴのお酒 )』の醸造や営業、販売を
行う仕事に携わっており、普段は十文字地域にある
『ＯＫ，ＡＤＡＭ』というタップルーム （醸造所が自社
製のビールを提供する場所）にいます。そこでは地
元果樹農家や地域の方々と共に、リンゴや他の果物
を使用したハードサイダーの醸造を学び、完成した
商品をお客さまに提供しながら、ＳＮＳや各種イベ
ントを通じたＰＲ活動を行っています。
　今後はこれらの活動を継続しながら、過去に語学
留学をして身に着けた中国語の能力を生かし、海外
の方々にも足を運んでいただけるように観光地とし
ての横手の産業を盛り上げていきたいと思います。

　またハードサイダー以外にもゲストハウスやサウ
ナ施設の仕事にも携わっていますので、地域おこし
協力隊の活動をしながら、こちらの実務ノウハウも
しっかりと学び、自分自身も人して成長していけれ
ばと思いますので、引き続きどうぞよろしくお願い
します。

地域おこし協力隊通信

ハードサイダーの醸造と販売について

▲元々書店だった場所をリフォーム
したＯＫ，ＡＤＡＭで活動しています

▲店内ではハードサイダーや横手
産リンゴジュースが楽しめます

横手市地域おこし協力隊　木村　謙介
（株式会社杢所属）

横手市地域おこし
協力隊については
こちらから

OK, ADAM について
はこちらから
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〈
５
月
１６
日
～
６
月
１５
日
到
着
分
〉

●
初
め
て
リ
ン
ゴ
の
摘
花
作
業
を

体
験
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
最

初
は
慣
れ
な
く
て
疲
れ
ま
し
た

が
、
少
し
ず
つ
楽
し
く
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。
果
樹
農
家
さ
ん
の
、

こ
の
地
道
な
作
業
の
大
変
さ
に
気

づ
く
こ
と
が
で
き
て
、
山
の
景
色

を
眺
め
な
が
ら
ち
ょ
こ
っ
と
で
も

体
験
さ
せ
て
も
ら
え
た
こ
と
に
嬉

し
く
思
い
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
（
れ
ん
げ
草
さ
ん
・
雄
物
川
）

●
小
さ
な
花
壇
に
ダ
リ
ア
を
植
え

ま
し
た
。
赤
・
白
・
ピ
ン
ク
、
ど

ん
な
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
る
の
か

今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

　
　
（
岩
ち
ゃ
ん
さ
ん
・
十
文
字
）

●
毎
月
広
報
が
届
く
の
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も
『
て
く

て
く
ん
と
行
く
健
康
へ
の
道
』
に

興
味
が
あ
り
読
ん
で
い
る
の
で
す

が
『
梅
雨
時
期
か
ら
始
め
る
熱
中

症
予
防
』
に
つ
い
て
、
本
当
に
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。
私
自
身
昨
年

の
７
月
下
旬
、
熱
中
症
予
防
の
た

め
に
と
一
度
に
大
量
の
水
分
を
摂

取
し
て
体
調
不
良
を
お
こ
し
て
し

ま
っ
た
の
で
、
今
年
は
少
量
ず
つ

摂
取
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
（
Ｋ
・
Ｏ
さ
ん
・
十
文
字
）

●
主
人
が
還
暦
の
時
亡
く
な
っ
て

か
ら
、
一
日
と
し
て
同
じ
表
情
の

な
い
鳥
海
山
を
周
辺
か
ら
眺
め
な

が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
歴
23
年
！　

昭
和
に
生
を
受
け
、
平
成
・
令
和

と
病
気
せ
ず
、
今
年
『
喜
寿
』
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
て
横
手
市
に

大
感
謝
で
す
‼　

千
葉
の
友
人
は

横
手
市
を
旅
し
た
い
と
言
い
ま

す
。

　
（
な
で
し
こ
浅
舞
さ
ん
・
平
鹿
）

●
こ
の
時
期
ワ
ラ
ビ
が
多
く
出
て

い
ま
す
が
、
夫
は
辛
い
大
根
お
ろ

し
を
添
え
て
、
私
は
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

を
付
け
て
食
べ
ま
す
。
季
節
ご
と

に
旬
の
も
の
を
い
た
だ
け
る
こ
と

は
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

　
　
（
な
っ
ち
ゃ
ん
マ
マ
・
平
鹿
）

●
近
年
、
高
齢
者
な
ど
を
狙
っ
た

特
殊
詐
欺
を
耳
に
し
ま
す
。
と
て

も
残
念
な
気
分
で
す
。
こ
の
よ
う

な
悲
し
い
事
件
が
な
く
な
る
よ
う

願
う
と
と
も
に
、
私
も
だ
ま
さ
れ

ぬ
よ
う
に
気
を
付
け
ま
す
。

　
　
（
出
羽
の
黒
狸
さ
ん
・
大
森
）

●
山
菜
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り

ま
し
た
ね
。
車
で
出
歩
い
て
い
る

と
山
菜
に
呼
ば
れ
て
る
気
が
し

て
、
た
ま
に
車
を
寄
せ
、
土
手
を

歩
い
た
り
し
て
い
ま
す
。
す
る
と

ワ
ラ
ビ
が
‼　

少
し
で
す
が
、
収

穫
し
て
帰
っ
て
ま
す
。

　
　
　
　
（
Ｅ
・
Ａ
さ
ん
・
横
手
）

●
市
報
の
中
の
『
ぐ
る
っ
と
情
報

通
』
に
目
を
通
し
て
は
、
何
か
自

分
で
も
参
加
で
き
る
催
し
を
探
し

て
い
ま
す
。
今
回
は
、友
人
と『
大

人
の
た
め
の
自
然
体
験
塾
』
に
申

し
込
ん
で
み
ま
し
た
。
参
加
で
き

た
ら
、
ぜ
ひ
楽
し
み
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
　
（
ピ
ー
チ
娘
さ
ん
・
十
文
字
）

●
ま
た
今
年
も
孫
の
夏
休
み
が

や
っ
て
き
ま
す
‼　

毎
日
何
を
す

る
の
か
、
予
定
を
決
め
る
こ
と
に

気
合
が
入
り
ま
す
‼　

イ
ベ
ン
ト

情
報
お
待
ち
し
て
ま
す
♫　

こ
れ

を
機
会
に
孫
と
た
く
さ
ん
の
思
い

出
を
つ
く
り
た
い
な
と
思
う
今
日

こ
の
頃
で
す
。

（
ア
ッ
キ
ー
じ
ぃ
じ
さ
ん
・
平
鹿
）

●
お
た
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

　

市
へ
の
ご
意
見
や
市
報
の
感
想
な

ど
、
は
が
き
や
封
書
、
フ
ァ
ク
ス
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。

（
ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
１
０
０
３
８
０
５
）

　

必
ず
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡

先
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。（
市
報
掲
載

の
際
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
か
イ
ニ
シ
ャ
ル
を

希
望
す
る
方
は
、氏
名
の
後
に
記
入
）

〒
０
１
３-

８
６
０
１

横
手
市
中
央
町
８
番
２
号

横
手
市
役
所
秘
書
広
報
課

広
報
係
あ
て

３５-

２
２
２
１

※
紙
面
の
都
合
上
、
お
た
よ
り
の
内

容
を
編
集
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、

記
載
内
容
の
確
認
、
賞
品
発
送
の
目

的
以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

読者同士の交流や情報交換に、
いろいろな声をお寄せください。

よこて
２０２３. ０７

　横手市山内産のソバの実を焙煎し、コーヒー
豆とブレンドしたオリジナルコーヒーです。そ
ば茶とコーヒー、両方の香ばしさが感じられ、
食後にお勧めです。地産の恵みと心地よい香り
をお楽しみください。お便りをお寄せいただい
た方の中から抽選で４名様に、ドリップ式３袋
セットをプレゼントします！
○提供 ･ 問合せ
　㈱ウッディさんない　☎ 56-1600
○しめきり　７月25日（当日消印有効）

道の駅さんないオリジナル
特産玄そばコーヒー（３袋セット）

※賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・変更になる場合がありますのでご了承ください。
日日時　場場所　料料金　内内容　持持ち物　定定員　申申し込み　問問い合わせ

　イベント
■ほろっとキッズ★ぼっち（ソロ）
キャンプ入門
日７月２２日（土）午後１時～２３日（日）
午前１０時
場秋田県立保呂羽山少年自然の家
料２，０００円（食材費、保険代等）
内１人でテントに泊まってみよう、
たき火やアウトドア料理にも挑戦
定先着２０人※小学４～６年生対象
申７月１４日までに①氏名、②学年、
③年齢、④郵便番号、⑤住所、⑥電
話番号を記載し、ファクス（２２—４５１
７）またはメール（hoikuen@numaho．
or．jp）で申し込み
問高橋さん☎２２-４５１１（沼館保育園内）

■とっぴんぱらりのプー
第２１１回『昔語りの会』
日７月２２日（土）午後１時30分～
場こうじ庵（鍛治町）　料無料
問菅原さん☎080-5225-5903

■日本将棋連盟横手支部日本将棋連盟横手支部
『月例将棋大会』『月例将棋大会』
日７月２３日（日）午前１０時～
場横手市女性センター
料一般１，１００円、高校生以下８００円
（昼食・５位まで賞品・参加賞付）
問小原さん☎３３-３５８４

■ヒューマニティコミュニケーション
『自然を愛する皆さんの集い』
日７月２３日（日）午後１時～
場煉瓦屋（寿町）
料１，０００円（ケーキ・紅茶付）
内『思いっきり歌声喫茶』季節の歌と
フォークソング特集※要申込
申問小松さん☎０９０-２９９６-９８０４

■第１６回朗読劇『あの夏』
―１９４５・ヒロシマ　ナガサキ―
日７月３０日（日）【１部（ヒロシマ）】午
前１０時30分～、【２部（ナガサキ）】午
後１時30分～※上演時間はどちら
も４５分　場Ｙ２ぷらざ１階　料無料
問小松さん☎080-１８３６-１８１０

■第２２４回南の館月例市民将棋大会
日８月６日（日）午前１０時～
場十文字コミュニティセンター
料一般１，３００円、高校生以下９００円
（昼食・賞品・参加賞付）
問佐藤さん☎090-３３６５-２７２０

　コンサート
■オカリナコンサート
『♪おと遊びアラカルト』
日７月１５日（土）午後１時３０分開演
場Ｙ２ぷらざ１階　料無料
問日高見さん☎０９０—４９１８—４６７４

■第７回響け歌のWA！コンサート
日７月２３日（日）午後２時開演
場横手市民会館
料一般５００円、中学生以下無料
内【テーマ】～願い～あなたが笑顔で
いられるように、フルート・男声
コーラスを新しく迎えます
問富樫さん☎０９０—５８３１—０６４３

■第１３回マンドリン＆ギターデュオ
コンサート響き　
日８月５日（土）午後１時３０分開演
場大雄交流研修館
料前売券１，０００円、当日券１，５００円
問荻田さん☎３２-９４３８

　サークル・教室
■日本棋院秋田県南支部『囲碁例会』日本棋院秋田県南支部『囲碁例会』
～気軽に囲碁を楽しんでみませんか～～気軽に囲碁を楽しんでみませんか～
日毎週土曜日、午後１時～５時
場サンサン横手
料非会員５００円、高校生以下無料
※初心者、子ども大歓迎
申問伊勢さん☎０９０—５１８０—１９２３

■『法輪功』気功教室
日７月２日・９日・１６日・２３日・３０
日（日）、午後１時～３時
場浅舞地区交流センター　料無料
問柿崎さん☎０９０-４８８８-１６３２
※初めての方は事前にご連絡くださ
い

■大雄太極拳同好会無料体験会
日７月５日・１２日・１９日（水）、午後
７時～８時３０分※午後６時５０分集合
場大雄交流研修館　持上履き、動き
やすい服装、飲み物、マスク
問三浦さん☎０９０-３３６９-３８１７

■手打ちそば教室
日７月２３日（日）午前９時３０分～午後
１時３０分　場さかえ館　
料２，０００円※材料費
内二八そば約７人前持ち帰り、打ち
たてのそば試食予定　持タオル３
枚、エプロン、バンダナまたは調理
帽子、上履き、持ち帰り容器
定８人※７月１４日（金）まで要申込
申問佐藤さん☎０９０-４３７２-７８１５

　相談会・お話会
■コーヒーサロン『和

な な

生』
【南部男女共同参画センター会場】
日７月４日・１８日・８月１日（火）、
午前１０時～正午・午後１時～３時
【大森地区交流センター会場】
日７月１１日（火）午後１時～３時
〈共通事項〉料無料
問小池田さん☎０９０-２３６１-４６８７
メールnananokai4880@gmail.com

■不登校の子を持つ親の会
日７月１６日（日）午後１時３０分～
場サンサン横手　料200円
問宮川さん☎３３-４９９３

■お酒の問題でお困りの方へ
『しゃるｗｅだん酒の会ｉｎ横手』
日７月１９日（水）午前１０時～正午
場サンサン横手　料無料
問よしださん☎０８０—６５０８—６９２２
（午前１０時～午後４時）※電話相談可

■心の健康づくり相談会(予約制)
日７月２２日（土）午後１時～　場南部
男女共同参画センター　料無料
申問（一社）日本産業カウンセラー協
会東北支部秋田県運営部
☎０８０—１６９４—０７６４

　『みでたんしぇ』は、市民の活動やイベント情報を掲載
するコーナーです。掲載を希望する場合は、市ホーム
ページ（ＩＤ１００３７６６）をご確認の上、掲載したい号の前
月１日までに『掲載依頼書』を秘書広報課にご提出くださ
い。なお、スペースの都合により全て掲載できない場合
がありますのでご了承ください。
※右記二次元コードからオンライン手続き
が可能です
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月 火 水

26先勝

『ナンシー関の消しゴム版画展
 ～消しゴムは消すものにあらず～』
▶～７月２日、10：00～、増田ま
んが美術館

27友引 28先負

3友引 4先負 5仏滅

『秋田の陶芸家　湊忠士の透か
し彫りの器展』
▶～30日、9：00～、南部シルバー
エリア

10先負

市政懇談会
▶18：30～、大森地区交流センター

11仏滅

横手市民スポーツ交流大会　
グラウンドゴルフ
▶8：30～、赤坂総合公園グラウン
ド・ゴルフ場、詳細は13ページ
市政懇談会
▶18：30～、金沢孔城館

12大安

市政懇談会
▶18：30～、浅舞地区交流センター

17仏滅　海の日 18赤口 19先勝

24赤口 25先勝 26友引

31先勝

市政懇談会
▶18：30～、山内地区交流センター

1友引 2先負

市政懇談会
▶18：30～、十文字地区交流セン
ター

木 金 土 日

29仏滅

市政懇談会
▶18：30～、市役所条里南庁舎

30大安

市政懇談会
▶18：30～、Y２ぷらざ

1赤口

健康まつり2０23
▶9：00～、横手体育館
『EVANGELION CROSSING 
EXPO -エヴァンゲリオン大博
覧会-』
▶～９月24日、10：00～、増田ま
んが美術館（詳しくは12ページ）

2先勝

テーマ展示『石坂洋次郎と横手
高等女学校』
▶７月１日～９月３日、9：00～、
石坂洋次郎文学記念館、詳細は
13ページ

6大安

市政懇談会
▶18：30～、市役所雄物川庁舎

7赤口 8先勝 9友引

13赤口 14先勝 15友引

全国ブロック選抜高校男子バレー
ボール大会横手わか杉カップ
▶～17日、雄物川体育館
横手かまくらライオンズクラブ
presents『横手市スポーツ少年
団野球大会』
▶～17日、大森野球場※雨天時
は22日･23日に順延

16先負

おもフェス2０23
▶9：30～、雄物川中央公園※少
雨決行
よこいち。『フリーマーケット』
▶10：00～、Y２ぷらざ
よこいち。『よこてせんべろ横丁』
▶11：00～、よこてイーストにぎ
わいひろば

20友引 21先負 22仏滅

特別展『発掘された横手～足元
に眠る地域の宝～』
▶７月15日～10月９日、9：00～、
雄物川郷土資料館、詳細は13
ページ
第2０回よこての全国線香花火大会
▶17：00～、蛇の崎川原※少雨決
行

23大安

27先負 28仏滅 29大安

2０23大雄サマーフェスティバル
▶16：00～、楽天イーグルススタ
ジアム大雄駐車場内、詳細は14
ページ

30赤口

3仏滅 4大安 5赤口 6先勝

相 談
◎法律相談　※事前の予約が必要です。
７日（金）10：00～12：00場横手卸センター
問横手市社会福祉協議会☎36―5377
19日（水）13：00～15：30場市役所本庁舎
問生活環境課☎35―4099
26日（水）13：00～15：30場担当弁護士の事
務所問生活環境課☎35―4099
◎行政相談
10日（月）9：30～12：00場大森地区交流セ
ンター

11日（火）9：30～12：00場増田庁舎
11日（火）10：00～12：00場十文字庁舎
18日（火）10：00～12：00場雄物川庁舎
28日（金）13：00～15：00場Ｙ２ぷらざ
問生活環境課☎35―4099
◎人権相談
12･26日（水）9：00～12：00、13：00～16：00
場条里南庁舎問生活環境課☎35―4099
◎4９歳までの方の無料就職相談
18日（火）9：30～12：00場Ｙ２ぷらざ

問秋田県南若者サポートステーションよ
こて☎23―5101
◎生活困窮、ひきこもり、自立に関する
相談　※事前の予約をお願いします
毎週月曜～金曜9：00～17：00
場市役所本庁舎１階相談窓口
問自立相談支援窓口☎32―6101
◎年金相談　※事前の予約が必要です
11･25日（火）9：30～12：00、13：00～15：00
場市役所本庁舎１階年金相談所

問大曲年金事務所☎0187―63―2296
◎消費生活相談　※対面での相談を希望
する場合は事前の予約が必要です
毎週月曜～金曜9：00～17：00
場電話または市役所本庁舎１階相談窓口
問消費生活センター☎32―2919
◎消費生活相談出張相談所
28日（金）13：00～15：00場Ｙ２ぷらざ
問消費生活センター☎32―2919
◎司法書士無料相談会　※事前の予約が

必要です。先着４人
12日（水）13：30～15：30場横手商工会館
問秋田県司法書士会☎018―824―0055

◎横手駅東口新公益施設『Ao-na』へ
ライオンズクラブ国際協会332-F地区

善 意

◎雄物川小学校へ
横手市測量協会
◎浅舞地区交流センターへ
横手市塗装業組合
◎横手市サンハイムへ
㈱サンベンディング横手
（一社）バンクフォースマイルズ
バルーンアートクリエイター　ふうせんやSHIBU
母の日コンサート実行委員会

場場所　問問合せ

献 血 原則、全血400㍉㍑の受付

日 受付時間 場所

16日
（日）

10：00
　～11：30 ㈱マルシメ

スーパーモール
ラッキー店13：00

　～16：00

20日
（木）

9：45
　～11：45 ㈱品川合成製作所

9：45
　～11：45 ㈱平鹿精機製作所

13：45
　～16：00 Y２ぷらざ

27日
（木）

10：00
　～11：15

平鹿総合病院
12：30
　～16：00

７ 月

イ
カ

ベ
レ

ト
ダ

ン
ン ー

◎市税等の納期限です
固定資産税２期　介護保険料１期
国民健康保険税１期
後期高齢者医療保険料１期
問合せ／収納課☎32―2518

◎防災ラジオ試験放送日
　毎月第２水曜、11：45ころか
ら防災ラジオの試験放送を行
います。
問合せ／危機対策課☎35―2195

応援ありがとうございます！！
　『ふるさと納税』
寄附金の受領状況
　1,133件／16,799,000円
令和５年度累計
　1,166件／17,553,000円
問合せ／地域づくり支援課☎35―2266

◎ニュースポーツで対戦！第11回職場対抗スポーツ大会
日時／７月28日（金）18：00～※７月21日（金）まで要申込み
場所／横手体育館　対象者／横手市内の職場に勤務する方
料金／１人につき300円
申込み・問合せ／（一財）横手市スポーツ協会☎38－8122

５月分

掲載している情報は、６月20日現在のものです。情勢により変更になる場合があります。

横手市の情報はこちらからも！！

市ホームページ

Twitter

Facebook

Instagram

LINE

横手かまくら
FM(77.4MHz）

MINEBA
アプリ

ごみ分別アプリ

◎労働者協同組合法制定記念作品 映画『医師中村哲の仕事・
働くということ』上映会
日時／７月29日（土）13：30～※７月28日（金）まで要申込み
場所／かまくら館　定員／300人
料金／一般1,000円、大学生および障がいのある方500円、高校
生以下無料
申込み・問合せ／大仙地域福祉事業所いぶりん☎018―893―5667

◎市税等の納期限です
市県民税１期
問合せ／収納課☎32―2518

◎秋田海上保安部からのお願い
　海水浴シーズンは、海難事故が多発する時季です。事故に遭
わないために、ライフセーバーや監視員がいる海水浴場で泳ぐ
ことや、子どもから目を離さない、飲酒後や荒天時
は泳がないなど、約束を守って楽しみましょう。
詳細は二次元コードからご確認ください。
★海での事故は118番へ！

◎横手駅前商店街『納涼ビアガーデン』
　外で夜風に吹かれながら、生ビールと地元アーティストのラ
イブステージをお楽しみください！
日時／14日（金）･15日（土）･21日（金）･22日（土）･28日（金）･29日
（土）、８月４日（金）･５日（土）、17：00～21：00※少雨決行、荒天
時は中止の場合あり　場所／よこてイーストにぎわいひろば
問合せ／横手駅前商店街振興組合☎38－8851

◎『県南語り人の会』
　県南の語り手が一堂に会し、
各地区の語りを披露します。
時間／9：30～13：00
場所／秋田ふるさと村
問合せ／横手語りの会　菅原さん
☎080－5225－5903

【善意】横手市塗装業組合に【善意】横手市塗装業組合に
よるボランティア活動の様子よるボランティア活動の様子

【善意】横手市測量協会に【善意】横手市測量協会に
よる経緯度標贈呈式の様子よる経緯度標贈呈式の様子

◎令和５年度障害理解研修会～心のバリアフリーミーティング～
　発達障がいのある子どもたちが家庭や地域、学校などで安心して生活を送るために必要な関
わりや支援などをテーマとしたオンライン講演会です。
日時／８月１日（火）9：20～11：35※要申込み
場所／家庭でのオンライン視聴※ネット環境が整わない方は浅舞地区交流センターでの視聴も可
講師／新潟大学教職大学院　教育実践学研究科　教授　長澤正樹氏　　料金／無料
申込み・問合せ／秋田県教育庁南教育事務所仙北出張所☎0187－63－3477

◎相続登記の申請義務化及び遺言書保管制度の説明会
日時／７月14日（金）13：30～15：30※要申込み、先着20人
場所／秋田地方法務局大曲支局会議室　料金／無料
申込み・問合せ／秋田地方法務局大曲支局☎0187－63－2100

◎成瀬ダム現場見学会を開催しています
　成瀬ダムでは10月まで月２回程度、土曜日に無料のアドベン
チャーバスツアーを開催しています。先着順のため予約がお
すすめです。開催日や受付日程などの詳細は二次元
コードからご確認ください。
問合せ／成瀬ダム工事事務所☎23－8438
　　　　　　　　（平日9：00～17：00）
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