
十文字地区交流

9月27日(土)

9時 ～ 15時

お問い合わせ先：十文字地区交流センター（十文字町字海道下１２－５ 十文字庁舎内）TEL 0182-42-2067（平日8時30分～17時）

会場：十文字地区交流センター 全館

第２回

令和７年９月１日 発行：十文字地区交流センター ☎０１８２－４２－２０６７

【主 催】十文字地区交流センター 運営協議会 /【協 力】道の駅十文字 ふれあい直売十文字

道の駅十文字 ふれあい直売十文字の皆

様のご協力により、豚汁の無料振舞いを

行います！先着１００名の方に受付にて

引き換え券をお渡しします。

１１時３０分～

豚汁の無料振舞い

１４時～
お楽しみ抽選会

詳しいタイムスケジュールは裏面をご覧ください ➡

受付にて抽選券をお渡しします！
（なくなり次第終了）

【賞品：横手にぎわい商品券】

１等：5,000円分 ２等：3,000円分

３等：2,000円分 などなど♪

※抽選会で当選者をお呼びしても不在の場合は、

無効とさせていただきますのでご了承ください。

各種サークルからも、賞品
を多数ご提供いただいてお
ります！



やさしい

ストレッチ体操

お問い合わせ先：十文字地区交流センター（十文字町字海道下１２－５ 十文字庁舎内）TEL 0182-42-2067（平日8時30分～17時）

サークル作品展示

(交流ホール3、研修室)

・絵手紙教室

・硯遊会書道

・佐藤政子の押し花・クラフト教室

・十文字しあわせを編む仲間

・十文字陶芸同好会

・十文字町俳句研究会

・手芸教室スマイル

・書道の会

・ちりめん教室

・つまみ細工・ビーズアクセサリーサークル

・布ぞうり教室

・ポーセラーツ教室

・ワークルーム手芸

計１３団体
※五十音順

※当日は広報、事業記録用に写真を撮らせていただきますので、ご了承ください。

※事情により時間・内容等が変更となる場合があります。

※駐車場が混み合いますので、駐車の際はお気をつけください。※お帰りの際はアンケートにご協力をお願いします。

タイムスケジュール

（交流ホール1・2）

9:00 開場・受付

9:30 開会

10:00 やさしいストレッチ体操

10:30 ＮＧ吹奏楽団

11:30 豚汁の振舞い（和室）

13:00 健康講話

十文字市民サービス課 保健師

13:30  クロスウェーブダンススタジオ

14:00  お楽しみ抽選会

15:00 閉会

ＮＧ吹奏楽団
クロスウェーブ

ダンススタジオ
健康講話

筋肉を柔らげ、無理な

く足・腰を鍛える簡単
でやさしいストレッチ
体操です！

サークルの皆さんと一
緒に体を動かしてみま
せんか♪？

約５０名の団員数を誇

り、定期演奏会を開催

するなどご活躍されて

います。

是非聞きにいらしてく

ださい♪

横手市初のストリート

ダンス専門ダンススタ

ジオから、約６０名の

生徒の皆さんによるダ

ンスを披露します！

昨年も大好評！

十文字市民サービス課
保健師による、健康講
話をしていただきます。

１０時～ １０時
３０分～

１３時～ １３時
３０分～

😊 皆 様 の ご 来 館 を お 待 ち し て お り ま す 😊


