
〒019-0529十文字町字海道下６-１☎：23 ‐ 6777 FAX：42 - 0481 email：mie-ckc@city.yokote.lg.jp

令和6年3月15日発行

三重地区交流センター便り 令和5年度－12号

三
月

（
弥
生
）

三
重
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
長

髙
橋

信
雄

三

月

は
、
気

温

の

寒

暖

差

が

大

き

い

こ

と

に

加

え
、

「
受

験
」
「
卒

業

式
」
「
就

職
」
な

ど
、
生

活

環

境

が

変

化

す

る

忙

し

い

時

期

で

す
。
体

調

管

理

が

難

し

い

の

で
、
ぜ

ひ

ご

自

愛

し

て

い

た

だ

き

た

い

と

思

い

ま

す
。

関

東

方

面

で

は

桜

の

花

の

便

り

が

聞

こ

え

て

き

ま

し

た

が
、
能

登

半

島

地

震

で

被

災

さ

れ

た

方

は

い

ま

だ

に

避

難

生

活

を

送

っ

て

お

ら

れ

ま

す
。
そ

し

て

ウ

ク

ラ

イ

ナ

と

ロ

シ

ア
、
イ

ス

ラ

エ

ル

と

パ

レ

ス

チ

ナ

の

戦

争

も

続

い

て

お

り

ま

す
。
痛

ま

し

い

命

が

失

わ

れ
、
災

害

や

戦

争

が

な

い

世

界

に

な

っ

て

ほ

し

い
、
と
、
願

わ

ず

に

い

ら

れ

ま

せ

ん
。

さ

て
、
三

重

地

区

交

流

セ

ン

タ
ー
が

発

足

し

て

間

も

な

く

一

年

に

な

り

ま

す
。
地

域

の

皆

様
、
関

係

各

位

の

皆

様

の

ご

尽

力

の

お

か

げ

で

セ

ン

タ
ー
活

動

が

軌

道

に

乗

り

つ

つ

あ

り

ま

す
。
ひ

と

え

に

皆

様

の

ご

理

解

と

ご

協

力

が

あ

れ

ば

こ

そ
、
と
、
心

か

ら

感

謝

申

し

上

げ

ま

す
。

令

和

六

年

十

月

に
、
三

重

地

区

交

流

セ

ン

タ
ー
は

新

三

重

地

区

交

流

セ

ン

タ
ー
へ

拠

点

が

移

転

と

な

り

ま

す
。
三

重

地

区

の

皆

様

の
「
集

い

の

場
」
や
「
気

軽

に

立

ち

寄

れ

る

場
」
と

し

て

大

い

に

利

活

用

し

て

い

た

だ

き

た

い

と

思

い

ま

す
。

三

重

地

区

の

皆

様

と

と

も

に
、
使

い

や

す

い
、
よ

り

良

い

交

流

セ

ン

タ
ー
を

作

り

上

げ

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す
。

三 重 地 区 交 流 セ ン タ ー 改 修 工 事 の 様 子

三重地区交流センターの改修工事は内部の

作業が行われております。

引き続き作業車両等出入りが多くなっており

ますので、近隣の皆様や周辺施設をご利用さ

れる方、通行される方々は安全にお気をつけ

ていただきますようお願いいたします。

写真は２月末撮影の内部改装工事の様子です。



三重地区交流センター運営協議会事業で行われた「健康麻雀」が、有志が集い楽

しまれています。参加してみませんか？初心者も大歓迎です。

（有志代表 石垣さん）

開催日等、下記までお問い合わせください。

【連絡先】

三重地区交流センター(Ｂ＆Ｇ海洋センター事務所内）

☎(２３)－６７７７ （平日 午前８：３０～午後５：００）

スローエアロビック教室

【開 催 日】 毎月第２・４木曜日

【会 場】 十文字地区交流センター交流ホール

【時 間】 １０：００～１１：００

【会 費】 ３００円（毎回、開催時に頂戴いたします）

【定 員】 ２０名程度（毎回）

【用意する物】 水分補給用の飲み物、ヨガマット、

運動できる靴

● 事前申込不要です!開催日にお越しください ●

３/２８＊今後の開催日＊

三重地区交流センター運営協議会全体会が令和６年２月１４日(水)に十文字地区

交流センター和室で行われました。全体会では今年度運営した各事業内容や事業収

支報告、今後の運営協議会について話し合われました。この内容を基に、通常総会

を３月２３日（土）に行います。委員の皆様には次年度も引き続きご協力の程よろ

しくお願いいたします。

第２回 全体会 開催しました

三重地区交流センター運営協議会通常総会が

令和６年３月２３日(土)に

十文字地区交流センターで行われます。

地域の皆様もご参加いただけます。

「三重地区交流センター運営協議会」の活動

を知っていただく機会だと思いますので是非

ご参加ください。

運営協議会 通常総会

【日時】令和６年３月２３日(土)

午前１０時～

【場所】十文字地区交流センター

三重地区交流センター運営協議会 活動報告


