
運営協議会 令和８年度スタートしました
報 告

4/11(土)に総会が開催され、今年度の体制と開催事業が決定しました。各事業やセンターの利
用を通じて、地域のみなさまが笑顔でつながる交流の場となるよう、活動を進めてまいります。
今年度も、交流センター事業へのご参加・ご協力をよろしくお願いいたします。

十文字西地区交流センター
〒019-0513
十文字町植田字一ト市330
☎：44-3100/FAX：44-5243

センターだより 5 月号

２０２６年(令和８年)５月１日発行
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近　   　孝夫 根木場 石川   　剛

柴田 テル子 下　村 小松  浩明
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　■　運　営　協　議　会　　委　員　■

■□■ 令和８年度十文字西地区交流センター運営協議会 組織一覧 ■□■

～ 運営協議会…事業を運営していくため地域住民で構成された自主運営組織です ～

副会長・
安心安全班長

安心安全班

文化教養班

健康福祉班

十文字西地区交流センター(事務局)

佐々木千賀

 二ツ橋・下二ツ橋・佐戸

 沼尻・沢田

 木下・源太

にしの杜保育園、十文字小学校、十文字中学校、介護施設花むつみ、横手市社会福祉協議会、民生・児童委員、

JA女性部、十文字地方史研究会、市体育協会十文字支部、地域有識者 等と連携し、行政の協力を得て運営しています



十文字西 健康の駅
【開催曜日】

第２水曜日【開催時間】
午後１時半～２時半

【場 所】
十文字西地区交流センター

談話コーナー

【持ち物】内靴、水分

【参加費】無 料

◎ 初めての参加の際に受付カードへ
の記入があります。開催日に早めに来
所いただくか、お問い合わせください。

【予定内容】
5/13   スローエアロ
6/10 身体測定、らくらく体操
7/  8   講話・らくらく体操

【問い合わせ】十文字西地区交流センター ☎44ー3100（担当:佐々木）

地域の情報 川前・中島いきいきサロン 「春の癒しタイム」 開催

【日時】令和８年５月３１日（日）10時～ 正午
【場所】十文字西地区交流センター 2階
【内容】①健康講話と軽体操（市健康推進課 十文字担当保健師）

②リコーダー＆チェンバロ演奏（マテゾンアンサンブル）
【問い合わせ先】 事務局 松野さん 携帯090-5837-4495

令和８年度 十文字西地区交流センター事業お知らせ

今年度の開催予定事業が決定しました。事業内容は、チラシやセンター便り等で随時お知ら
せします。事業によっては参加可能人数が設けられている場合がありますのでご了承ください。
たくさんのご参加をお待ちしております

お知らせ

担当班 開催予定

8 月

11 月

2 9 月

3 通 年

4
6月21日

（日）

5
12月6日

（日）

6 10 月

7 1 月

8 通 年

全　班

　交流センターまつり

　どんど焼き

　先進地視察研修 

健康 福祉

　みんなでウォーキング

スマイルボウリング大会

　安心安全教室①

　安心安全教室②

文化教養

　ふるさと歴史探訪

　教養講座

　各種研修・講座　 等

1 安心安全

事業名

■ 令和８年度十文字西地区交流センター事業 ■

■その他、関係事業

1
毎週 月・木

　9時～17時

2
毎月第 2 水

　13時半～14時半

3 通　年

4 通　年

5
　7月～8月

 12月～1月

　　ふれあいサロン
・「地域の憩いの場」として談話コーナー開放

・お茶の提供（平日）・各種講座の開催　等

　       子ども教室

　（夏季10日間・冬季5日間）

　十文字西健康の駅（中規模）

らくらく体操,その他体操,講話　等

    　交流館の展示

開催期間 内　容

十文字西地区交流センター

多目的ホール開放

令和７年「みんなでウォーキング」の様子


