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健康スポーツ部会  

日  時：１２月１５日（金） ９：００～１２：００ 

会  場：山内地区交流センター ホールＡ・Ｂ 

参 加 費：１チーム１,５００円 ※個人参加 ５００円 

申込期間：１２月１日(金)～１２月８日(金) 

申込方法：別紙申込書に必要事項を記入の上、参加費を 

添えて山内地区交流センター窓口に。 

 

 

  

競技方法：３人１組のチーム対

抗戦。個人参加の場合は

当方でチーム編成。 

そ の 他：動きやすい服装、室

内用の靴（運動靴）で。 

問合せ先：山内地区交流センター 

☎３８－８８１０ 

 

 

１２月の事業のご案内 

なんでもスキルアップ＆チャレンジキッズ   

日 時：１２月２日（土）  

午前の部 ９：３０～１２：００ 

   午後の部１３：３０～１６：００ 

会 場：山内地区交流センター 調理室 

講 師：照井 敦子さん 

※センターだより 11/15 日号で案内済み 

地域づくり部会

の から １１ 月 事 業 

11 月 21 日(火)に、地域づくり部会委員がクロス

ロードというカードゲームを通して、防災意識を

高める研修をしました。 

                    

 

１ 問題を読む 

例：高齢の母と妻と 3 人暮ら

し。豪雨のため、土砂崩れの危

険があり、深夜 12 時に避難指

示があった。すぐ避難する？ 

２ 意思決定する 

多数派の答えを予想し、

Yes(避難する)か No(避難しな

い)か決め、カードを出す。 

３ 一斉にカードを表に返す 

 
４ 理由を話し合う 

なぜ Yes(No)にしたのか、グル

ープで話し合う。 

避難所まで遠い

し、深夜でよく見

えないし、母も高

齢だし…… 

どっちの判断

が多いかな…。 

 

なるほど、そういう

考え方もあるね。 

日頃から家族で話し

合っておくことが大

事だね。 

＜基本的なルール＞ 

・奇数(５人)でグループ 

編成（多数派決定上） 

・二者択一(Yes or No) 

・正解はない。様々な考え 

方に触れる。気づく。 

 



山内地域人口 ２,８４６人 （男１,３６５人 女１,４８１人） １,１５０世帯   １０月末現在 

  

  

   

      

       

   

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

11月 12日(日)に４年ぶりに大会を開催することができました。 

山内体育館に集まった４チームの選手たちが、優勝を目指して 

熱い戦いを繰り広げ、館内に歓声がこだましました。  

仲良く選手宣誓(筏カゴヤマーズ) 

 

優勝した鶴と亀チームの皆さん 

大会会長あいさつ 

おめでとうございます 熱い戦いが続きます…… 
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