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      立冬を迎え、日ごとに寒さが身にしみてくる季節となりました。地区交流センター

事業も、これからは主に室内での事業を中心に開催していくこととなります。運動不

足解消も兼ねてぜひご参加お願いいたします。 
 

事業実施報告 
 

９月１７日（土） 地区交流センター設立20周年記念事業 ～ 地域づくり講演会 

                               （増田地区交流センター） 

 増田地内４地区交流センターは、昨年で設立２０周年を迎え、それを記念しての地域づくり講

演会を多目的研修センターにて開催しました。講師には、過去５回にわたり増田に来町いただき、 

ご縁があった群馬県立女子大学 佐々木尚毅 教授に「２０年～私と増田の係わり」と題した講

演を行った他、教授をコーディネーターとし、増田４地区交流センターから、それぞれ１名ずつ

のパネリストによるパネルディスカッションを開催しました。今後の交流センターの活動に繋が

る有意義な講演会となりました。 

 

 

         

 

 

 

 

 

９月２８日（水）   正しいラジオ体操の仕方（スポーツ・レクリエーション部） 

 ３回コース〔8/31（水）、9/28（水）、10/26（水）〕により、正しいラジオ体操をマスター 

するための教室の第２回目を開催しました。今回は、“ラジオ体操第２”を行いました。 

正しくラジオ体操を行うだけで健康になれる‼ 道具もお金もかからない究極のエクササイズ 

です。この機会に正しいラジオ体操を覚えてみませんか？ 
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１０月２日（日） 増田「蔵の日」 （増田蔵の日実行委員会主催） 

 増田「蔵の日」が３年ぶりで開催され、２５棟の蔵が公開されました。中七日町通りで福嶋サ

イサイ囃子、盆踊りが披露された他、増田中学校吹奏楽部や太鼓の演奏も行われました。また、

中学生による各家屋入口でのおもてなしもあり、好天にも恵まれ大勢の人で賑わった一日でした。 
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１０月８日（土） 親子自然観察会  （環境部会） 

 今回は東成瀬村岩井川地内の“すずこやの森”を会場に総勢 17 名で行ってきました。 

樹齢４０年～２００年のブナの林の素晴らしさや、冬を迎える動植物の様子などを観察できたよ

うです。笹船も作りました。 

 

               

  

 

 

 

【お知らせ】 
 来る１１月２６日（土）に開催される「環境講演会」は、 

今年 20 回目を記念し、生き物写真家、作家などで活躍して 

いる世界的に著名な藤原幸一氏（秋田県出身）を 

お迎えし、「プラスチック惑星・地球」と題して、 

人間が捨てたプラスチックごみにより野生動物に 

与える影響などを紹介し、そこから地球環境問題 

を考えるものです。会場は、多目的研修センターです。 

入場無料です。どうぞおいで下さい。 

 

 

１１月の事業予定のご案内  

❤１１月２０日（日） ニュースポーツ体験会「モルック体験会」（多目的研修センター） 

❤１１月２６日（土） 第２０回記念 環境講演会 講師：藤原 幸一氏（秋田県出身） 

                                （多目的研修センター） 

   各事業の詳細につきましては、後日チラシによりお知らせ致します。 

   お問い合わせは・・・ 増田地区交流センター事務局   （電話） ４５-５５５６   （ＦＡＸ） ４５-５５６０ 


