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お問い合わせは 吉田地区交流センター 0182-24-1131（平日 9：00～17：00）までお願いします。 

インボディ測定では、自分の 

体の栄養状態や健康状態(運動 

不足）を知ることができます。 

  吉田小学校児童を対象としたスポーツ体験教

室を開催します。指導員の方々が、ルールやプ

レーの仕方を教えてくれます。 

親子または、おじいちゃん、おばあちゃん、

地域住民の方も一緒に参加してみてください。 

1・2 年生は、大人の付き添いをお願いします。 

（大人の方も一緒にプレーしましょう。） 

＊雨天時は、屋内で『モルック』を体験します。 

成瀬ダム堤体打設工事は、今年で完了予定

です。今回は、少しずつ完成形が見えてきた

成瀬ダムを見学します。 

完成すると、洪水被害の軽減、渇水時の水

量調節、農業用水の補給、水道用水の供給、

水力発電などの様々な役割を持ち、周辺地域

の発展と利便性向上に貢献します。 

最先端の施工技術や、 

私たちの生活になくては 

ならない水資源について 

学んでみませんか。 

   

申し込み期限：9 月 30 日（月）まで 
（平日のみ 9 時～17 時まで） 

電話連絡にてお申込みください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月２日、保呂羽山少年自然の家の職員の

方を講師に迎え、手打ちうどんを作りまし

た。班で協力して「混ぜる→こねる→ねかせ

る→のばす→切る→茹でる」工程を体験しま

した。麺をねかせている間は、モルックで楽

しみました。手作りのうどんは、とてもおい

しかったようで全員完食しました！ 

 吉田っこ体験教室   
 ～手打ちうどんを作ろう～  

 ８月３０日、相撲について参加者の方々と語

り合いました。センター長からの話の後、田ノ

植の伊藤暉悦さんから、平鹿町出身で活躍した

力士の話や懸賞金の話などを聞くことができま

した。不知火型の綱もみせていただきました。 

 ９月１日、２回目のボランティア除草を行

いました。サークル団体、婦人会、平鹿町少

林寺拳法スポ少の子供たちにご協力いただき

ました。早朝から、たくさんの方にご参加い

ただきあり 

がとうござ 

いました。 

  歴史文化を語る会～相撲のあれこれ～   

 ７月２６日、平鹿地域の小学生を対象とし

て、浅舞絞りに挑戦しました。完成するまで

どんな模様ができるのか、わくわくしながら

染めの体験をすることができました。 

 夏休みわくわく教室   
 ～浅舞絞りに挑戦！～  

 ８月５日、あさくら館へ行ってきました。 

ワロック作りでは、好きな形の石を選んで絵

を書き、マーカーや絵の具を使って色付けを

しました。雪冷房見学では、実際に雪室の中

へ入って冷たさを体感し、仕組みを学んでき

ました。 

 吉田っこ体験教室   
 ～あさくら館へ行こう！～  

  ボランティア除草   


