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粉雪
こ な ゆ き

しるこ 
料理教室 

 横手市食農推進課で、あきたこまちの米粉を使

った「米
こめ

粉
こ

餡
あん

」を試作し、かまくらのイメージに合

わせた白い汁粉『粉雪
こなゆき

しるこ』を開発しました。 

 粉雪しるこの他にも「米粉餡」を使ったアレンジ

レシピも学びます。 

午前 10時～１１時半 

材料費：無料 

持ち物：エプロン 

三角巾、マスク 

１２月２２日（月） 

定 員：１５名 

材料費：3,500 円 ※当日集金します。 

持ち物：園芸用はさみ 

持ち帰り用の箱 

定 員：先着１６名 

《 申込期限 》 

1２/２（月）～1２/１５（月）まで 

（平日のみ午前９時～午後５時まで） 

電話連絡にてお申込みください。 

講 師：横手市食農推進課職員 

～お正月生け花風 

《 申込期限 》 

1２/２（月）～ 定員になり次第終了 

（平日のみ午前９時～午後５時まで） 

電話連絡にてお申込みください。 

午前１０時～（第１研修室） 

園 芸 講 座 

１２月２５日（木） 

※わくわく教室の申込書は、吉田小学校から配布されます。吉田地区交流センターまでお届けください。 

講 師：龍生派 小倉郁子先生 

お問い合わせは 吉田地区交流センター 0182-24-1131（平日午前９時～午後５時）までお願いします。 

午前 10 時～11 時半 

材料費：200 円 

アレンジメント～ 

※当日集金します 

１２月２６日（金） 
午前 10 時～正午 

持ち物：飲み物、タオル 

１月７日（水） 

 お正月のお花は特別なものです。 

来年の幸福を願いながら、アレンジしたお花

でお正月を迎えませんか。 

 毎年ご好評いただいている講座です。 

※動きやすい服装でお越しください 

※低学年は保護者の同伴が必要です 

しめ飾りを作ってみよう！ やってみよう！少林寺拳法 


