






















●レシピ紹介／雄物川学校給食センター
【１人分の栄養量】
エネルギー 107 ㌔㌍　たんぱく質 2.7 ㌘
脂質 3.1 ㌘　食塩相当量 1.4 ㌘

大雄小学校のランチタイム♪

●作り方
①�マカロニは茹でて、水で冷ます。ベーコンは 1.5 ㌢の
色紙切りに、サツマイモはよく洗って皮つきのまま（汚
い部分は皮をむく）1.5 ㌢の角切り、カブ・タマネギ・
ニンジンは皮をむき 1.5 ㌢の角切りにする。セロリは
葉をとり、大きい部分は縦にカットして薄切りにする。
ニンニクはすりおろし、シメジは石突きをとってほぐ
しておく。パセリはみじん切りにする。

②オリーブオイルでニンニク、セロリ、ベーコンを炒める。
③水を加え、ニンジンを入れて煮る。
④�煮立ってきたら、タマネギ、サツマイモ、カブ、シメ
　　　　　　　ジ、トマトを入れて煮る。
　　　　　　　⑤�材料が煮えたら、コンソメ、しょうゆ、

塩、コショウで味をつける。
　　　　　　　⑥�マカロニとパセリを加えてできあがり！

●材料（４人分）
マカロニ…………25㌘
スライスベーコン
……………２０㌘（１枚）
サツマイモ………80㌘
カブ………………80㌘
タマネギ…………60㌘
ニンジン…………40㌘
シメジ……………30㌘

トマト缶（カット）……１００㌘
セロリ………………２０㌘
ニンニク……………１．５㌘
オリーブオイル
…………小さじ２分の１
コンソメ……………１０㌘
しょうゆ…小さじ２分の１
塩・コショウ………少々
パセリ………………少々

秋野菜のミネストローネ
　ニンニクとセロリの香り、昆布のだしと同じグル
タミン酸を多く含むトマトのうま味で、塩分が少な
くてもおいしく食べられます。マカロニやベーコン
も入っているので、野菜が苦手でも、知らず知らず
のうちにたっぷりの野菜をとることができますよ！

学校給食編

　
昨
年
７
月
に
大
雄
地
域
で
エ
ス

テ
店
を
開
業
し
た
、
武
藤
由
貴
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
起
業
の
き
っ
か
け
は
？

　

地
元
秋
田
を
美
容
や
健
康
を
通
し

て
元
気
に
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で

す
。
実
家
が
整
骨
院
で
、
子
ど
も
の

こ
ろ
は
両
親
と
同
じ
道
に
進
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
エ
ス
テ
と
出

会
い
、
人
は
き
れ
い
に
な
る
と
気
持

ち
が
変
わ
り
、
健
康
的
に
美
し
く
な

れ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
秋
田
美

人
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、
秋

田
の
人
は
本
当
に
き
れ
い
な
人
が
多

い
と
思
い
ま
す
。
心
身
と
も
に
健
康

に
な
る
こ
と
で
、
も
っ
と
美
し
く

な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

―
店
舗
名『
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
』の

　
由
来
は
？

　

ビ
ー
ル
好
き
が
高
じ
て
で
す
ね

（
笑
）。
こ
こ
大
雄
地
域
は
ホ
ッ
プ
の

名
産
地
で
す
が
、
横
手
市
内
で
も
そ

の
こ
と
を
知
ら
な
い
人
が
多
い
こ
と

に
驚
き
ま
し
た
。
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
に

『
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
』
と
い
う
銘
柄
の

ビ
ー
ル
が
あ
り
、
そ
れ
を
店
舗
名
に

す
る
こ
と
で
、
横
手
市
の
ホ
ッ
プ
の

こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
と
思
い
決
め
ま
し
た
。

―
お
店
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
『
美
×
健
×
癒
』
を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、
心
も
身
体
も
き
れ
い
に
な
っ
て

も
ら
う
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

い
ま
す
。
エ
ス
テ
と
い
う
と
女
性
の

イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
、
実
際
は

老
若
男
女
を
問
わ
ず
お
越
し
い
た
だ

い
て
お
り
、
中
に
は
小
中
学
生
の
男

の
子
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ま
た

一
回
の
施
術
ご
と
に
支
払
い
で
き
る

『
都
度
払
い
脱
毛
』
も
あ
り
ま
す
の

で
、
安
心
し
て
ご
来
店
く
だ
さ
い
。

―「
起
業
し
て
良
か
っ
た
」と

　
思
う
瞬
間
は
？

　

お
客
さ
ま
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」

の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
時
で
す
ね
。

「
お
母
さ
ん
、
若
く
な
っ
た
ね
！
」

と
言
わ
れ
た
と
い
う
お
客
さ
ま
が
、

ど
ん
ど
ん
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
く
の
が

分
か
り
ま
し
た
。
自
分
の
仕
事
で
多

く
の
方
が
き
れ
い
に
な
り
、
喜
ん
で

も
ら
え
る
の
が
何
よ
り
う
れ
し
い
で

す
。
２
店
舗
目
を
持
つ
こ
と
が
今
後

の
目
標
で
す
が
、
健
康
的
な
秋
田
美

人
を
増
や
す
た
め
、
こ
れ
か
ら
も
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。

―
最
後
に
ひ
と
こ
と

　

田
舎
だ
か
ら
、
秋
田
だ
か
ら
、
横

手
だ
か
ら
起
業
で
き
な
い
、
な
ん
て

こ
と
は
な
い
で
す
。
た
く
さ
ん
の
方

が
き
っ
と
応
援
し
て
く
れ
ま
す
。
ま

ず
は
行
動
す
る
こ
と
。
起
業
を
目
指

す
皆
さ
ん
、私
も
応
援
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
秋
田
県
は
健
康
寿
命
が
全
国

で
下
位
だ
と
聞
き
ま
す
。
心
と
身
体

が
内
面
か
ら
き
れ
い
に
な
る
お
手
伝

い
を
す
る
こ
と
で
、
秋
田
県
の
健
康

寿
命
が
少
し
で
も
伸
び
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

▲代表の武藤由貴さん (右) とスタッフの小西加那
子さん (左)

▲介護が容易になる 『介護脱毛』も、地域に広めて
いきたいと思っています

▲広々とした店内は解放感にあふれ、所々にホップ
をあしらった模様を見つけることができます

スタジアム
大雄

大雄地域局

Heart Land

秋田ふるさと農協
大雄総合支店カントリー

横手大森大内線←大森 横手→
29

Heart Land（ハートランド）
●所在地　横手市大雄字東桜森 217- １
●電話　０８０―７７２１―８７３４
　（午前9時～午後6時まで受付）　
● LINE ID 　392cjeyy
●定休日　不定休

　

起
業
に
関
す
る
ご
相
談
は
…

　

商
工
労
働
課
☎
３２
―
２
１
１
５

Heart Land
ハートランド

深掘り
よこて
再発見

夢
を
誓
う
『
永
遠
の
光
の
塔
』

（
十
文
字
地
域
）

　

こ
の
塔
は
、
十
文
字
出
身
の
菅
原

秀
郎
さ
ん
(株
式
会
社
第
一
薬
局
元

社
長
)が
、「
故
郷
を
出
る
と
き
に
塔

へ
そ
れ
ぞ
れ
の
誓
い
を
立
て
、
心
の

支
え
に
し
て
ほ
し
い
」
と
願
い
を
込

め
て
、
昭
和
42
年
11
月
に
地
元
の
永

泉
寺
境
内
に
建
て
た
も
の
で
す
。
塔

の
中
心
に
は
富
士
山
を
祭
る
浅
間
神

社
か
ら
特
別
に
分
け
て
い
た
だ
い
た

富
士
山
の
神
石
が
置
か
れ
、
鳥
海
山

の
岩
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
永
遠
の

光
の
塔
に
は
歌
が
あ
り
、
こ
れ
は

N
H
K
朝
ド
ラ
『
エ
ー
ル
』
の
主
人

公
の
モ
デ
ル
に
な
っ
た
古
関
裕ゆ

う
じ而

さ

ん
が
作
曲
し
た
も
の
。
以
前
、
お
寺

で
行
わ
れ
て
い
た
顕
彰
式
で
は
、
住

職
か
ら
塔
に
関
す
る
講
話
を
聞
い
た

後
、
こ
の
歌
を
歌
っ
て
い
ま
し
た
。

現
在
は
、
顕
彰
式
に
参
加
し
て
い
た

十
文
字
西
中
学
校
が
学
校
の
統
廃
合

に
よ
り
無
く
な
り
、
顕
彰
式
は
行
わ

れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
誓
い
を
立
て
て

き
た
塔
は
今
も
故
郷
の
大
地
に
た
た

ず
み
、
地
元
を
離
れ
た
卒
業
生
の
心

の
支
え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

▲永泉寺の境内にたたずむ『永遠の光の塔』
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〈
9
月
１６
日
～
10
月
１５
日
到
着
分
〉

●
正
月
以
来
、
孫
に
会
え
て
い
な
い

の
で
寂
し
い
で
す
。
さ
っ
そ
く
新

米
と
新
鮮
な
野
菜
を
送
り
ま
し
た
。

「
や
っ
ぱ
り
新
米
お
い
し
い
」「
お
か

わ
り
～
」
の
声
に
、
疲
れ
も
一
気
に

取
れ
ま
し
た
。
孫
の
笑
顔
を
糧
に
こ

れ
か
ら
も
農
業
を
頑
張
り
ま
す
。

（
岩
ち
ゃ
ん
さ
ん
・
十
文
字
）

●
い
つ
も
月
初
め
の
市
報
を
楽
し
み

に
拝
見
し
て
い
ま
す
。
私
事
で
す

が
、
先
月
子
ど
も
が
生
ま
れ
ま
し
た

の
で
、
子
ど
も
の
特
集
が
あ
る
と
嬉

し
い
で
す
。　

（
よ
そ
の
子
と
ゴ
ー
ヤ
は

　
　

育
つ
の
が
早
い
さ
ん
・
十
文
字
）

●
夫
９０
才
、
私
８４
才
。
二
人
と
も
足

腰
が
弱
く
な
り
整
形
に
通
っ
て
い
ま

す
。
お
天
気
の
い
い
日
に
は
、
帰
り

に
真
人
公
園
へ
夫
を
連
れ
て
い
き
少

し
散
歩
さ
せ
ま
す
。
春
先
は
草
や
枯

木
が
ち
ら
ば
っ
て
公
園
も
汚
れ
て
い

ま
し
た
が
、
何
回
か
行
っ
て
い
る
う

ち
、
作
業
員
の
方
が
下
草
刈
り
を
し

て
い
ま
し
た
。
今
は
見
違
え
る
ほ
ど

き
れ
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
公

園
に
向
か
う
真
人
側
の
道
路
も
広
く

な
り
、
楽
々
曲
が
る
こ
と
も
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
年
を
重
ね
て

遠
く
に
行
け
な
く
な
り
、
真
人
公
園

ま
で
が
丁
度
よ
い
ド
ラ
イ
ブ
コ
ー
ス

で
す
。（

８４
歳
の
老
婆
さ
ん
・
増
田
）

●
先
日
、半
日
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

娘
の
学
校
祭
に
赴
い
て
き
ま
し
た
。

娘
の
学
年
の
合
唱
し
か
聴
く
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
想
像
以

上
に
上
手
で
素
晴
ら
し
く
感
じ
ま
し

た
。
後
日
、
他
の
学
年
の
歌
も
収
め

た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
が
配
布
さ
れ
る
と
の
こ
と

で
、
こ
ち
ら
も
大
変
楽
し
み
で
す
。

午
後
は
生
徒
た
ち
だ
け
で
の
後
夜
祭

が
あ
り
、
大
変
楽
し
か
っ
た
と
娘
が

話
し
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な

状
況
で
す
が
、
工
夫
し
て
く
だ
さ
っ

た
先
生
、
生
徒
の
皆
さ
ま
の
発
想
に

感
謝
で
す
。（

Ａ
・
Ｍ
さ
ん
・
増
田
）

●
春
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま
な

恒
例
行
事
が
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

除
菌
剤
を
求
め
、マ
ス
ク
を
手
作
り
。

酷
暑
の
夏
を
過
ご
し
、
今
実
り
の
秋

真
っ
盛
り
。
全
国
で
も
珍
し
い
種
苗

交
換
会
が
我
が
横
手
で
開
催
さ
れ
る

こ
と
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
人
が
来
場
さ
れ
『
横
手
の
味
っ

こ
』を
堪
能
し
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

（
Ｒ
・
Ｏ
さ
ん
・
雄
物
川
）

●
先
日
講
習
の
た
め
、
２

Y
ぷ
ら
ざ

を
始
め
て
利
用
し
ま
し
た
。
図
書
館

も
あ
り
、
ゆ
っ
く
り
で
き
る
空
間
で

し
た
。
横
手
愛
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
チ

ラ
シ
が
あ
っ
た
の
で
、
早
々
に
応
募

し
ま
し
た
。
横
手
の
魅
力
満
載
の
チ

ラ
シ
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん

あ
り
、
改
め
て
横
手
の
良
さ
を
実
感

し
ま
し
た
‼（

の
り
の
り
さ
ん
・
横
手
）

●
お
た
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

　　

市
へ
の
ご
意
見
や
市
報
の
感
想
な

ど
、
は
が
き
や
封
書
、
フ
ァ
ク
ス
で
お

送
り
く
だ
さ
い
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
か
ら

も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。（
Ｈ
Ｐ
ペ
ー

ジ
番
号
０
０
０
０
２
２
５
０
５
）

　

必
ず
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先

を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。（
市
報
掲
載
の

際
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
か
イ
ニ
シ
ャ
ル
を
希

望
す
る
方
は
、
氏
名
の
後
に
記
入
）

〒
０
１
３
―
８
６
０
１

横
手
市
中
央
町
８
番
２
号

横
手
市
役
所
秘
書
広
報
課

広
報
係
あ
て

３
５
―
２
２
２
１

※
紙
面
の
都
合
上
、
お
た
よ
り
の
内
容

を
編
集
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
記

入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
記
載
内

容
の
確
認
、
賞
品
発
送
の
目
的
以
外
に

は
使
用
し
ま
せ
ん
。

読者同士の交流や情報交換に、
いろいろな声をお寄せください。

よこて
２０２０. １1

横手市増田まんが美術館

オリジナルマスク
　マンガ原画を日本の文化遺産として
アーカイブしている、横手市増田まんが
美術館。人気キャラが刺しゅうされたオ
リジナルマスクをご提供いただきまし
た。おたよりをお寄せいただいた方の中
から抽選で４名様にプレゼントします！
◎提供 ･問合せ
　横手市増田まんが美術館　☎ 45-5596
◎しめきり　11 月25 日（当日消印有効）
※賞品の発送をもって発表にかえさせていただ
きます。なお、図柄を選ぶことはできません。

※新型コロナウイルス感染症の影響で、中止・延期・変更になる場合がありますのでご了承ください。

　『みでたんしぇ』は、市民の活動やイベント情報を掲載
するコーナーです。掲載を希望する場合は、市ホーム
ページ（番号００００２０４４０）のてびきをご確認の上、発行日
（毎月１日）の『１カ月前まで』に内容がわかるものを秘書
広報課にお寄せください。※スペースの都合により全て
掲載できない場合がありますのでご了承ください。

日日時　場場所　料料金　内内容　持持ち物　定定員　問問い合わせ

　展覧会
■小学生の税に関する習字展
日 １１月１１日（水）～１７日（火）
場イオン横手店２階
※新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、来場の際はマスクなどを
ご着用ください。また体調がすぐれ
ない場合は、来場をご遠慮ください。
問横手税務署総務課　☎３２－６０９０（代
表）

■第５回『大雄壽
じゅぼく

墨の会』水墨画展
日 １１月2５日（水）～１２月２７日（日）、
午前９時３０分～午後５時
※最終日は午後３時まで
場秋田ふるさと村１階工芸展示館　
料無料
問菊地さん　☎５２－２２７２

　サークル・団体活動
■『法輪功』気功教室
日１１月１日（日）・１１月８日（日）・１１
月1５日（日）・１１月２1日（土）、午後１
時～３時
場浅舞公民館
料無料　
問柿崎さん　☎090-4888-1632
※初めての方は事前にご連絡くださ
い。

　イベント
■心いきいき芸術・文化祭を開催し
ます
日 １１月１９日（木）～２１日（土）、午前10
時～午後４時
※２１日は午後２時３０分まで　
場秋田市にぎわい交流館ＡＵ
料無料
内障がいのある方が制作した絵画・
書道などの美術作品や手工芸品の
展示、木山裕策オンライン
公演など。詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問心いきいき芸術・文化祭実行委員
会事務局　☎０１８－８６４－２７８０
県障害福祉課　☎０１８－８６０－１３３１

■日本将棋連盟横手支部
『月例将棋大会』
日 １１月２２日（日）、午前10時～
場横手市女性センター
料一般1,000円、学生700円
（昼食・５位まで賞品・参加賞付）
問小原さん　☎33-3584

■NPOヒューマニティコミュニ
ケーション
【自然を愛する皆さんの集い】【自然を愛する皆さんの集い】
日 １１月２２日（日）、午後１時～　　
料 １,０00円（ケーキ・紅茶付）
内歌の好きな人集まれ
『ギターで奏でる昭和歌謡』演奏：
伊藤博　※要予約
【ピアノに合わせて歌いましょう】　【ピアノに合わせて歌いましょう】　
日毎週水曜日、午前１０時～
料月会費５00円（紅茶付）
内ジャンル自由、好きな曲をリクエ
スト
【楽器・歌の練習】　【楽器・歌の練習】　
日毎週月曜日、午後１時３０分～
料飲み物代を負担
〈共通事項〉
場 煉瓦屋（寿町）
問小松さん　☎33-2811

■秋田県商店街振興組合連合会主催
地元の商店街を見つめ直すセミナー
日 １１月２７日（金）、午後１時３０分～３
時３０分
場横手プラザホテル２階慶雲の間
内ＷＥＢ形式によるセミナー
講師：徳光次郎氏　
定先着３０人
※秋田県中小企業団体中央
会ホームページから事前に
お申し込みください。
問秋田県商店街振興組合連合会事務
局　菅さん・鈴木さん　☎０１８－８６３－
８７０１

■とっぴんぱらりのプー
第１８８回『昔語りの会』
日 １１月２８日（土）、午後１時３０分～
場こうじ庵（鍛冶町）
料無料
問菅原さん　☎0８0-５２２5-５９０３

■第1９３回南の館月例市民将棋大会
日 １２月６日（日）、午前10時～
場十文字Ｂ＆Ｇ海洋センター
料一般1,200円、高校生以下800円
（昼食・賞品・参加賞付）
問佐藤さん　☎090-3365-2720

　相談会・お話会
■コーヒーサロン『和

な

生
な

』
【秋田県南部男女共同参画センター
会場】
日１１月３日（火）・１１月１７日（火）、午
前10時～正午・午後１時～３時　
【大森コミュニティセンター会場】
日１１月1０日（火）、午後１時～３時
〈共通事項〉
料無料　
問小池田さん　☎090-2361-4687

■東北税理士会横手支部
『相続税の無料個別相談会』
日１１月１２日（木）、午前10時～午後３時
場Ｙ²ぷらざ３階研修室４
料無料
内相続税に関するお悩みをお持ちの
方の相談をお受けします。
※要予約
問東北税理士会横手支部　飼田さん　
☎３２－７００５

■お酒の問題でお困りの方へ
『しゃるＷｅだん酒の会ｉｎ横手』
日 １１月１８日（水）、午前10時～正午
場サンサン横手
料無料
問よしださん　☎０８０－６５０８－６９２２
（午前１０時～午後４時）
※電話相談可

■横手興生病院患者家族会
『ひまわり会』主催の家族相談会を
開催します
～心の問題で悩んでいませんか？～
日１１月2６日（木）、午前１０時～午後３時
場Ｙ²ぷらざ３階
料無料
問藤原さん　☎090-４８８２－４８１７

１０月１５日、ますだ保育園年中児がネギの収穫に
挑戦しました。勢いよく尻もちをつく様子は、
まるで『大きなカブ』。泥んこで頑張りました！

10 月３日、『健康まつり2020』が行われました。
会場では体力測定のほかニュースポーツ体験な
どが行われ、健康を見直す機会となりました。
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月 火 水

26赤口

コレクション展
『秋田蘭画～“出会い”の絵画』
▶～１１月３日、９：３０～、県立近代美術館
『大野源二郎写真展』
▶～２月７日、９：３０～、県立近代美術館

27先勝

『故郷清明
　～矢口高雄画業５０周年記念展～』
第１部　『画業５０周年記念原画展』
第２部　時代を語る『マンガ万歳』より
▶～１月１１日、１０：００～、増田まんが美術館
第３部　『複製原画展』
▶～１１月２９日、旬菜みそ茶屋くらを、増田
観光物産センター蔵の駅

28友引

2先勝 3友引　文化の日 4先負

9友引 10先負 11仏滅

『大森町生活研究グループ』手芸展
▶～１２月２日、９：００～、南部シルバー
エリア

16大安 17赤口 18先勝

23赤口　勤労感謝の日 24先勝 25友引

30先勝 1友引 2先負

木 金 土 日

29先負 30仏滅

第１４３回秋田県種苗交換会
▶～１１月３日、９：００～１６：００、横手体育
館、横手体育館向かい駐車場、秋田ふ
るさと村第３駐車場

31大安

ＪＲみどり市ｉｎよこて
▶～１１月１日、１０：３０～１５：００、ＪＲ横手駅
第５２回よこて菊まつり
▶～１１月９日、９：３０～１７：００、秋田ふる
さと村

1赤口

5仏滅 6大安 7赤口 8先勝

12大安 13赤口 14先勝 15仏滅

こころあったかコンサート
▶１３：００～、大雄交流研修館『ふれあ
いホール』

19友引 20先負 21仏滅 22大安

青森県鰺ヶ沢町『光信公の館』
出張展示会
▶～１２月６日、詳細は１２ページ

26先負 27仏滅 28大安

『ＡＲＴＳ＆ＲＯＵＴＥＳ
　～あわいをたどる旅～』
▶～３月７日、９：３０～、県立近代美術館

29赤口

3仏滅 4大安 5赤口 6先勝

カ

１１ 月
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◎市税等の納期限です
市県民税３期・介護保険料４期
国民健康保険税４期
後期高齢者医療保険料４期
問合せ／収納課☎３２―２５１８

◎市税等の納期限です
固定資産税４期・介護保険料５期
国民健康保険税５期
後期高齢者医療保険料５期
問合せ／収納課☎３２―２５１８

◎�１２月４日までの期間で前郷墓園の
使用者を募集します

市内に住所または本籍を
有する方は申込みができ
ます。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
問合せ／生活環境課☎３５－２１８４

◎法律相談　※事前の予約が必要です。電話
での相談になる場合があります。
４日（水）１３：００～１５：００／Ｙ２ぷらざ
　問合せ／平鹿福祉センター☎２４―３２８３
１８日（水）１３：００～１５：００／市役所本庁舎
　問合せ／生活環境課☎３５―４０9９
２０日（金）１０：００～１２：００／増田庁舎
　問合せ／平鹿福祉センター☎２４―３２８３
２５日（水）１３：００～１５：３０／担当弁護士の事務所
　問合せ／生活環境課☎３５―４０9９
２７日（金）１０：００～１２：００／雄物川保健センター
　問合せ／平鹿福祉センター☎２４―３２８３
◎行政相談
９日（月）９：３０～１２：００／川西公民館
１０日（火）９：３０～１２：００／増田庁舎
１３日（金）１３：００～１５：００／市役所本庁舎
１６日（月）１０：００～１２：００／

　雄物川コミュニティセンター
２７日（金）１３：００～１５：００／市役所本庁舎
　問合せ／生活環境課☎３５―４０9９
◎人権相談
１１・２５日（水）９：００～１２：００、１３：００～１６：００／
　条里南庁舎
　問合せ／生活環境課☎３５―４０9９
◎税務相談
１２日（木）９：３０～１２：００／Ｙ２ぷらざ
　問合せ／社協本部地域福祉課☎３６―５３７７
◎４９歳までの方の無料就職相談
１７日（火）９：３０～１２：００／
　大雄地域福祉センター
２６日（木）９：３０～１２：００／増田庁舎
　問合せ／
　秋田県南若者サポートステーションよこて
　☎２３―５１０１

◎生活困窮、ひきこもり、自立支援等に関す
る相談
毎週月曜～金曜９：００～１７：00／
　市役所本庁舎１階相談窓口
　問合せ／くらしの相談窓口☎３２―６１０１
◎年金相談　※事前の予約が必要です。
毎週火曜９：３０～１２：００、１３：００～１５：３０／
　市役所本庁舎１階年金相談所
　問合せ／大曲年金事務所☎０１８７―６３―２２９６
◎消費生活相談　※当分の間、原則電話で相
談を受け付けます。
毎週月曜～金曜９：００～１７：００／
　市役所本庁舎１階相談窓口
　問合せ／消費生活センター☎３２―２９１９

◎横手市へ
ＪＡＷＡ秋田スマイルチャリティ委員会
◎十文字地域局へ
十文字地域多目的総合施設建設工事
　伊藤・大和・横手ＪＶ
　伊藤電気・サンテックスＪＶ
　山二施設・羽後設備ＪＶ
　奥山ボーリング・ますだ機工ＪＶ
◎横手市立小・中学校へ
大橋建設㈱
◎横手市サンハイムへ
㈱サンベンディング横手
秋田たすけあいネットあゆむ
齋藤幹夫さん
◎県南愛児園ドリームハウスへ
㈱サンベンディング横手
佐川急便㈱ＣＳＲ推進部リスクマネジメント課

（一社）日本ゴルフツアー機構
（一社）日本女子プロゴルフ協会
（公社）日本プロゴルフ協会
南民生児童委員協議会
千葉崇史さん
◎特別養護老人ホーム白寿園へ
大森小学校２年生
横手城南高校銀杏同窓会大森支部

月日・地域 場　所 受付時間

１１月６日（金）
増田

㈱クツザワ １０：００～１１：００

横手市役所増田庁舎 １4：3０～１6：００

１１月１０日（火）
横手 横手市役所本庁舎

１０：００～１１：４５

１３：００～１６：００

１１月１２日（木）
十文字

㈱増田鉄工場 １０：００～１１：００

河野光学レンズ㈱秋田工場 １2：45～１3：３０

マックスバリュ十文字南店 １４：３０～１６：００

１１月１７日（火）
横手 平鹿総合病院

１０：００～１１：１５

１２：３０～１６：００

１１月１９日（木）
大雄

睦特殊金属工業㈱
樹脂事業部秋田第一工場 １０：００～１０：45

㈱宮腰デジタルシステムズ 12：15～13：00

横手市役所大雄庁舎 14：00～16：00

応援ありがとうございます！！
　　『ふるさと納税』
寄附金の受領状況　３，７５４件／　４２，９７３，８４７円
令和２年度累計　　９，１７２件／１１８，０３０，１０７円
問合せ／地域づくり支援課　☎３５―２２６６

９月分

ごみ収集カレンダーを
スマートフォンで確認！

『ごみ分別』アプリを
ご利用ください

横手市の情報はこちらからも！！

市ホームページ Facebook

LINE 横手かまくらFM(77.4MHz）

掲載している情報は、１０月１９日現在のものです。情勢により変更になる場合があります。

◎みどりの朝市　さよならセール
購入者を対象に先着で野菜などをプ
レゼント！　今年最後の開催ですの
で、ぜひお越しください。
日時／１１月１４日（土）午前６時～
場所／市役所本庁舎駐車場
問合せ／農業振興課☎３２―２１１２

◎�２万個の灯りが彩る
　イルミネーション点灯
期間／１１月１４日（土）～２月１６日（火）
時間／午後４時～１１時
場所／Ｙ²ぷらざ　にぎわいひろば
問合せ／�横手駅前商店街振興組合
　　　　☎38-8851

◎�横手かまくらＦＭ（７７．４ＭＨｚ）
　種苗交換会特別番組
交通情報や駐車場情報のほか、会場
のにぎわいを生中継でお伝えしま
す！
日時／１１月１日（日）正午～午後１時

◎第２０回平鹿りんご味覚まつり
日時／１１月３日（祝） 午前９時～正午
場所／ときめき交流センター『ゆっぷる』
内容／�りんご・洋なし・野菜直売、りんご狩り体験（参加料５００円、各回２５

人、計６回１５０人）、クイズに答えた方へ平鹿の特産品配布（先着１００
人）、ブルーベリー苗木プレゼント（各回５０人、計２回１００人）

　　　※ステージイベントは行いません
問合せ／平鹿地域課 ☎24-1118

◎本格的な冬の到来に備えて、家族で加入しませんか？
　令和２年度交通災害・不慮の災害共済の加入受付中です
掛金／１人あたり　交通災害３００円、不慮の災害７００円
期間／加入日の翌日から令和３年３月３１日まで
加入資格／横手市内にお住まいで、住民登録をされている方
申込み／�各地域課及び本庁舎総合窓口に備え付けの加入申込書に記入し、

掛金を添えてお申し込みください
問合せ／地域づくり支援課☎35-2266または各地域課まで

◎ホームタンクなどからの油漏れ事故に注意しましょう
①�ホームタンクから灯油を小分けする時は、絶対にその場を離れないよう
にしましょう。

②屋根からの落雪や、除排雪による油配管の破損に注意しましょう。
③ホームタンクなどの油に異常な減りが無いか定期的に確認しましょう。
問合せ／横手市危険物安全協会（消防本部予防課内）☎32-1218
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