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子育て世代包括支援センター　４月１日開設

子育て応援窓口
にご相談ください♪

　｢妊娠から出産、そしてひとり立ちするまで、子育てをがんばる
あなたを応援したい！」　そんな気持ちから、横手市では４月１日
から『子育て応援窓口』を設置。保健師や子育て支援コーディネー
ターが育児に関わる皆さんの相談に応じ、切れ目のない支援を行う
体制をつくります。ちょっとした不安でもかまいません。一人で悩
まず、お気軽にご相談ください‼

佐藤 憲雄さん・佳世さん

横手保健センター(健康推進課）
☎33-9600

山内市民サービス課
☎53-2933

増田市民サービス課
☎45-5514

雄物川市民サービス課
☎22-2157

大森保健福祉センター
（大森市民サービス課健康推進係)

☎26-4030

十文字市民サービス課
☎42-5114

平鹿市民サービス課
☎24-1114

大雄市民サービス課
☎52-3905 横手市児童センター(Y2ぷらざ）

☎32-2426

悩みを相談できるような
同世代のお父さんや
お母さんが近所に
いないのが不安です

子育て中のママ・パパ、
それをサポートするおじいちゃん・おばあちゃん､
そして、これから出産を経験する方の
生の声をご紹介します。

ママのホンネ

パパのホンネ祖父母のホンネ

未来の
ママ・パパのホンネ

反抗期、わかっちゃいるけど
こっちもイライラ

「早く赤ちゃんを」と言われることが負担

何
が
わ
か
ら
な
い
か
も

わ
か
ら
な
い

無事に生まれるか心配

子育てにかかるお金は
どのくらい？

祖父母との育児の考え方に差がある

夫
が
育
児
に
非
協
力
的

自分の育て方に自信がない 自
分
の
時
間
が

も
て
な
い

学校に行くのを
嫌がる

周
囲
に

頼
れ
る
人
が

い
な
い

叱る時やほめる時、
どんな言葉をかければいいのか悩む

ネ
ッ
ト
で

調
べ
る
と

発
達
障
害

じ
ゃ
な
い
か

心
配

困ったことがあれば、
電話でもメールでも
大丈夫ですので、
ご相談ください♪

一人で抱えず
気軽にお話し
くださいね♪

子育てに関わりたいけど
仕事が忙しい

何からやっていいかわからない生
活
リ
ズ
ム
が

が
ら
っ
と
変
わ
っ
た

ミルクや抱っこ、
うまくできずに消極的に…

夜中に急に具合が
悪くなったら、どこに

相談したらいいんだろう？
パパたちの集いの場が

あったらいいな

増田 雄亮さん・夕華ちゃん

いろいろ手助けしたいんだけど、
どこまでどうやって手助けしたら
いいのかしら

甘
え
て
も

い
い
ん
だ
よ

吉田美恵子さん・敦洸くん 藤川 綾子さん・拓士くん

同年代の子は

みんな保育園で、

孫育てをしている方は少ない。

祖父母だけとの人間関係に

ならないか心配

子どもを見ながらだと

家事がうまく進められず…

どうしたらいいんだろう？

子育て支援コーディネーター
荒川 桂子

今と昔の子育ての
違いがわからない

言うことをきかないし、落ち着きがない。
どうしたらいいんだろう…

周
り
の
子
と
孫
の
成
長
を

比
べ
て
し
ま
う

健康推進課　保健師
高橋 智子

こんな悩み、聞かせてください

子育ての
悩みホンネ
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子
育
て
の
不
安
や
悩
み
は
︑
人
そ
れ
ぞ
れ
︒

お
子
さ
ん
の
成
長
の
時
期
に
よ
っ
て
も
違
い
ま
す
よ
ね
︒

横
手
市
で
は
︑
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
に

い
つ
で
も
︑
皆
さ
ん
に
寄
り
添
っ
て
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
︒

あ
な
た
の
子
育
て
を
応
援
！

　妊婦となったあなた
のお話を聞きながら､
保健師が手帳をお渡
しします。妊娠中の
過ごし方、出産、今
後の子育てのことな
どについて、一緒にお話ししま
しょう。妊娠中や出産後の異常
を早期に発見するための妊産婦
健診を、無料で受けることがで
きる受診票もお渡しします。

　お子さんの成長が順調かどうか、不安になっていませんか？
健診は、お医者さんや保健師、栄養士などとお話をするチャン
スです。この機会にお子さんの成長を確かめましょう。また、
健診会場では子育て支援コーディネーターが声をかけて回り、
さまざまな子育て情報やサービスをご紹介しています。

　登校が難しいお子さんでも通
いやすい教室があります。不登
校やいじめのことなどでお困り
の場合は、下記へご相談ください｡

　｢急な仕事で預かってほしい」
｢一人で買い物したい！」そんな
時に、通常１時間あたり500円か
ら利用できる制度です。事前に会
員登録しておく必要があり、調整
に日数がかかるので、問い合わせ
はお早めに♪

　Y2ぷらざをはじめ、市内に12の
施設があります。それぞれの施設
ごとに、夏まつりやハロウィン、
クリスマスなどの季節のイベント
や、親子向けの遊びや製作など、
楽しいイベントを開催しています｡
また、妊婦さん向けの企画や、マ
マ同士でトークする集いも！　ス
タッフに育児相談もできますよ♪

本部(Y2ぷらざ児童センター内）☎35-7211
増田支部(ますだ保育園内）☎45-4395

佐藤 千暁さん
　　 穂のかちゃん
　　 ゆい菜ちゃん

　祖父母は遠方に住んでいて､
近くに預けられる人がいない
ため、週２回、仕事の時に利
用しています。基本的には同
じ方に預けられるよう、アド
バイザーさんに調整をお願い
しています。自分の母と同年
代の方に見てもらっているの
で、子どもたちにとってはお
ばあちゃん代わりです。家族
のように接していただき､あり
がたく思っています。

　月齢が近い子の親同士で交流し、
不安や悩みを共有するチャンスです｡
子育てのヒントもゲットしちゃいま
しょう！　双子や三つ子などを応援
するサークルや、子育てパパたちの
サークルもありますよ♪

髙橋 みずほさん　みうちゃん

　子どもが歩けるようになると、家の中だけで
遊ぶには限界があるので、近くに子育て支援セ
ンターがあって助かっています。知り合いの子
は年上の子が多く、保育園にも預けていないの
で、同年代の子と遊ぶ機会がありませんでした｡
ここへ来て、娘も友達ができ、活発になったと
感じます。また、同じくらいの年の子がいるお
母さんたちとの相談の場、交流の場にもなって
いるので、私にとっても良かったと思います。

子育て情報サイト『はぐはぐ』
はこちらから♪

　保健師が、すべてのご家庭を訪問
します。生まれたばかりのお子さん
の悩みや不安､
お母さん自身
の体調、予防
接種などにつ
いても相談し
てくださいね。

◆３回注意したけど、言うことを聞かないので頬を叩いた
◆大切なものにいたずらをしたので、長時間正座をさせた
◆友達を殴ってケガをさせたので、同様に子どもを殴った
◆他人のものを取ったので、お尻を叩いた
◆宿題をしなかったので、夕飯を与えなかった
◆掃除をしないので、雑巾を頬に押し付けた

市では他にもさまざまなサービスで皆さんを応援してい
ます。詳しくは、横手市子育て情報サイト『はぐはぐ』
や『子育てハンドブック』などをご覧ください。

もっと知りたい！

母子健康手帳

子育てサークル

子育て支援課子ども育成係
(Y2ぷらざ内）☎32-2426問合せ

赤ちゃん訪問

ⒸDisney

乳幼児健診・相談

ファミリー・サポート・センター

問合せ・登録

利用者の声

子育て支援拠点施設・児童センターかがやき教室

教育指導課 ☎35-2123問合せ

南かがやき教室　☎25-3080
　　　　　  （醍醐公民館２階）

西かがやき教室　☎23-8648
  (大雄農業団地センター２階）

利用者の声

子育て支援課（子ども家庭総合支援拠点）

　ちょっとした心配、どこにも相談できない悩みなど、お気軽にご相談ください。

子育て支援課児童家庭係
(本庁舎４階) ☎35-2133問合せ

・相談は個室でお聞きします。
・土日祝日はY2ぷらざ児童センター(☎32-2426)にご相談ください。

これらはすべて体罰です！

×

｢叩かない子育てを知りたい｣「虐待・体罰かな？」と思ったら、いつでもお電話ください。

児童虐待防止法の改正により、

今年４月１日から

『体罰は許されないものである』
ことが法定化されました
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令和２年度　市長施政方針

　
今
年
度
は
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
の

年
︒
当
市
で
も
︑
６
月
９
日
に
聖
火

リ
レ
ー
が
行
わ
れ
ま
す
︒
こ
れ
を
契

機
に
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
関
心
が
高
ま
り
︑

『見
る
ス
ポ
ー
ツ
﹄
で
心
を
豊
か
に

す
る
と
と
も
に
﹃
す
る
ス
ポ
ー
ツ
﹄

へ
つ
な
が
っ
て
い
く
よ
う
︑
よ
り
一

層
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
努
め
ま
す
︒

　
ま
た
今
秋
に
は
︑
第
１
４
３
回
秋

田
県
種
苗
交
換
会
お
よ
び
第
₁₂
回
全

国
発
酵
食
品
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ

ま
す
︒
折
し
も
合
併
₁₅
周
年
を
迎
え

る
こ
と
か
ら
︑
市
と
し
て
の
一
体
感

と
に
ぎ
わ
い
が
創
出
さ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
と
な
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
︒

　
公
共
施
設
に
つ
い
て
は
︑
長
寿
命

化
や
機
能
再
編
な
ど
を
行
っ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
が
︑
競
技
用
体
育
館
や

市
民
ホ
ー
ル
な
ど
の
大
型
公
共
施
設

に
関
し
て
︑
早
急
な
対
応
が

必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
︒

各
施
設
の
老
朽
化
が
進
む
な

か
︑
横
手
体
育
館
や
横
手
市

民
会
館
の
あ
り
方
を
主
な
焦

点
と
し
て
︑
市
民
検
討
委
員

会
の
設
置
な
ど
を
含
め
︑
具

体
的
な
検
討
を
す
る
よ
う
︑
あ
ら
た

め
て
指
示
し
た
と
こ
ろ
で
す
︒

　
私
は
︑
今
後
も
当
市
が
県
下
第
２

の
都
市
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
つ

つ
︑
東
北
地
方
の
拠
点
的
な
都
市
を

目
指
す
た
め
に
︑
市
民
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
必
要
な
都
市
機
能
を
適
切
に

更
新
す
べ
き
と
の
考
え
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
︒
特
に
多
目
的
体
育
館

の
整
備
は
私
の
選
挙
公
約
で
も
あ
り
︑

市
民
ホ
ー
ル
の
整
備
と
あ
わ
せ
て
︑

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
も
前
向
き
な
ご

意
見
を
多
く
頂
戴
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
︒
市
の
将
来
を
見
据
え
な
が
ら
︑

年
度
内
に
大
型
公
共
施
設
の
再
編
方

針
を
定
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
︒

　
早
い
も
の
で
︑
市
長
任
期
も
折
り

返
し
と
な
り
ま
し
た
︒
令
和
２
年
度

も
政
策
理
念
に
基
づ
き
︑
こ
れ
ま
で

実
施
し
て
き
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
さ
ら
に
強
力
に
推
し
進
め
て
︑

『み
ん
な
の
力
で 

未
来
を
拓
く
　
人

と
地
域
が
燦
く
ま
ち
　
よ
こ
て
﹄
の

実
現
を
目
指
し
ま
す
︒

　
歴
史
と
伝
統
を
誇
る
第
１
４
３

回
秋
田
県
種
苗
交
換
会
が
︑
₁₀
月

₂₉
日
か
ら
₁₁
月
４
日
ま
で
の
１
週

間
︑
当
市
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま

す
︒
市
と
Ｊ
Ａ
か
ら
な
る
運
営
本

部
体
制
を
整
備
し
︑
多
く
の
皆
さ

ん
に
横
手
の
魅
力
を
感
じ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
︑
市
の
特
色
を
生
か

し
た
企
画
を
検
討
し
ま
す
︒

　
ま
た
︑
第
₁₂
回
全
国
発

酵
食
品
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催

が
決
定
し
ま
し
た
︒
秋
田

県
種
苗
交
換
会
と
の
相
乗

効
果
も
見
据
え
︑
₁₀
月
₃₁

日
と
₁₁
月
１
日
の
２
日
間
︑
秋
田

ふ
る
さ
と
村
を
会
場
に
開
催
し
ま

す
︒﹃
発
酵
の
ま
ち
横
手
﹄
と
し
て

味
噌
︑麹
︑い
ぶ
り
が
っ
こ
な
ど
の

発
酵
食
文
化
を
全
国
に
発
信
す
る

好
機
と
捉
え
︑
準
備
を
進
め
ま
す
︒

　
今
年
度
設
立
予
定
の
再
開
発
組

合
で
は
権
利
変
換
計
画
の
作
成
や

補
償
費
の
支
払
い
な
ど
を
行
う
予

定
と
伺
っ
て
お
り
︑
市
は
補
助
金

交
付
な
ど
︑
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を

行
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
︒

　
ま
た
︑
図
書
館
も
あ
る
公
益
施

設
に
つ
い
て
は
︑﹃
知
﹄
の
機
能
と

市
民
活
動
の
融
合
を
イ
メ
ー
ジ
し
︑

施
設
の
中
心
に
展
示
や
催

し
物
が
で
き
る
吹
き
抜
け

の
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
を

設
け
る
ほ
か
︑
ビ
ジ
ネ
ス

の
た
め
の
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー

ス
や
ラ
ウ
ン
ジ
︑
テ
ィ
ー
ン
ズ
エ

リ
ア
の
新
設
を
計
画
し
て
い
ま
す
︒

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
利
用
し
や
す

く
︑
ま
た
将
来
に
わ
た
っ
て
長
く

愛
さ
れ
る
施
設
と
な
る
よ
う
︑
十

分
に
検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
︒

秋
田
県
種
苗
交
換
会
と

全
国
発
酵
食
品
サ
ミ
ッ
ト

横
手
駅
東
口
第
二
地
区

市
街
地
再
開
発
事
業

自
分
た
ち
の
未
来
は

自
分
た
ち
で
切
り
拓
く

横
手
市
長
　
髙
橋
大

▲平成23年に当市で行われた
　第134回秋田県種苗交換会

▲再開発事業区域であるＪＲ
　横手駅東口

主要事業

みんな元気でいきいきと
暮らせるまちづくり

■子育て応援窓口、横手市子ども
　家庭総合支援拠点の設置
　妊娠期から子育て期まで切れ目
のないサポートを行う子育て応援
窓口と、子ども家庭総合支援拠点
の両輪により、子どもとその家庭
および妊産婦への支援を行います｡
■災害時専門職ボランティア登録
　制度の創設
　保健福祉に関する資格を有する
方に事前登録をしていただくこと
により、災害発生時の円滑な避難
所運営を目指します。
■第８期横手市介護保険事業計画・
　高齢者福祉計画の策定
　令和３年度から５年度までを計
画期間とする『第８期横手市介護
保険事業計画・高齢者福祉計画』
を策定し、誰もが住み慣れた地域
で安心して暮らせる地域包括ケア
システムの推進に努めます。

地域資源をいかした
活力ある産業のまちづくり

■園芸振興拠点センターの活用
　園芸振興拠点センターでの栽培
実証事業では、施設内に栽培マ
ニュアルに基づいた『モデル展示
ほ場』を設置し、生産者の技術向
上や営農指導への活用を図りま
す。また、６次産業化支援につい
ては、引き続き各種研修会を開催
し、６次産業化に向けた取り組み
を行う方々の商品開発などへの支
援を行います。
■公共温泉施設の民間譲渡
　市内９カ所の温泉施設のうち６
カ所を民間譲渡してから約２年が
経過しました。ときめき交流セン
ターゆっぷる、ゆとりおん大雄、
おおもり温泉さくら荘については､
平成₂₈年策定の再編方針を基本と
し、市民の皆さんへ説明しながら
協議を重ね、今年度から民間譲渡
に向けた具体作業に着手します。

みんなの知恵を持ちより
みんなが輝くまちづくり

■公文書館整備事業
　５月１日、横手市公文書館が開
館します。県内では秋田県、大仙
市に次ぐ３番目の設置となります
が、これまでの横手市の歴史を知
るうえで重要な公文書の保存・公
開拠点として、引き続き資料の評
価選別作業を行うとともに、過去
の写真や映像を取り入れた企画展
示などを開催しながら、市民の皆
さんに気軽にご利用いただける親
しみやすい施設を目指します。
■地区交流センター事業の取り組み
　３月に金沢地区で地域住民が主
体となった地区交流センター準備
委員会が設立され、事業開始に向
けた準備が進められています。ま
た、山内地域および大雄地域でも､
地区交流センター準備委員会を設
置。地区交流センター事業開始に
向けた取り組みを推進します。

安全で快適な
住みよいまちづくり

■市内道路などの整備
　くらしのみちづくり事業と生活
インフラ整備加速化事業を統合し､
新たに生活基盤道路整備事業とし
て７路線の道路改良、６路線の舗
装補修、１路線の側溝改良などの
整備を行います。また、幹線道路
３路線の改良および歩道整備・防
雪柵の設置と、₁₅路線の舗装補修､
₁₈₇橋の橋梁点検、１カ所の橋梁補
修などを行います。１級および２
級の幹線市道は、５年に１度の頻
度での路面点検を実施します｡
■(仮称⎠雄物川浄水場整備の推進
　成瀬ダムの完成にあわせて建設
を予定している『⎝仮称⎠雄物川浄
水場﹄。令和元年度から２カ年にわ
たって作成する基本設計をもとに
横手市水道事業変更認可申請を行
い、安全で安心な水質の確保と災
害に強い施設の整備を進めます。

楽しく学び
郷土愛あふれるまちづくり

■東京２０２０オリンピック・パラ
　リンピックの開催
　７月₂₄日から８月９日まで、東
京２０２０オリンピックが開催され
ます。３月₂₆日にスタートした聖
火リレーは、横手市では６月９日､
秋田ふるさと村～横手体育館前の
約₂．₆㌔の区間を、₁₃人のランナー
によりリレーされる予定です。開
催期間中にはパブリックビューイ
ングや市民応援ツアー、インドネ
シア共和国バドミントン選手団へ
の応援メッセージ送付などを検討
しています。さらに、８月₂₅日か
ら９月６日まで開催されるパラリ
ンピックに向けて、市内でパラリ
ンピック聖火の採火式を実施する
ことを計画しており、東京２０２０
オリンピック・パラリンピック開
催の思い出を多くの市民の皆さん
と共有できるよう取り組みます。

美しい自然と豊かな暮ら
しを引き継ぐまちづくり

■第２期横手市空家等対策計画の
　策定
　平成₂₈年度に策定した横手市空家
等対策計画に基づき、老朽危険空家
の解体撤去工事に対する補助₂₃件、
跡地活用事業３件などの対策のほか､
適正な管理を促すための周知活動を
行ってきました。今年度は、あらた
めて市内全域の空家の状況に関する
実態調査を実施するほか、最新の法
令や施策を踏まえ、産業振興や福祉
的用途への利活用、空家の発生予防
対策などを盛り込んだ『第２期横手
市空家等対策計画』を策定します。
■消防団の施設・装備の充実
　地域の実情を考慮し有効に活動
できる体制を構築するため、消防
団組織の検討委員会において協議
を重ねています。今年度は大雄地
域の施設統合事業を進め、消防団
の施設や装備の充実を図ります。

２
つ
の

重
点
施
策

※令和２年度施政方針は、市ホームページ⎝番号000025406⎠に全文を掲載しています。

きょうりょう
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負　債　　143万円 純資産　　177万円

横手市の平成30年度財務書類を公表します
横手市の財務書類を公表します

　市では、より分かりやすく財政状況を理解できる
ように、企業会計的な手法を取り入れて、市が現在
までに取得した資産や負債、行政サービスに要した
経費などを財務書類にまとめ、年に一度、市の財政
の実態としてお知らせしています。
　平成28年度決算分からは、新しいルール（総務省
が作成した〈全国〉統一的な基準）により、財務書
類を作成しています。
　財務書類は、『貸借対照表』、『行政コスト計算書』､
『純資産変動計算書』および『資金収支計算書』の
４表から構成されます。
　今回、平成30年度の決算に基づき、一般会計をは
じめ特別会計や公営企業会計など全体の財務書類を

作成しましたので、その概要についてお知らせしま
す。
　なお、平成30年度より公営企業法適用となってい
る集落排水事業特別会計については、基準により平
成30年度決算分から連結対象として、今回の財務書
類に反映しています。

市ホームページ(ページ番号000002694)で財務書類の詳細を公表しています。
問合せ／財務部財政課　☎３５ー２１６７

◎貸借対照表
　貸借対照表は、決算日（平成31年３月31日現在）における市全体の資産と、その資産をどのような財源（負債・純資
産）で賄ってきたかを一目で分かるようにしたものです。左側（借方）に資産を表示し、右側（貸方）に負債と純資産
（資産と負債の差額）を表示しています。左右の金額が等しいことから一般的に『バランスシート』と呼ばれています。

　行政コスト計算書は、市が提供した行政サービスに要した費用（コスト）と、その受益者負担である使用料などの収入
を表したものです。また、ここでは純資産変動計算書に表示される財源を併せて掲載しています。

　経常費用761億円から経常収益126億円を差し引いた635億円が純経常行政コストになり、これに臨時損失９億円を加
え、臨時利益１億円を差し引いた額643億円が平成30年度の純行政コストとなります。市民一人当たりの純行政コストは
72万円になります。
　行政コストは、税収や、国や県からの補助金などで賄われます。しかし、平成30年度は、財源となる税収や国県等補
助金などは633億円となっており、純行政コストの全てを賄いきれていない状況となっています。その不足分だけ純資産
が前年度から減少しています。

　純資産変動計算書は､市全体の純資産が１年間でどういっ
た要因で変動したかを示すものです。
　ここでいう純資産とは､道路や公共施設などの資産の取
得のために､これまでの世代が負担したもので将来返済す
る必要がないものです｡

　資金収支計算書は､１年間の現金収支がどのような理由で
増減しているかを､性質別に区分して整理したものです｡

◎行政コスト計算書

◎純資産変動計算書 ◎資金収支計算書

○横手市民１人あたりの貸借対照表

※人口89,646人で計算(平成31年３月末日・住民基本台帳調)

資　産　　320万円

　土地を除く公共施設や道路、橋りょう、上下水道など
をはじめとするインフラ資産などの有形固定資産につい
て、法定耐用年数に対しどのくらい期間が経過している
かを表す指標です。資産老朽化の程度を表していますが､
値が100％となっても使用できなくなるわけではありま
せん｡

○有形固定資産減価償却率(老朽化比率)
　　　……………………………　61.1％(平成30年度末)

○有形固定資産(事業用資産･インフラ資産･物品)の
　行政目的別内訳

生活インフラ･国土保全
道路､上下水道､住宅など

1,464億円(60.0％)

合計
2,440億円

教育
学校､公民館､スポーツ施設など
271億円(11.1％)

環境衛生
ごみ処理施設など
390億円(16.0％)

福祉
高齢者福祉施設､保育所など
63億円(2.6％)

総務
庁舎､通信設備など

160億円(6.5％)

消防
防火水槽など

22億円(0.9％)

産業振興
農道､観光施設など
70億円(2.9％)

固
　
　定

　
　資

　
　産

固
　定

　負

　債

純資産
1,588億円

地方債
923億円

事業用資産
庁舎､学校､福祉施設など
861億円

インフラ資産
道路､上下水道､公園など
1,516億円

流動負債

流動
 資産

退職手当引当金 72億円
その他固定負債 172億円

一年内償還予定地方債 91億円
賞与等引当金 ９億円
その他流動負債 17億円

基金 164億円
その他流動資産 20億円

物品 62億円
基金 71億円
その他固定資産 69億円

現金預金 109億円

借方 貸方

経常費用
761億円

財源
633億円

経常収益
126億円

臨時損失　９億円

業務費用
409億円

人件費　128億円
（職員の給料など）

使用料及び手数料　99億円

その他　27億円
物件費等　264億円

（公共施設の管理経費、　　
　　　　　減価償却費など）

税収等　413億円
（市税､譲与税､地方交付税､保険料など）

国県等補助金　220億円

移転費用　352億円
（補助金､社会保障給付など）

その他の業務費用　17億円
（借入金に対する支払利息など）

臨時利益　１億円

前年度末純資産残高…Ａ 1,606億円 前年度末資金残高…………………Ａ 105億円

業務活動収支………………………①
行政サービスを行う中で毎年度継続的に収入･支出されるもの

投資活動収支………………………②
公共施設･道路などの整備や投資･貸付金･基金などの収入･支出

財務活動収支………………………③
地方債などの外部からの借入や､その返済などの収入･支出

82億円

△65億円

△17億円

純行政コスト(△)……① △643億円

本年度差額(①＋②)…Ｂ △10億円

その他の変動…………Ｃ △８億円

本年度末純資産残高(Ａ＋Ｂ＋Ｃ)
【平成30年度末現在】

1,588億円 本年度末現金預金残高(Ａ＋Ｂ＋Ｃ)
【平成30年度末現在】

110億円

本年度末歳計外現金残高…………Ｃ ５億円

本年度資金収支額(①＋②＋③)…Ｂ ０億円

税収等

国県等補助金

合計………②

413億円

220億円

633億円

財源

○資産
市民サービスを提供する
ために保有する資産
2,872億円

○負債
将来の世代が負担する金額

1,284億円

○純資産
現在までの世代が負担した金額

1,588億円

◎統一的な基準に基づく財務書類について
　平成18年６月に成立した『簡素で効率的な政府を実現するため
の行政改革の推進に関する法律』を契機に、全国の自治体が財務
書類を作成してきました。
　これまでは、各自治体がさまざまな基準に基づき財務書類を作
成してきましたが、同じ基準で作成していないため団体間の比較
が難しいなどの課題がありました。このことから、平成27年１月
に総務省から『統一的な基準』が示され、平成28年度決算分から
は『統一的な基準』に基づく財務書類を作成しています。



勇ましく急坂を駆け春を呼ぶ
　２月22日、400年の歴史を持つ金澤八幡宮の梵天奉
納が行われました。大鳥居から勢いよく坂道を駆け上
がる場面が見どころの行事ですが、今年は少雪の影響
もあり、坂道は例年以上の絶壁に…。そんな中、声を
張り上げて士気を高め、すさまじい勢いをつけて急坂
を登りきり、梵天11本が奉納されました。

　２月22日、400年の歴史を持つ金澤八幡宮の梵天奉
納が行われました。大鳥居から勢いよく坂道を駆け上
がる場面が見どころの行事ですが、今年は少雪の影響
もあり、坂道は例年以上の絶壁に…。そんな中、声を
張り上げて士気を高め、すさまじい勢いをつけて急坂
を登りきり、梵天11本が奉納されました。

光り輝く『桜ゴールド』光り輝く『桜ゴールド』
　東京五輪聖火リレーに使用されるトー
チの県内巡回展示が３月２日から始まり､
横手市では４日に横手駅、５日に条里南
庁舎で展示されました。ピンクがかった金
色のトーチは、日本を象徴する桜がモチーフ｡
多くの人が集まり、記念撮影をしていました｡

　東京五輪聖火リレーに使用されるトー
チの県内巡回展示が３月２日から始まり､
横手市では４日に横手駅、５日に条里南
庁舎で展示されました。ピンクがかった金
色のトーチは、日本を象徴する桜がモチーフ｡
多くの人が集まり、記念撮影をしていました｡

　２月23日、大森体育館でニュースポーツ
体験が行われました。今回挑戦したのは、
早歩きとゆっくり歩きを３分間ずつ交互に
繰り返す『インターバル速歩』。無理なく体
力を向上できるのが魅力で、参加者も談笑
しながら心地よい汗を流していました。

楽
し
く
歩
い
て
健
康
に

　２月27日、平鹿町ゆとり館の浴場入館者
数が110万人を達成し、記念セレモニーが行
われました。平成６年４月のオープンから
25年11カ月。110万人目となった平鹿地域の
清水肇さんには、記念品が贈られました。
今後も地域に親しまれる施設を目指します｡

浴
場
入
館
者
1
1
0
万
人
達
成
！

　子どもたちの表現力・構成力・創造力を
育み、マンガ文化への理解を深めるととも
に将来の漫画家を育成することを目的とし
たプロジェクトです。冬休み期間中に開催
されたまんが教室では、プロが使用する道
具を使い、マンガ作品を制作。作品をエン
トリーした市内小中学生は、２月15日(土)､
作品をアーカイブ(保存)する体験会や、漫
画家さんと編集者さんが作品へコメントを
してくれる講評会に参加しました。

とは？

　

応募作品の講評をしてくれたのは､
マンガに関わる仕事をされている４人の

方々。「どれも個性的で独創的。自由度が高
くて、読んでいて楽しい」「マンガの新人賞な
どに応募したら佳作以上は取れる作品」などと
いった感想や「作品に対する感想やアドバイス
を次に生かし、これからもマンガを描き続けて
ほしい」というエールをいただきました。講
評会に参加した『ミライの漫画家』12人

は、目を輝かせながらコメントに
聞き入っていました。

収蔵庫では、
アーカイブ作業を体験。子ども
たちの作品は、日本を代表する
漫画家の原画と同じ場所で

大切に保管されます。

完成したマガジンには、全
58作品を掲載。４月から公
共施設などに配布します‼

　２月23日、雄物川地域の木戸五郎兵衛神
社で恵比寿俵の奉納が行われました。時折
強風が吹き付ける中、各町内などが計３本
の恵比寿俵を奉納。無事奉納を終えると、
境内に設置されている櫓から、神社にちな
んだ油揚げや餅がまかれました。

若
勢
威
勢
よ
く

　恵
比
寿
俵
を
奉
納

やぐら

　３月15日、横手地域の貴船神社で神事が
行われました。例年行われているぼんでん
と恵比寿俵の奉納は、今年は新型肺炎対策
のため中止。神事では祈祷と巫女舞が行わ
れたほか、祝詞では新型コロナウイルスの
収束を祈る言葉が読み上げられました。

一
年
の
安
寧
を
祈
る

の り と

　２月23日、秋田ふるさと村で『ドリームママフェス
タ』が開催されました。子育て世代のパパ・ママを応
援しようと始まったこのイベントは、今年で３回目。
子どもたちに大人気の『おしりたんてい』が登場する
とみんな大喜び！　会場は３千人を超えるお客さんで
埋め尽くされ、たくさんの親子の笑顔が見られました。 

ププッと解決！　おしりたんてい

ニ
ュ
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ス
＆
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ス
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商工労働課

横手の産業活性化のために、商工業補助金をご活用ください！

　インターンシッププログラムの作成・運営支援を
専門家に委託する経費の一部を助成します。
◆対象者／市内に本社を有する中小企業
◆対象経費／インターシッププログラムの作成指導､

HPページ番号000009278HPページ番号000009278

参加学生のマッチング、インターンシップ実施前・
中・後の運営支援に係る委託料
◆補助率／対象経費の２分の１(上限15万円）
※１事業所あたり２回まで(同一年度内は１回に限る)

【申込み・問合せ】商工労働課(県平鹿地域振興局内)☎32-2115

インターンシップ促進支援事業

①中小企業設備導入支援事業
　製造事業者の設備導入経費の一部を助成します｡
◆対象者／市内に本社を有する中小企業(製造業のみ)
◆対象経費／生産性向上などを目的として行う、設
　備導入費
◆補助率／対象経費の２分の１以内(上限200万円)

②販路拡大支援事業
　自社開発商品の商談のために、展示会などへ出展
する費用の一部を助成します。
◆対象者／市内中小企業
◆対象経費／出展料など経費の一部
◆補助率／対象経費の２分の１以内(上限15万円)

中小企業活性化支援事業

　市内への新たな企業立地や、市内の中小企業が行
う大型投資による事業の拡大などを支援します。
◆対象者／横手市企業振興条例第２条第１号に定め
　る事業を営み、事業計画が市長の認定を受けたもの
◆対象要件
●新規立地企業…３年間の一連の事業計画で投資額
　が１億円を超え、新規正規雇用者数が５人以上

●市内中小企業等…３年間の一連の事業計画で投資
　額が５億円を超え、新規正規雇用者数が10名以上
◆補助率
●新規立地企業…対象額の10％(上限5,000万円)
●市内中小企業等…対象額の５％(上限5,000万円)
※制度の利用にあたり、事業着手前の事業計画の認
　定が必須となります。

BIGプロジェクト支援事業

①起業・創業支援事業費補助金
　市内で新たに起業される方に、初期投資に係る経
費の一部を補助します。
◆対象者／市内に住所を有する個人、または市内に
　主たる事業所を有する法人など
◆対象経費／起業に係る店舗工事費、広告宣伝費、
　各種備品に係る費用など
◆補助率
●ＩＣＴに特化した起業…対象経費の２分の１以内
　(上限100万円)
●移住起業…対象経費の２分の１以内(上限80万円)
●その他…対象経費の３分の１以内(上限50万円)
②空き店舗等利活用支援事業補助金
●ご自身の店舗改装…所有する店舗のイメージアッ
　プなどのために行う店舗づくりを支援します｡
◆対象者／市内に住所を有する個人、または市内に
　主たる事業所を有する法人など
◆対象経費／店舗内外の改装などに係る経費、看板
　設置などに係る経費
◆補助率／対象経費の２分の１以内(上限30万円)

●空き店舗活用…商店街などの空き店舗を活用して
　事業を始めようとする方を支援します。
◆対象者／市内に住所を有する個人、または市内に
　主たる事業所を有する法人など　
◆対象経費／店舗内外の改装、賃借料などに係る経
　費、看板設置などにかかる経費
◆補助率／対象経費の２分の１以内
　(上限50万円、県外からの移住者は上限80万円)
③商い賑わい創出事業補助金
　商業活性化のために商店街(会)団体、事業者グルー
プ(３店以上)などが行う、商業と結び付いたイベン
トや事業者の資質向上のための研修会を支援します｡
◆対象経費／販売促進につながるイベントや、事業
　者のための研修会などの開催にかかる経費
◆補助率
●販売促進につながる事業…対象経費の２分の１以
　内(上限30万円)、継続５年目以上は対象経費の３
　分の１以内(上限20万円)　※継続８年目まで対象
●研修などを開催する事業…対象経費の２分の１以
　内(上限20万円)

商業活性化支援事業

園芸振興拠点センターの研修・講習へ参加してみませんか？

　働きながら就農を目指す方や本格的な農業実践を
希望する方を対象に、野菜栽培の基本を学ぶ夜間・
休日の講座を開催します。
◆対象者／他産業に従事しながら就農を目指す方、
　就農初期段階の農業後継者など
　※原則全６回の講座全てを受講できる方
◆会場／園芸振興拠点センター
◆受講料／無料
◆定員／20人程度(定員に達し次第締め切り）
◆申込期限／４月30日(木)
◆講師／園芸振興拠点センター　園芸相談員
　※講座内容と日程は右表のとおり

　横手市園芸振興拠点センターでは、園芸生産や６次産業化に取り組む人材の確保・育成を図るため、『よこ
て農業創生大学校事業』と称して実践的な技術や知識の習得に向けたさまざまな研修・講習を実施します｡

【申込み・問合せ】園芸振興拠点センター☎38-8034

【申込み・問合せ】食農推進課(園芸振興拠点センター内)☎35-2267

働きながら学ぶ園芸入門講座

【申込み・問合せ】園芸振興拠点センター☎38-8034

◆日時／初めて受講する方…５月８日(金)
　　　　昨年以前に受講した方…５月11日(月)
　　　　どちらも午後１時30分～３時
◆会場／園芸振興拠点センター

◆対象者／市内在住、または市内にお勤めの方
◆内容／夏野菜の栽培に関する屋内での座学講習
◆定員／各日先着40人
◆申込期限／４月22日(水)

夏野菜の栽培講習会(座学講習)

【問合せ】食農推進課(園芸振興拠点センター内)☎35-2267

　市内での就農を検討している方を対象に、短期(３
日間程度)の園芸農業体験研修を行います。道具をご
用意いただかなくても体験できますので、お気軽に
お問い合わせください。

◆期間／５月～10月まで随時
※作目や体験日については個別に調整しますので、
　事前にご相談ください。
◆会場／園芸振興拠点センターほか

園芸農業“短期”研修

　｢加工食品の製造や販売、やってみたいけれど１歩
が踏み出せない…｣「知識がなくて不安」とお悩みの
方へ！　学ぶ内容について説明会を行いますので、
研修参加の有無に関わらずお気軽にご参加ください｡
◆事前説明会
●日時／４月25日(土)午後１時30分～３時
●会場／園芸振興拠点センター
●申込期限／４月17日(金)※電話で申込み

◆６次産業化研修
●期間／５月～令和３年２月
　(月１回程度）
●定員／15人
●参加費／無料
　※原則、全講座受講可能
　　な方を対象とします。

初めての６次産業化 ～『作る・宣伝する・売る』を学ぼう！～

全ての事業において事業計画など申請内容を審査し、予算の範囲内で可否を決定します。

５月12日
(火)
５月26日
(火)
６月16日
(火)
７月７日
(火)
７月12日
(日)
８月４日
(火)

午後７時～
８時30分
午後７時～
８時30分
午後７時～
８時30分
午後７時～
８時30分
午前10時～
11時30分
午後７時～
８時30分

野菜栽培のポイント①
(畑づくり・施肥)
横手市戦略作物の栽培①
(スイカ・アスパラガス)
横手市戦略作物の栽培②
(キュウリ・トマト)
野菜栽培のポイント②
(病害虫防除)

現地講習(野菜全般)

秋野菜の栽培
(ダイコン・キャベツなど)

開催日 時間 講座内容

HPページ番号000025471HPページ番号000025471

HPページ番号000024406HPページ番号000024406

HPページ番号000024945HPページ番号000024945

HPページ番号000024909HPページ番号000024909

▲昨年度行われた研修
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税務課

今年度の後期高齢者医療保険料についてお知らせします
　後期高齢者医療制度の保険料率は、２年ごとに改
正されます。今年度から保険料率が変更されるほか､
引き続き軽減の特例措置が見直されます。また、保

◆後期高齢者医療保険料の内訳
　保険料額＝均等割額43,100円＋所得割額((総所得金額等－33万円)×所得割率8.38％)
◆賦課限度額／64万円
◆均等割額の軽減(所得が一定額以下の世帯の方)
　8.5割軽減が7.75割軽減に、８割軽減が７割軽減にそれぞれ縮小され、５割軽減および２割軽減の対象は
拡大されます｡

◆均等割額の軽減(被用者保険の被扶養者であった方)
　後期高齢者医療保険の資格を取得してから２年間に限り５割軽減となります｡　※所得割は賦課されません｡

※１ 対象となる保険…協会けんぽ・各健康保険組合・共済組合・船員保険(国保、国保組合は対象外)

険料の軽減措置について、５割および２割軽減の対
象が拡大されます。なお今年度の保険料額は、７月
中旬ごろに被保険者の皆さんに通知する予定です。

HPページ番号000001295HPページ番号000001295

【問合せ】秋田県後期高齢者医療広域連合☎018-853-7155　または税務課(本庁舎内)☎32-2510

後期高齢者医療制度に加入する前は被用者保険※１の被扶養者であった方 21,550円５割
軽減割合 軽減後均等割額軽減の対象となる方

基礎控除額(33万円)＋28万５千円×被保険者数
基礎控除額(33万円)＋52万円×被保険者数

7.75割 9,697円

12,930円

21,550円
34,480円

基礎控除額(33万円)
…本来は７割軽減ですが、令和２年度は7.75割軽減となり､令和３年度から７割
　軽減に見直されます。

基礎控除額(33万円)被保険者全員が年金収入80万円以下でその他の所得がない世帯
…令和２年度から、本来の７割軽減に見直されます。７割

５割
２割

軽減割合 軽減後均等割額世帯主および被保険者の総所得金額等が下記の基準を超えない世帯

地域づくり支援課

町内会等補助制度をご活用ください

◆対象経費／町内会などが実施するさまざまな活動
　(事業)に係る費用
　※町内会館の維持、総会・役員会の経費、懇親会
　　に係る食糧費、役員の報酬などは対象外です。
◆補助金額
　①世帯割＋②均等割

　①世帯割…300円×世帯数
　②均等割…10世帯以下　　　　　　　　10,000円
　　　　　　11世帯以上30世帯以下　　　15,000円
　　　　　　31世帯以上50世帯以下　　　20,000円
　　　　　　51世帯以上100世帯以下　　 25,000円
　　　　　　101世帯以上　　　　　　　 30,000円

【申込み・問合せ】地域づくり支援課(条里南庁舎内)☎35-2266　または各地域課

町内会等活動補助金

◆対象経費／10万円以上の町内会などの活動に必要
　な備品購入に要する費用
　※３年以内に交付を受けた町内会は除きます。

※簡易物置以外の建築物、中古品、車両、個人の世
　帯に設置するものは対象外です。
◆補助率／対象経費の２分の１(上限30万円)

町内会等備品整備補助金

HPページ番号000023218HPページ番号000023218

◆対象経費／地域における自治活動の拠点となる町
　内会館などの整備費用(新築・改築費、土地購入
　費、建物補修費）
　※３年以内に交付を受けた町内会は除きます。
◆補助対象／町内会など
　※市が指定管理を委託している集会施設・児童館
　　などは対象外です。

◆補助率
●集会施設の新築・改築設備費
　…対象額の30％(上限400万円)
●集会施設の整備に要する土地購入費
　…対象額の20％(上限50万円)
●10万円以上の建物補修費
　…対象額の30％(上限100万円)

集会施設整備費補助金 HPページ番号000022015HPページ番号000022015

HPページ番号000023218HPページ番号000023218

財産経営課

不要となった物品を
売却します

【問合せ】財産経営課(条里南庁舎内)☎35-2168

　市では、不要になった物品をヤフー株式会社が
提供するインターネット公有財産売却システムを
利用して、公有財産売却を行っています。不要物
品がある場合は、以下の年間スケジュールで実施
予定です。
　入札方法などの詳細については、ヤフー官公庁
オークションホームページ、または市ホームペー
ジをご確認ください。

HPページ番号000020770HPページ番号000020770

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

申込開始

４月７日(火)午後１時

５月28日(木)午後１時

７月15日(水)午後１時

９月３日(木)午後１時

10月22日(木)午後１時

１月14日(木)午後１時

参加申込期間
開催回

申込締切

４月22日(水)午後２時

６月15日(月)午後２時

８月３日(月)午後２時

９月18日(金)午後２時

11月９日(月)午後２時

２月３日(水)午後２時

経営企画課

運転免許証を自主返納された方を
サポートします

　横手市地域公共交通活性化協議会(経営企画課
内)では、運転免許証を自主的に返納された方を
支援するため、路線バスやタクシーなど、公共交
通で利用できる回数券を支給します。

◆支援内容／１万２千円分の『横手市公共交通利
　用回数券』を支給します。なお、回数券は再発行
　できません。破損や紛失にお気をつけください｡
◆対象者／平成30年４月１日以降、運転免許証を
　自主的に返納し、当該回数券を過去に受け取っ
　たことの無い横手市民
◆申請方法／下記の書類を経営企画課または最寄
　りの地域課までご提出ください。
①横手市公共交通利用回数券　交付申請書
②申請による運転免許の取消通知書のコピー
※取消通知書とは、免許を自主的に返納された時
　に都道府県公安委員会から発行される書類です｡

HPページ番号000023136HPページ番号000023136

【申込み・問合せ】経営企画課(本庁舎内)☎35-2164
または各地域課
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社会福祉課

障がいのある方に
『タクシー利用券』の交付と『通院交通費』の助成を行います

　障がいのある方の通院などにかかる費用の負担を
軽減するため、タクシー利用券の交付と通院交通費
の助成を行います。

《タクシー利用券》
●身体障害者手帳１級から３級、療育手帳Ａ、精神
　障害者保健福祉手帳１級をお持ちの方
　…１カ月につき２枚、年間最多24枚まで交付
●腎臓機能障害(１級から３級)で、透析治療のため
　に週２回以上通院している、非課税世帯の方
　…１カ月につき４枚、年間最多48枚まで交付
◆持参するもの／身体障害者手帳、療育手帳、精神
　障害者保健福祉手帳、印鑑

HPページ番号000022186HPページ番号000022186

《通院交通費》
●腎臓機能障がい(１級から３級)で、透析治療のた
　めに週２回以上通院している方
　…３カ月ごとにタクシー基本料金相当額を支給
◆持参するもの／身体障害者手帳、特定疾病療養受
　療証または自立支援医療(更生医療)受給者証、交
　通費の振込先となる預金通帳など、印鑑
《共通事項》
◆申請先／各地域局市民サービス課
　(横手地域は本庁舎１階７番窓口）
※通院交通費を申請した場合、タクシー利用券の交
　付はできません。
※生活保護受給者は､交付または助成の対象外です｡

【申込み・問合せ】社会福祉課(本庁舎内)☎35-2132　または各市民サービス課
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子育て講座・イベントにご参加ください催し

◎妊婦さん集まれ～！プレママデー
　マタニティヨガでリフレッシュしませんか
●日時／４月20日(月)午前10時10分～11時45分
●場所／Ｙ2ぷらざ２階児童センター
●対象／医師、助産師から運動許可の出ている妊婦
さん　●定員／先着10人、託児あり※要事前相談
●持ち物／ヨガマットまたは大判のタオル、汗拭き
タオル、飲み物、動きやすい服装
【申込み･問合せ】横手市子育て支援センター☎32‒2426

◎障がいを持つお子さんの悩みをお話ししましょう
『先輩お母さんと語ろう!!』
　障がいを持つお子さんの進路や暮らしの不安、お
互いの悩みや心配事などを、先輩お母さんとお茶を
飲みながら語り合いませんか。
●日時／４月22日(水)午前10時～正午
●場所／条里南庁舎交流ホール　●費用／無料
【問合せ】社会福祉課☎35‒2132

●日時／６月７日(日)午前８時～、雨天決行
●場所／大森公園周辺特設コース、大森野球場　
●種目／①高校生以上49歳以下男女(5.5㌔) ②50歳
以上男女(5.5㌔) 各部門６位まで表彰、参加賞あり
●定員／先着100人　
●参加費／2,000円
【申込み･問合せ】NPO法人スポーツクラブさくら
(大森体育館内)☎26‒4167

大森公園の周りを楽しくランニング！
『緑の中を走ろう会2020』

催し

●訓練期間／６月２日(火)～11月27日(金)
●会場／ポリテクセンター秋田(潟上市） 
●訓練科／テクニカルオペレーション科(15人)  
●受講料／無料(テキスト代は自己負担)　
●応募資格／ハローワークに求職申し込みをした方
で再就職を希望する方 
●募集期限／４月23日(金)
【問合せ】秋田職業能力開発促進センター☎018‒873‒3178

公共職業訓練(ハロートレーニング)
受講生募集

講座

●日時／４月18日(土)午前10時～　
●費用／1,000円　●定員／20人　
●持ち物／エプロン、三角巾、筆記用具
●申込開始／４月３日(金)午前９時～
●その他／４月16日(木)以降のキャンセルは費用を
いただきます。
【申込み･問合せ】南部シルバーエリア☎26‒3880

南部シルバーエリア料理教室
『いちご寒天＆黒糖寒天』

講座

　４月５日(日)から４月11日(土)までの一週間、春
の火災予防運動を実施します。例年この時期は、ご
み焼きなどが原因の山火事や建物火災が、多発する
傾向にあります。火災から大切な命と財産を守るた
め、ご家庭やお住まいの地域で防火対策を進めまし
ょう。
　また、火災予防運動期間中、消防職員が住宅用火
災警報器の設置状況調査と普及促進のため、各家庭
を訪問することがあります。住宅用火災警報器は火
災予防条例で寝室などへの設置が義務付けされてい
ます。未設置の方は早期の設置をお願いします。
【問合せ】消防本部予防課☎32‒1218

ごみ焼きなどが原因の火災を防ぎましょう
春の火災予防運動を実施します

お知
らせ

　交通ルールを遵守し、子どもと高齢者を交通事故
から守りましょう。
●期間／４月６日(月)～15日(水)
●運動の重点／
【全国重点】
・子どもをはじめとする歩行者の安全の確保
・高齢運転者などの安全運転の励行
・自転車の安全利用の推進
【地域重点】
横断歩行者の交通事故防止(特に横断歩道における歩
行者優先の徹底) ～歩行者ファースト意識の醸成～
【問合せ】横手警察署☎32‒2250

春の全国交通安全運動が始まりますお知
らせ

　よこて桜まつり開催当日にお城山を大掃除！
ただいま参加者を募集しています。
●日時／４月11日(土)
午前９時～11時ごろ(雨天中止)
●集合場所／横手公園武者溜り
●内容／横手公園内の清掃
【問合せ】横手商工会議所桜まつり担当☎32‒1170

桜 Oh! 愛で隊　掃き清め大作戦！催し
さ　く　ら　を　め　で　た　い

◎健康づくり入浴サービス券／協力入浴施設の日帰
り入浴が、割引料金で利用できます。
※券は交付を受けた本人のみが使用できます。家族
などとの共有はできません。
◎はり・きゅう・マッサージ施術券／登録施術所で
１回あたり1,000円を助成します。

●対象／横手市在住で、昭和30年４月１日以前に生
まれた65歳以上の方　
●交付場所／各地域局市民サービス課(横手は本庁舎
１階福祉総合窓口）
●交付枚数／各12枚　
●配布開始／４月１日(水)
●持参するもの／印鑑と本人確認のできるもの(健康
保険証や運転免許証など)※代理受領の場合は、代理
の方の本人確認ができるものも必要です。
【問合せ】高齢ふれあい課☎35‒2134、または各市民
サービス課

はり・きゅう・マッサージ施術券および
健康づくり入浴サービス券を交付します

お知
らせ

　市内に土地や家屋を所有する方は、評価額を記載
した帳簿を確認(縦覧)することができます。また、
期間中は、自分の固定資産台帳の写しを無料で取得
でき、資産の評価額や税額を知ることができます。
　申請の際は、運転免許証などの本人確認書類をご
持参ください。代理人の場合は、委任状が必要とな
ります｡
●期間／４月１日(水)～６月１日(月)※土日祝日除く
●評価額縦覧場所／本庁舎２階税務課窓口
●写しの取得場所／税務課または市民サービス課
【問合せ】税務課☎32‒2767

今年度の土地・家屋評価額が
確認できます

お知
らせ

　平成31年４月に労働基準法が改正され、使用者は
法定の年次有給休暇日数が10日以上の全ての労働者
に、毎年５日間、年次有給休暇を確実に取得させる
ことが必要になりました。仕事はチームで行い、情
報共有を図ることで、休みやすい職場環境にしまし
ょう。また、年次有給休暇の『計画的付与制度』を
導入して計画的に有給休暇を取得するとともに、時
間単位の年次有給休暇を活用しましょう。
【問合せ】厚生労働省雇用環境･均等局職業生活両立課
☎03‒5253‒1111

５月７日・８日を休むと９連休！
好きなことをしてリフレッシュ！

お知
らせ

横手市手話奉仕員養成講座
入門編・基礎編

講座

　手話を学び、コミュニケーションの輪を広げてみ
ませんか。
◎入門編
●期間／５月19日(火)～10月27日(火)毎週火曜午後
７時～９時(全21回)　
●場所／平鹿生涯学習センター
●対象／18歳以上の市内在住またはお勤めの方で、
手話未経験者
◎基礎編
●期間／５月14日(木)～10月29日(木)毎週木曜午前
10時～正午(全23回)　
●会場／Ｙ²ぷらざ
●対象／18歳以上の市内在住またはお勤めの方で、
平成30年度以降に入門編を修了した方

【共通事項】
●費用／3,300円(テキスト代)
●申込み／はがきまたはファクスで、希望講座名・
住所・氏名(ふりがな)・電話番号・テキスト『手話
を学ぼう手話で話そう』の有無を明記して申し込み
●定員／各先着15人　
●申込期限／４月30日(木)
【申込み･問合せ】
〒013‒8601　横手市中央町８番２号　社会福祉課
☎35‒2132　　32‒9709

◎期日・実施競技：会場
●8月22日(土)
一般卓球…秋田テルサ、
サウンドテーブルテニス…秋田県心身障害者総合福
祉センター、ボッチャ…秋田県社会福祉会館
●９月５日(土)
水泳…秋田県立総合プール、アーチェリー…秋田県
勤労身体障害者スポーツセンター、
ボウリング…ロックンボウル、バレーボール(精神
障害)…茨島体育館
●９月26日(土)
陸上競技…秋田県立中央公園陸上競技場、フライン
グディスク…秋田県立中央公園球技場
●申込方法／各市町村の障がい福祉担当課(※横手
市は社会福祉課)窓口で申込み　
●申込期間／４月15日(水)～５月８日(金)
【問合せ】(一社)秋田県障害者スポーツ協会
☎018-864-2750

第18回秋田県障害者スポーツ大会催し

　写真をもとに対象を克明に描写する
表現に親しみながら、色鉛筆による描
画技法を体験します。
●日時／５月９日(土)･10日(日)
午前10時～午後４時
●場所／県立近代美術館１階実習室
●対象／中学生以上　
●定員／各日15人　●費用／200円
●申込方法／氏名(ふりがな)・年齢・
郵便番号・住所・電話番号・希望日を
電話、ファクス、はがきまたはメール
でご連絡ください。
●申込期限／４月19日(日）
【申込み･問合せ】〒013‒0064 横手市赤坂字富ヶ沢
62‒46 県立近代美術館
☎33‒8855　　33‒8858　　akitamma＠rnac.ne.jp

秋田県立近代美術館 創作体験プログラム
『色鉛筆アートの世界』

催し
平鹿りんご『ふじ』を育ててみませんか
平鹿りんご会員を募集しています

●内容／農作業体験(花摘み、摘果、葉摘み、収穫)
●場所／『ゆっぷる』隣の果樹園
●費用／作業体験１回につき500円(収穫体験は別途)
●募集期間／随時募集しています。
【申込み･問合せ】平鹿地域課☎24‒1118

募集

平鹿地域市民農園の利用者を
募集します

　市では、農業に対する理解を深めるため市民農園
を開設しています｡
●対象／横手市民で農地を所有していない方
●募集区画／30区画(１区画あたり32㎡）
●費用／１区画あたり年2,090円
●申込期限／４月10日(金)
【申込み･問合せ】平鹿地域課☎24‒1118または
ゆっぷる☎25‒3801

募集
一緒に横手の魅力を発信しませんか？
観光ガイド『ふきのとうの会』会員募集

　ふきのとうの会では、横手市内の観光名所・史跡
を巡る半日観光(年５～６回)のガイドや、お客様の
依頼に合わせた観光ガイドを行っています。最初は
先輩ガイドの補助をしながら経験を積んでいただき
ます。歴史好きな方、お話好きな方、私たちと一緒
に横手の魅力を発信しましょう。
【申込み･問合せ】(一社)横手市観光協会☎33‒7111

募集



今年も自転車乗りたちが横手に集う！

かまくら・ライド２０２０
７月12日(日)開催決定！

申込方法や開催要項などの詳細は、かまくら・ライド
2020ホームページをご確認ください。
右のQRコードからもご覧いただけます。

【問合せ】かまくら・ライド実行委員会
問合せ専用ダイヤル☎080‒2370‒6078

◆第19回マーチングステージ全国大会　優秀賞 十文字第一小
◆第63回JA共済全国小･中学生書道コンクール
　半紙の部 全国共済農業協同組合連合会会長賞(銀賞)
　伊藤光希さん(横手北小)
◆第50回防火ポスターコンクール
　小学生の部 三席 山田一心さん(十文字第一小)

令和元年度　横手市スポーツ賞表彰

各分野で活躍された皆さんを
ご紹介します

◆向川さんのコメント
　今大会では、記録への壁を破るのは自分次第と
心に刻み、中盤急斜面での攻めの滑りができたこ
とが優勝に結びつきました。また、これまでの海
外遠征での戦いや経験は無駄ではなかったと思い
ます。これからも、応援をよろしくお願いします｡

第75回国民体育大会冬季スキー競技会
女子大回転 成年Ｂ 優勝　向川桜子さん

オープンの部 優勝　横手かがやキッズ
ルーキーの部 優勝　横手かがやキッズJr.

第56回秋田県ドッジボール選手権大会

横手市出身 向川さん
　　国体で優勝！！

全国、東北大会で優秀な成績を残した選手や、長年競技の発展に尽力した人など、合わせて151人を表彰しました。
功労賞、競技優秀者賞、優秀指導者賞を受賞された皆さんをご紹介します。(敬称略)

功労賞（５人）
◆大山伸（横手市テニス協会理事）
　平成18年から協会理事として、初心者指導や市民総体の開催な
どにご活躍されています。
　
◆佐々木勇一（横手市グラウンド･ゴルフ連盟横手協会会長）
　グラウンド・ゴルフ大会を11回開催し、ルール・マナーを大切にし､
事故防止につなげるなど、安全な大会運営にご尽力されています。

◆高橋文子（横手市バレーボール協会平鹿支部ママさんチーム元監督）
　昭和57年から36年間にわたり、ママさんチームの監督を務め、
市内外でバレーボールの発展普及に尽力されました。

◆米山隆（横手市卓球協会会長）
　秋田県卓球協会副会長も務め、昨年開催されたいきいき茨城ゆ
め国体では審判長を務めるなど、市内外でご尽力されています。

◆阿部和夫（横手市陸上競技協会副会長）
　長年にわたり協会の運営、発展に貢献し、各種競技大会では競
技役員として大会運営に尽力されました。

競技優秀者賞（38人）
【第47回バトントワーリング全国大会】
銀賞　阿部凪沙、泉愛莉、吉田香歩、佐藤優月、千
田妃彩、土谷彩葉、樋渡瑠愛、中島綾南、前田莉那､
髙橋直央、千田徠夢(十文字第一小）

【第39回全日本バレーボール小学生大会】
男子 第３位　長井慶介、佐々木悠成、髙橋翔太朗、
久米真翔、坂上榮暢、佐々木大和、高階大和、髙橋
幸輝、草彅晃啓、藤井暖(横手バレーJr.スポーツ少年団)

【2019全日本一輪車競技大会】
グループ演技 第３位　竹内彩芭(増田中)

【第５回全日本小中学生ライフル射撃競技選手権大会】
ＢＰ60Ｊ 第４位　奥山隆史(横手清陵学院中)

【令和元年度全国高等学校総合体育大会登山大会】
第６位　高橋綾乃、齊藤凜、池田梓織、太田羽優(横手高)

【第74回国民体育大会陸上競技】
少年男子Ｂ砲丸投 第７位　榎本仁夢(横手清陵学院高)

【第52回全国高等学校定時制通信制体育大会卓球競技】
女子団体 第２位　諸越知美、柴田春颯、髙橋花鈴、
柿﨑心花(横手高定時制課程)

【ＷＰＡ公認第30回日本パラ陸上競技選手権大会】
砲丸投Ｆ63クラス 第３位　小山健一、砲丸投Ｆ42クラス
第１位　鈴木貴之(秋田県障害者スポーツ協会)

【2019ＦＩＤジャパン･チャンピオンシップバスケットボール大会】
男子 第１位　谷隼人、谷瑠衣斗(秋田県特別支援学校体育連盟)

【第74回国民体育大会クレー射撃競技】
スキート団体 第７位　澤橋憲一(クレー射撃協会)

【第98回全日本スキー選手権大会アルペン競技】
女子ＧＳ 第２位　向川桜子(スキー協会)

優秀指導者賞（４人）
【第39回全日本バレーボール小学生大会】
男子 第３位　髙橋大輔(横手バレーJr.スポーツ少年団)

【令和元年度全国高等学校総合体育大会登山大会】
第６位　後藤直地、山信田修(横手高)

【第52回全国高等学校定時制通信制体育大会卓球競技】
女子団体 第２位　小西宗子(横手高定時制課程)

※このほか、97人に栄光賞、７人に奨励賞を贈り、栄光
をたたえました。
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無料法律相談のお知らせ

　市では弁護士による無料法律相談を行っています｡
金銭、土地、相続、損害賠償などの法律一般につい
ての困りごとの相談ができます。
◎無料法律相談(毎月第３水曜日※８月は第４水曜日)
●時間／午後１時～３時※１人30分以内
●場所／本庁舎１階

◎心の健康づくり無料法律相談(毎月第４水曜日）
●時間／午後１時～３時30分※１人30分以内
●場所／担当弁護士の事務所(横手市内）

≪共通事項≫　
●定員／先着４人※要事前予約
●その他／利用回数はそれぞれ年１回までです。受
け付けの際に、相談内容を簡単に伺います
※裁判や調停で係争中の事案は相談できません。
【申込み･問合せ】生活環境課☎35‒4099

相談

多重債務相談窓口と出前講座のご案内

　東北財務局秋田財務事務所では、自らの収入で返
済しきれないほどの借金を抱え、お悩みの方々から
のご相談をお受けしています。相談者が抱える借金
の状況をお聞きするとともに、必要に応じ弁護士・
司法書士などの専門家に引き継ぎを行います。借金
問題はさまざまな方法で必ず解決できます。相談は
無料です。
　また、地域のコミュニティ活動などの会合にお伺
いし、振り込め詐欺被害防止や消費生活に関する出
前講座を行っています。お気軽にご相談ください｡
●受付時間／月曜～金曜(祝日、年末年始除く）
午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
【申込み･問合せ】東北財務局秋田財務事務所理財課
☎018‒862‒4196

相談

令和2年度自衛官募集要項
(自衛官候補生)

●受付期間／年間を通して受付しています。
●試験日／受付時にお知らせします。
●受験資格／18歳以上33歳未満の方
【問合せ】自衛隊秋田地方協力本部横手地域事務所
☎32‒3920

募集心の健康づくり相談会(事前予約制）

　さまざまな悩みに、専門のカウンセラーが相談に
応じます。相談は無料で、秘密は厳守されます。
●日時／４月25日(土)､５月23日(土)､６月20日(土)
午後１時～４時 
●場所／南部ハーモニープラザ
【問合せ】(一社)日本産業カウンセラー協会東北支部
秋田県運営部☎080-1694-0764

相談
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三重保育所(十文字)ばら組川西保育所(大森)ひまわり組

十文字保育所(十文字)ばら組十文字保育所(十文字)ばら組

醍醐小学校の
ランチタイム♪

●作り方
①マカロニはゆでて、冷ましておく。

②キュウリは輪切り、ニンジンとハムは細切りにする。

③ボウルに①②とホールコーンを入れ、Ａの調味料を加えて

　よく混ぜ合わせる。

マカロニサラダ

学校給食編

【１人分の栄養量】
○エネルギー 127kcal
○たんぱく質 2.7g
○脂質 8.0g
○食塩相当量 0.3g

【食事バランスガイド】
主食
副菜
主菜

牛乳･乳製品 果物

1 4
4 5
3 4

1 212
5

73 5 6
3 61 2
2

2

1

　塩分をとりすぎないように工夫した減塩料理です。
子どもが大好きなマカロニサラダを、マヨネーズだけ
でなくヨーグルトと合わせることで、少ない塩分でも
おいしいレシピに。この方法は魚・肉のソースやドレッ
シングにもアレンジできますので、ご活用くださいね｡
レシピ紹介　横手学校給食センター

　マヨネーズとヨーグルトを
合わせることで脂質を減らし､
骨を丈夫にする働きのあるカ
ルシウムを摂取できます。

【Ａ】マヨネーズ…………40㌘

　　無糖ヨーグルト……30㌘

　　砂糖…………………２㌘

    こしょう……………少々

●材料(４人分)
マカロニ………………40㌘

キュウリ………………60㌘

ニンジン………………40㌘

薄切りロースハム……１枚

ホールコーン…………20㌘

たいきょくかん

横手市長◆髙橋　大

※パンデミック
　感染症が複数の地域や国にまたがって世界的に流行する状態。感染症の流行は規模に応じて、エンデミック(地域流行)､
エピデミック(広範囲流行)、パンデミック(世界的流行)に分類される。パンデミックは古代からみられ、黒死病(14世紀)､
天然痘(16世紀)、スペインかぜ(1918年)、エイズ(1981年)、SARS(2002年)、新型インフルエンザ(2009年)などがある｡
感染拡大の防止には、手洗いや咳エチケットなど一人一人が予防策を徹底し、集団感染の発生を抑えることが重要。

第53回

　世界保健機関(ＷＨＯ)は世界的な流行を受け、新
型コロナウイルスをパンデミック※と表明しました。
市では３月６日に対策本部を設置し、危機管理体制
の強化と情報収集に努めています。市民の皆さんに
は、過剰に恐れることなく正しい知識を持って、感
染拡大防止のため、手洗いや咳エチケットなどの予
防策を徹底していただきますようお願いします。
　さて、今年は横手市が誕生してから15周年の節目
の年です。明治維新以降、明治・昭和・平成の大合

併を経て誕生した現在の横手市ですが、それぞれの
地域の特性を尊重し、強みを生かして、これからも
魅力ある街づくりを進めていきます。また、市内の
公共施設のあり方については『ＦＭ計画』に沿って
進めていますが、多目的体育館の整備については私
の選挙公約でもあり、市民ホールと併せて早急の検
討が必要と考えています。今月各地域13会場で開催
する市政懇談会の場
でも、私の考えをお
話ししますので、忌
憚のないご意見を頂
戴したく、多くの方
のご参加をお待ちし
ています。 3月議会で承認いただいた案件は、適

切に運用してまいります

　市からの行政情報やイベント情報などをお知らせします。

～日々の新しい情報は
 『横手かまくらエフエム』から～

よこてタウンメッセージ放送時間
【月～金】①８：00～８：15の間　②12：30～12：45の間
　　　　　③17：45～18：00の間
【土曜日】①９：15～９：30の間　②11：05～11：20の間
　　　　　③17：45～18：00の間
【日曜日】①８：45～９：00の間　②11：45～12：00の間
　　　　　③17：45～18：00の間

■東京大雄会総会
　４月11日に開催を予定していた『東京大雄会総
会』は、新型コロナウイルス感染症の影響により
延期することになりました。開催日が決定しまし
たら、市報でお知らせします。

首都圏横手市ふるさと会連絡協議会通信首都圏横手市ふるさと会連絡協議会通信

〝ふるさと会総会〟の延期について

前略ふるさと様・・・前略ふるさと様・・・
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　㈱アイ・クリエイトは、印刷業を中心にウェブサー
ビスやデザインを手掛ける会社です。近年では定額制
デザインサービスの提供など、社会の状況に応じて変
わっていく顧客の要望に応えるサービスを展開してい
ます。また、解消するべき課題に対する国際目標であ
る『ＳＤＧｓ』に、市内企業においていち早く会社として
取り組む宣言を行っています。代表取締役社長の五十
嵐さんは、｢私たちの仕事はお客様の課題を解決するお
手伝いをすることです。ただ印刷する、作るだけでは
なく、その先の活用を一緒に考えて、共に発展してい
きたいと思っています」と話してくれました｡

若
者
情
報
部
　
　
　
　
　

社長さんのひとこと

●所在地　横手市安田字向田202
●設立　　昭和29年９月
●従業員　40人(令和２年２月現在）
●電話　　0182‒32‒1150

　若い人たちには、失敗を
恐れずに、どんどんチャレ
ンジをしてほしいと思いま
す。失敗して落ち込むだけ
ではなく、失敗から素直に
学んで吸収し、それを次に
繋がる糧にできる方と、ぜ
ひ当社で一緒に仕事をした
いですね。

代表取締役社長
五十嵐　友和さん

　デザインができる会社を地
元で探していて、企業の合同
説明会で最初に聞きに行き、
すぐこの会社に決めました。
自分は好きなことを突き詰め
るまでやるタイプなので、仕
事選びでは自分のやりたいこ
とを見つけることが一番大事
だと思います。

センパイのひとこと

山品　倫子さん
(入社３年目)

㈱アイ・クリエイト

市報よこて　2020.4.123

読者同士の交流や情報交換に､いろいろな声をお寄せください｡

よこて
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〈
２
月
16
日
〜
３
月
15
日
到
着
分
掲
載
〉

●
市
報
３
月
１
日
号
の
表
紙
の
女

の
子
が
あ
ま
り
に
も
メ
ン
コ
く
て

ハ
ッ
ピ
ー
な
気
持
ち
に
な
れ
ま
し

た
。
雪
不
足
の
中
、
か
ま
く
ら
も

無
事
終
わ
り
、
よ
う
や
く
春
っ
て

時
に
コ
ロ
ナ
は
ツ
ラ
イ
で
す
ね
。

　
　
（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
さ
ん
・
大
森
）

●
出
前
か
ま
く
ら
を
名
古
屋
に
作

る
こ
と
を
知
り
、
名
古
屋
に
住
む

妹
に
報
告
し
ま
し
た
。
出
掛
け
て

み
た
ら
、
秋
田
県
人
会
の
人
た
ち

が
対
応
し
て
く
れ
て
い
た
そ
う
で

す
。
横
手
出
身
と
い
う
方
と
話
が

弾
み
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し

て
き
た
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
写

真
を
撮
る
人
の
行
列
も
で
き
て
い

た
そ
う
で
す
。
携
わ
っ
た
皆
さ
ま
、

か
ま
く
ら
職
人
の
皆
さ
ま
、
遠
い

と
こ
ろ
ご
苦
労
様
で
し
た
。
　

　
（
Ｋ
・
Ｈ
さ
ん
・
平
鹿
）

●
埼
玉
か
ら
帰
省
し
た
弟
が
、
お

土
産
を
買
え
る
自
販
機
の
前
で
自

撮
り
し
、
お
土
産
も
購
入
し
て
い

ま
し
た
。
こ
う
い
う
新
し
い
も
の

が
横
手
に
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
く

と
お
も
し
ろ
い
で
す
よ
ね
！

（
横
手
の
お
じ
さ
ん
さ
ん
・
十
文
字
）

●
厚
生
労
働
省
の
再
編
・
統
合
の

検
討
の
中
に
大
森
病
院
も
入
っ
て

い
た
の
は
大
変
驚
き
ま
し
た
。
市

西
部
地
区
の
医
療
を
支
え
る
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け

の
お
医
者
さ
ん
も
い
ま
す
し
、
年

齢
と
と
も
に
車
の
運
転
が
で
き
な

く
な
る
と
、
病
気
に
な
っ
た
時
の

こ
と
を
考
え
る
と
不
安
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。
こ
れ
ま
で
同
様
、
維
持

し
て
く
だ
さ
る
よ
う
国
へ
訴
え
続

け
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
鈴
木
さ
ん
・
大
雄
）

●
市
報
３
月
１
日
号
・
ヨ
コ
テ
ズ

キ
ッ
チ
ン
の
『
雪
の
下
に
ん
じ
ん
』。

う
ち
の
子
も
保
育
園
で
頂
き
、
い

つ
も
食
べ
な
い
ニ
ン
ジ
ン
を
「
甘

く
て
お
い
し
い
の
！
」
と
ニ
コ
ニ

コ
顔
で
食
べ
て
く
れ
て
、
本
当
に

『
雪
の
下
』
に
は
感
謝
感
激
で
す
♡

　
　
　
（
ア
ッ
キ
ー
さ
ん
・
平
鹿
）

●
毎
回
の
市
報
、
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
行
事
や
催

し
な
ど
を
見
て
、
出
か
け
ら
れ
な

い
私
た
ち
も
身
近
に
感
じ
ら
れ
て

い
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

（
四
ツ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
さ
ん
・

横
手
）

●
結
婚
し
て
二
人
の
子
ど
も
を
授

か
り
ま
し
た
が
、
子
育
て
っ
て
大

変
だ
な
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

母
も
こ
ん
な
思
い
を
し
な
が
ら
、

私
を
育
て
て
く
れ
た
ん
だ
な
と
と

て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
年
の

母
の
誕
生
日
は
ち
ょ
う
ど
日
曜
日

だ
っ
た
の
で
「
い
つ
も
あ
り
が
と

う
」
と
花
束
を
届
け
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
元
気
に
長
生

き
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
　
（
ム
ー
ミ
ン
さ
ん
・
十
文
字
）

●
Ｙ
ぷ
ら
ざ
で
毎
月
１
回
行
わ
れ

る『
気
ま
ぐ
れ
弾
き
語
り
コ
ン
サ
ー

ト
』
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
50
〜

60
代
の
方
が
主
に
活
動
さ
れ
て
い

る
の
で
す
ね
。
退
職
さ
れ
て
か
ら

も
練
習
さ
れ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
楽

器
を
演
奏
し
て
い
る
姿
、
と
て
も

若
々
し
く
感
じ
、
勇
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
（
小
野
さ
ん
・
大
雄
）

●
イ
チ
ゴ
を
横
手
で
栽
培
し
て
い

る
と
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
横

手
に
は
お
い
し
い
農
産
物
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
ね
。
姉
夫
婦
が
作

る
増
田
の
リ
ン
ゴ
や
シ
イ
タ
ケ
、

ス
イ
カ
、米…

。
特
に
い
ぶ
り
が
っ

こ
は
お
土
産
に
最
高
で
す
。
市
報

の
『
次
代
へ
つ
な
ぐ
冬
の
灯
』
の

写
真
は
す
ご
い
！
　男
の
人
の
か
っ

こ
い
い
こ
と
、
ス
テ
キ
！

 

（
ヨ
ッ
ち
ゃ
ん
さ
ん
・
十
文
字
）

●
お
た
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

　
市
へ
の
ご
意
見
や
市
報
の
感
想
な

ど
、
は
が
き
や
封
書
、
フ
ァ
ク
ス
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト

か
ら
も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。（
Ｈ
Ｐ

ペ
ー
ジ
番
号
０
０
０
０
２
２
５
０
５
）

　
必
ず
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡

先
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。（
市
報
掲
載
の

際
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
か
イ
ニ
シ
ャ
ル
を
希
望

す
る
方
は
、
氏
名
の
後
に
記
入
）

〒
０
１
３
ー

８
６
０
１

横
手
市
中
央
町
８
番
２
号

横
手
市
役
所
秘
書
広
報
課

広
報
係
あ
て

　
３
５
ー

２
２
２
１

※
紙
面
の
都
合
上
、
お
た
よ
り
の
内
容
を

編
集
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
記
入
い

た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
記
載
内
容
の
確

認
、
賞
品
発
送
の
目
的
以
外
に
は
使
用
し

ま
せ
ん
。

　旧かんぽの宿にオープンして、５月で２周年

を迎えるテトラリゾート。地域の皆さんへの感

謝を込めて、入浴券をご提供くださいました。

おたよりをお寄せいただいた方の中から抽選で

15名様にプレゼントします！

◎提供･問合せ
ホテルテトラリゾート秋田横手温泉 ☎23-8071

◎しめきり　４月25日（当日消印有効）
※賞品の発送をもって発表にかえさせていただきます｡

ホテルテトラリゾート秋田横手温泉

読者プレゼント今月の

無料入浴券（３枚１組）

新型コロナウイルス感染症の影響で、臨時休校と
なった市立小中学校。３月10日から17日まで、各
校の代表が先生と一緒に横手かまくらＦＭに生出
演し、元気に始業式を迎えられるように友達に向
けたメッセージを発信しました。(３月12日撮影）

２

　｢地方にいながら、最新のトレンドを

発信できる美容室にしたいです」と話

す三浦さんは、幼い頃からファッショ

ンが好きで、母親が美容師ということ

もあり、自然と美容師を目指していた

そうです。都内の美容室に５年勤め、

平成30年に十文字地域に戻り、同年10

月に25歳で起業しました。

　｢出かけることが好きで、最新のヘア

スタイルやファッションの情報収集、

各地で行われるセミナー、都内でモデ

ルを起用して行うサロンイメージの撮

影に行きます」と常に向上心があり行

動派な三浦さん。店内の印象は、Frank

という店名のとおり、気楽に行けるリ

ラックスした雰囲気。カラーブランド

を多種そろえており、お客様一人一人

に合わせたものを使用していることが、

お店の特徴です。

　｢今後の目標は、地域の理美容室同士

で情報と技術の共有をし、横手市内の

理美容業界が発展することです。その

結果、お客様には美容を通して気持ち

が豊かになってほしいと思います」と

爽やかな

笑顔で話

してくれ

ました。

起業に関するご相談は…商工労働課 ☎32-2115

美容師として生かされている『今』そして『感謝』

ミウラ マサヤさん(27)

美容室 Frank／横手市十文字町佐賀会字上沖田317‒7 

フランク

フランク
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横手図書館……４月１･８･15日
増田図書館……４月１･７･14日
平鹿図書館……４月１･７･14日
雄物川図書館…４月１･８･15日
大森図書館……４月１･７･14日
十文字図書館…４月１･８･15日
山内図書室……４月４･５･11･12･18･19日
大雄図書室……４月５･12･19日

横手市民会館……………４月７･14日
石坂洋次郎文学記念館…休館予定なし
後三年合戦金沢資料館…休館予定なし
釣りキチ三平の里体験学習館
　…………………………４月６･13･20日
雄物川郷土資料館………４月７日
ゆっぷる…………………４月15日
ゆとり館…………………４月７･14日

ゆとりおん大雄………４月２･16日
横手市児童センター…４月14日
健康の駅トレーニングセンター
　東部…………………４月１･８･15･19日
　西･南部 ……………４月４･５･11･12･18･19日
子どもと老人のふれあいセンター
　………………………４月６･13･20日
南部シルバーエリア…４月６･13･20日

増田町診療所(耳鼻咽喉科)
　４月１･８･15日／13：30～15：30
大沢診療所(内科)
　４月13日／13：30～15：00
三又へき地診療所(内科)
　４月14日／13：30～16：30　　※４月７日は休診です
上平野沢へき地診療所(内科)
　４月９日　　吉谷地／13：00～15：00

◎法律相談　※事前の予約が必要です
　４月８日(水)／Y２ぷらざ(10：00～12：00)
　(問合せ／平鹿福祉センター☎24-3283)
　４月15日(水)／市役所本庁舎(13：00～15：00)
　(問合せ／生活環境課☎35-4099)
　４月15日(水)／十文字町健康福祉センター(10：00～12：00)
　(問合せ／平鹿福祉センター☎24-3283)
◎行政相談(問合せ／生活環境課☎35-4099)
　４月10日(金)／市役所本庁舎(13：00～15：00)
　４月13日(月)／大森コミュニティセンター(9：30～12：00)
　４月14日(火)／増田庁舎(9：30～12：00)
　４月20日(月)／雄物川コミュニティセンター(10：00～12：00)
◎人権相談(問合せ／生活環境課☎35-4099)
　４月８日(水)／条里南庁舎(9：00～12：00／13：00～16：00)
◎税務相談(問合せ／横手福祉センター☎33-8668)
　４月９日(木)／Y２ぷらざ３階(9：30～12：00)
◎くらしの相談(生活への不安や困りごとの相談)
　(問合せ／くらしの相談窓口☎32-6101)
　毎週月曜～金曜／本庁舎１階相談窓口(8：30～17：15)
◎年金相談　※事前の予約が必要です
　(問合せ／大曲年金事務所☎0187-63-2296)
　毎週火曜／本庁舎１階年金相談所(9：30～12：00／13：00～15：30)
◎消費生活相談(問合せ／消費生活センター☎32-2919)
　毎週月曜～金曜／本庁舎１階相談窓口(9：00～17：00)

※原則400ml献血のみの受付となります｡

４月17日(金)
雄物川

４月12日(日)
横手

４月14日(火)
横手

横手市役所雄物川庁舎 14:30～16:00

12:45～13:45

㈱西山製作所秋田工場 10:00～11:00

秋田県立衛生看護学院 13:00～16:15

伊藤建設工業㈱

よねやハッピーモール店

10:15～11:15

特別養護老人ホーム
すこやか横手

ＪＡ秋田ふるさと本店営農経済部
（雄物川営農センター）

 9:30～11:30
13:00～16:00

４月９日(木)
山内･横手

㈱大和組 15:00～16:00

13:15～14:15

横手市役所山内庁舎 10:00～11:30

受付時間場 所月日･地域

月 日 休日救急当番医(9:00～12:00) 電話番号 電話番号日曜夜間小児救急外来(17:30～20:30)

32-5124平鹿総合病院(井田医師)
32-5124平鹿総合病院(岡田医師)

42-0421高橋医院(十文字)
４月５日(日)

32-5001市立横手病院(磯部医師)
32-5124平鹿総合病院(伊藤医師)

32-5124平鹿総合病院(荻原医師)
32-5124平鹿総合病院(石橋医師)

22-5511雄物川クリニック(雄物川)
４月12日(日)

４月19日(日)
45-2363桃雲堂高橋医院(増田)

今世界は、私たち一人一人の感染対策への理解と冷静な対応を必要としています！今世界は、私たち一人一人の感染対策への理解と冷静な対応を必要としています！
　感染予防で大切なことは、感染した人の咳に含まれるウイルスを吸い込まないようにすることと、手や共用物(ドア
ノブや手すりなど)からウイルスを体に持ち込まないことです。このために、次の感染予防策を徹底しましょう。
①人混みではマスクを着用　②部屋の換気をする　③狭い空間での長時間の会話は避ける　④手洗いをこまめにする
(外出後、トイレ後、食事前、共用物に触れた後など)
　また、感染した人への差別的な言動を慎み、ＳＮＳなどで拡散するデマに惑わされないように注意しましょう。

水で手をぬらし、せっけんをつけたら『手のひら→手の甲→指先・つめ→指の間→親指→手首』の順
番で、少なくとも20秒以上かけて念入りに洗いましょう。洗ったら水で流して手を乾かしましょう。

※37.5度以上の熱がある場合は、事前に必ず医療機関に電話で相談し、指示を仰いでから受診するようにしましょう。

月 火 水 日土金木

９

16 17 18

11 12仏滅

19大安仏滅友引 先負

先勝 10友引８

14

赤口

２ 赤口 ３ 先勝１ 大安

赤口

７ 大安 先負

４ 友引 ５ 先負

６ 仏滅

20赤口

13
真人公園さくらまつり

▼～５月５日､真人公園

春の火災予防運動

▼～11日､詳細は16ページ
休日臨時窓口開設

▼8:30～､本庁舎１階

よこて桜まつり

▼～26日､横手公園、金沢公園
大森公園さくらまつり

▼～５月１日､大森公園
桜Ｏｈ！愛で隊　掃き清め大作戦！

▼9:00～､詳細は17ページ

横手市民会館　桜の宴
夜桜ライトアップショー

▼～19日､19:00～､横手市民会館
令和２年度企画展
『中村征夫写真展』

▼～７月５日､9:30～､県立近代美
術館

後三年合戦金沢資料館特別展示
『金沢の伝統芸能・ささら舞』

▼～６月28日､9:00～､後三年合戦
金沢資料館
『大中山人形展』

▼～６月28日､9:00～､雄物川郷土
資料館

◎防災ラジオ試験放送日
　毎月第二水曜､11:45ころから防
災ラジオの試験放送を行います｡
問合せ／危機管理課☎35-2195

◎小学校入学式日程
４月７日(火)10:00～／栄、十文字第二、植田、睦合、山内、大雄
　　　　　　10:10～／十文字第一
４月８日(水)10:00～／朝倉、旭、横手北、増田、浅舞、吉田、醍醐､
　　　　　　　　　　 雄物川、大森
　　　　　　13:30～／横手南

◎中学校入学式日程
４月７日(火)13:30～／横手清陵学院、平鹿、十文字
　　　　　　14:00～／横手南、横手北、増田、横手明峰

先負

252423 赤口大安仏滅

31仏滅

21先勝 22友引

３/30

542件／8,519,977円

令和元年度累計
19,299件 ／295,123,888円
問合せ／地域づくり支援課　　
　　　　☎35-2266

『ふるさと納税』
寄附金の受領状況

２月分
応援ありがとうございます!!

春の全国交通安全運動

▼～15日､詳細は16ページ

『寺崎廣業展』

▼～４月８日､9:30～､県立近代美術館
『山岳の美･水辺の美』

▼～４月13日､9:30～､県立近代美術館
『小畑健展 ＮＥＶＥＲ ＣＯＭＰＬＥＴＥ』

▼～５月31日､10:00～､増田まんが
美術館

伊藤正一氏『クラフトかご』作品展

▼～26日､9:00～､南部シルバーエ
リア

大安

『東北地域ブランド総選挙』で横手やきそばが最優秀賞を受賞！
　東北の名物をＰＲし、地域経済の活性化を目指すコンテスト『東
北地域ブランド総選挙』。協同組合横手やきそば暖簾会と秋田大
学のチームは、知名度向上と後継者確保を課題に挙げ、料理教室
の開講や起業支援を担う『横手やきそば大学』の構想を発表し、
見事最優秀賞に輝きました。

◎新型コロナウイルス感染症に
　関する相談窓口
あきた帰国者・接触者相談センター
(☎018ｰ866ｰ7050)※24時間対応
横手保健所(☎0182ｰ32ｰ4005)
※平日午前９時～午後５時
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　上の写真は、昭和34年に開院した旧大森病
院の写真です。緊急時にも対応できる病院の
設置が望まれ、当時の若松町長のもと、現在
大森図書館がある場所に建設されました。内
科・外科・整形外科・婦人科を持つ総合病院
としてスタートし、町外からも多くの患者を
受け入れ、町の活性化にも貢献。地域になく
てはならない存在となりました。
　平成10年、『健康の丘おおもり』に移転した
現在の大森病院は、各施設と連携を図り、医
療・保健・福祉が一
体となった総合的な
サービスを提供する
『地域包括ケアシステ
ム』を構築。横手市
西部地区の医療を支
える中心的な役割を
担っています。

旧大森病院（大森地域）

Vol.55

1 9 59年(昭和34年)

旧橋の記念碑
現在の大森病院

　今月の表紙は、Y2ぷらざの２階にある横手市子育て
支援センターの利用者さんとスタッフの皆さんです。
子どもたちが安心して遊べる場所として、また、子育
てに関わる皆さんの交流の場として、多くの方々に利
用されています。こちらも『子育て応援窓口』の一つ
ですので、どうぞお気軽にご相談ください♪

　市が年４回実施しているマタニティク
ラスを取材しました。この日は『赤ちゃ
んのお風呂の入れ方体験』などが行われ､
19組が参加。子育てに積極的に関わろう
とする男性が多いことが印象的でした。
私も１児の父として、子どもと触れ合う
時間を多く持ちたいと思います。(Y.Ｆ)

広報マン
のつぶや

き

横手高校 編

ク運び』というテーマで
した。台車が発進または
停止する時に、慣性の力
によってブロックが倒れ
ないよう毎日試作と改造
を繰り返してきました。
しかし、スムーズな運搬が可能なシステムが
完成した矢先、新型コロナウイルス感染症の
影響で大会が中止に。本当に悔しく残念でな
りませんが、これまでチームの仲間が協力し、
１つの目標に向かって共に努力したことは、
かけがえのない経験になりました。

　大会というとスポーツが注目される
と思いますが、学問で大会に出るとい
うのもなかなか面白いです。全国の理
数系に強い生徒たちと交流することが
できますし、何より自分たちにとって
よい勉強になります。後輩の皆さんも
私たちの後に続き、全国大会目指して
頑張ってほしいと思います。

このコーナーでは、市内の高校で頑張る高校生を紹介していきます。

　『科学の甲子園』は理数系の
力を競う大会で、６人でチー
ムを組み、理科・情報・数学
についての筆記競技と実技競
技が行われます。県大会の実

技は『タンパク質の成分であるアミノ酸の配
列をデータを基に決定する』というものでし
た。私たちのチームは筆記で２位につ
け、実技で逆転優勝！　結果を聞いた
時は、うれしさのあまり思わず大声で
叫んでしまいました。横手高校では、
他に準優勝となったチームもあり、今
年は好成績を収めることができました。
　３月の全国大会の事前公開実技競技
は、『オートマチック台車によるブロッ ▲6人それぞれの得意分野を駆使し、見事全県優勝！

　第９回科学の甲子園秋田県大会(10月19日／
県内８校21チーム出場）で優勝し、県代表と
なったチーム『他力本願寺』。横手高校として
は６年ぶりの快挙を成し遂げた、班長の長坂
和輝さんにインタビューしました。

科学の甲子園
秋田県大会優勝

班長の長坂さん

今月のおすすめ図書
こども向け
ブラックホールってすごいやつ
本間希樹 著　吉田戦車 イラスト
扶桑社

大人向け
戦国 忠義と裏切りの作法
小和田哲男 監修
株式会社Ｇ.Ｂ.

最寄りの図書館で全ての館の蔵書を借りることができます。
◆問合せ／お近くの図書館または図書館課へ ☎22-2300

　大河ドラマでも描かれる、激し
い戦いが繰り広げられた戦国時代｡
有名な戦国大名の陰には、必ず家
臣の存在がありました。本書では
家臣をテーマに、当時の生活や文
化、処世術から裏切りに至るまで､
イラストを用いて紐解きます。

　2019年４月、人類は史上初のブ
ラックホール撮影に成功。アメリ
カの科学雑誌サイエンスが選ぶ、
その年一番の科学ニュースになり
ました。そもそも、ブラックホー
ルとは？　撮影に関わった先生が､
宇宙の不思議を解説してくれます｡

図書館ＨＰはこちら！

『発酵文化』に関する本を
読んでみませんか？

新着図書紹介
・秋田・廃村の記録／浅原昭生、林直樹 著
・戦争取材と自己責任／安田純平、藤原亮司 編者
・8050問題　中高年ひきこもり、７つの家族の再生物語／

黒川祥子 監修
・職人の手／山﨑真由子 著
・大人の読解力を鍛える／齋藤 孝 著
・どうなる？　これからのお金図鑑／荻原博子 監修
・おもしろ“紙学”　紙の未来とわたしたちの生活／

小六信和、中村文人 著
・自分の力で肉を獲る　10歳から学ぶ狩猟の世界／

千松信也 著
・だいずさんちはだいかぞく／

まつくらくみこ え　こくぶんまきえ かんしゅう
・世界中からたっくさん！／

マーク・マーティン 作　偕成社編集部 やく
※図書館・図書室の休館日は、25ページをご確認ください。

　横手の地に根付く、発酵文化。横手図書館では､
発酵文化に関する本を重点的に収集しています！
発酵の効果や仕組み、レシピや発酵を取り入

れた健康づくりからマ
ンガに至るまで、さ
まざまな種類の本
をご用意していま
す。ぜひご覧くだ
さい！

４月の
　おはなし会

４月11日(土) 十文字
４月12日(日) 横手
４月18日(土) 増田･平鹿･
　　　　　　 雄物川
４月19日(日) 大森
　 ※午前10時30分開始


