
　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　

旭地区交流センター
（旭ふれあい館内）

センターだより

〒013-0065 横手市猪岡字水上９１－２
TEL：0182-36-1100 FAX：0182-36-1538

10月号

令和６年10月１日発行

開催日： １０月１９日（土）

時 間： 午前１０時 ～ 午後３時

会 場： 旭ふれあい館

・ステージ発表🎤♪

・旭小学校や地域皆様等の作品展示

・じまんこ市場 ・フリーマーケット

・食堂🍚喫茶☕

・行政相談コーナー etc

ふれあい教室 《移動研修》

専門員に学ぶ家庭菜園

１０月２９日（火） 午後１時～４時開催日

講座 参加者募集!

・家庭菜園の大相談会と施設見学
（たくさん質問してOK！お答えします）
（専門員だからこその知識を学びましょう）

・今話題の「米粉あん」の作り方見学
（エプロン、三角巾、マスク各自持参）

※苗のお土産、米粉あんの試食があるかも

《集 合》 旭地区交流センター（旭ふれあい館）

※横手市園芸振興拠点センター（大雄）にバスで行きます

《参加費》 無料

（予定）

申込受付 １０月7日（月）午前９時～

《定 員》 先着 15名 （旭地区在住の方限定）

申込/問合 旭地区交流センター（旭ふれあい館） ☎３６－１１００ （受付時間： 午前９時～午後４時）

🍭お菓子まき🍭もありまーす



日 曜日 予　定

1 火 燃やすごみ

2 水

3 木 プラスチック製容器包装類

4 金 燃やすごみ

5 土

6 日

7 月 びん

8 火 燃やすごみ

9 水 ペットボトル

10 木

11 金 燃やすごみ

12 土

13 日

14 月 飲食品用缶、古紙・衣類

15 火 燃やすごみ

16 水 燃やさないごみ

17 木 プラスチック製容器包装類

18 金 燃やすごみ

19 土

20 日

21 月

22 火 燃やすごみ

23 水 ペットボトル

24 木 金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池

25 金 燃やすごみ

26 土

27 日

28 月 飲食品用缶、古紙・衣類

29 火 燃やすごみ

30 水

31 木

10月の旭地区・ごみ収集日

🌸 10月1日（火）から受付いたします 🌸

◎ 窓口での申請 ： 午前9時0０分から

◎ 電話での仮申請 ： 午前９時30分から
（申請書は早めに提出をお願いします。 FAX可）

◎ インターネットでの申請 ： 午後１時から

10月24日（木） 午前10時～11時

12月分の利用申請について

旭 健康の駅

★参加希望 お問い合わせ先★

（横手市健康推進課 健康の駅係 ☎ 35-2127）

旭ふれあい館「主催講座」の予定

【11月の予定】
◆にこにこ料理教室
冬のおもてなし料理

【12月の予定】
◆みんなの教室
冬の疲れた体をメンテナンス

・・健康整体・・

※土日祝日は申請書の受付はしておりません。

※各詳細は今後の「センターだより」でお知らせいたします。

日時：１０月１２日（土）
午前10時50分～11時5分

場所：旭地区交流センター 駐車場
（旭ふれあい館）

★お問い合せ先★

（横手市健康推進課 横手保健センター 33-9600）

講話「血圧について」

らくらく体操等

秋の狂犬病予防接種

横手支援学校生徒の製品展示

９月12日～19日の期間

生徒の皆さんの作業学習製品を展示しました

（絵・木工品・陶器・手芸品・加工製品等）

※支援学校の作業学習製品は、下記で販売しております。

・かまくら館 ・金喜書店

・にこにこ直売所（平成高校近く）


