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旭公民館（旭ふれあい館内）

横手市猪岡字水上91－2

TEL ： 36-1100

FAX  ： 36-1538
あさひ

※ 当日は自宅で体温を計測しマスク着用でご参加ください。

※ 新型コロナウィルス感染症の感染状況により、内容が変更または中止になる場合もあります。

旭・健康の駅

開催日時 ２月2５日（木） 午前10時～11時

講座内容 講話「脳もきたえよう」

らくらく体操

（講師 ： 健康の駅スタッフ）
参加費 無料

空き家でお悩みの方 ご相談ください

市内の空き家は、今後も増加することが予想されます。空き家は、所有者の皆様が管理しなけ
ればなりません。

冬季には、屋根に積もった雪が道路に落下する危険が高まるなど、様々な問題が発生します。
市では、空き家の取り扱いにお困りの所有者の皆様に、空き家の売買や賃貸、解体などのアド

バイスを行っています。
市内に所有する空き家の処分や管理でお困りの方、また、近所の危険な空き家でお困りの方は

ご連絡ください。

相談・問合せ先 市民福祉部生活環境課☎ ３５－４０９９

参加者募集

空き家対策

空き家に関する助成事業

● 空き家になる前に準備をしたい。
● 空き家の処分や解体を検討している。

空き家バンク
老朽危険空き家解体補助事業
老朽危険空き家跡地活用事業

すべての市民を対象に、月に１回「健康」をテーマに健康講座を開催しています。



日 曜日 予　定

1 月 びん

2 火 燃やすごみ

3 水 ペットボトル

4 木 プラスチック製容器包装類

5 金 燃やすごみ

6 土
7 日
8 月 飲食品用缶、古紙・衣類

9 火 燃やすごみ

10 水
11 木
12 金 燃やすごみ

13 土
14 日
15 月
16 火 燃やすごみ

17 水 燃やさないごみ

18 木 プラスチック製容器包装類

19 金 燃やすごみ

20 土
21 日
22 月 飲食品用缶、古紙・衣類

23 火 燃やすごみ

24 水
25 木 金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池

26 金 燃やすごみ

27 土
28 日

２月の旭地区・ごみ収集日

食農推進課【食と農からのまちづくり】HPより

【 横手市消防団員 】

レシピ

鶏肉一式 250g
（モツ、レバーなど合わせて）

ごぼう 1本
にんじん 1本
さつま揚げ １枚
角こんにゃく １枚
みりん 大さじ１強
しょうゆ 大さじ１強
酒 大さじ１
砂糖 大さじ1と1/2

★作り方

★ 材 料

昔ながらの 鶏のいりあげ

① 鍋に調味料を入れ、鶏肉一式を煮込む。

② ①の鍋から肉を取り出し、煮汁の入った鍋に
乱切りしたごぼうと人参を入れ煮つける。

③ ごぼうがあまり軟らかくならないうちに火を
止め、味を染みこませるため10分程そのま
まおく。

④ ②同様に鍋からごぼうとにんじんを取り出し

そこに同じように切った角こんにゃくとさつ

ま揚げを入れ、くつくつと煮る。

⑤ それぞれ盛り合わせる。

※ 味つけはお好みで加減しましょう。

横手 の 郷土料理

消防団員は、地域における消防防災のリーダーとし
て、住民の安全と安心を守るという重要な役割を担う
「非常勤特別職の地方公務員」です。

◆入団資格 横手市に居住または勤務する方で

年齢が18歳以上の方

◆活動例 災害時の消火・水防・救助活動
防災・消防訓練等

【 横手市機能別消防団員 】

（お問合せ） 横手市消防本部 総務課 ☎32-1111
横手地域課 地域総務係 ☎32-2701

機能別消防団員は、従来の消防活動を補完し、地域
防災力の充実強化を図ることを目的として平成31年4
月から導入しています。

◆入団資格・横手市に居住または勤務している方
・基本消防団員として概ね20年以上勤

務して退職した方

・消防職員を退職した方

◆活動例 所属する分団の活動範囲における

火災の消火活動及び後方支援。


