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日 曜日 予　定
1 金 燃やすごみ
2 土
3 日
4 月 びん
5 火 燃やすごみ
6 水 ペットボトル
7 木 プラスチック製容器包装類
8 金 燃やすごみ
9 土
10 日
11 月 飲食品用缶、古紙・衣類
12 火 燃やすごみ
13 水
14 木
15 金 燃やすごみ
16 土
17 日
18 月
19 火 燃やすごみ
20 水 燃やさないごみ
21 木 プラスチック製容器包装類
22 金 燃やすごみ
23 土
24 日
25 月 飲食品用缶、古紙・衣類
26 火 燃やすごみ
27 水
28 木 金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池

29 金 燃やすごみ
30 土
31 日

あさひ

旭地区・ごみ収集日

① りんごの皮をむき、4等分にして1～2ミリのいちょう切り
にし、塩水に入れる。

② 水切りしたりんごに残りの材料を入れ、よく混ぜ合わせる。
③ オーブントースターの天板にオーブンシートをしき、②を
平らに置き、20～30分焼く。
くるみのかわりに干しブドウでも美味しいですよ♪

考案者 ： 神谷 光子

りんごのおやつ

材 料

りんご ・・・ 中1個
卵 ・・・ Ｍ1個
くるみ ・・・ 15ｇ
蒸しパンミックス

100ｇ

《 作り方 》

道路の穴ぼこを見つけたら

危険な状況の道路を発見したらご一報ください。

【 連絡先 】

横手地域課 ☎

● 穴ぼこが空いている

● 大きな亀裂がある

● 路肩が崩れている

● ガードレールが壊れている

● 土砂や石、木が崩落している

● 車両からの落下物が散乱している

など 。



旭公民館スローガン【 つどい 深めよう 世代の絆 】
心豊かで《にぎわい》と《ときめき》があふれる旭の地域づくりをめざして

どの地域の方も参加できます。

やってみたい！ と思った時が、生涯学習を

はじめるタイミングです♪

3月11日（月）「うでわ念珠づくり講座」

朝倉公民館 ☎35-2138

3月12日（火）「着物リメイク教室」

女性センター☎33-3995

※ 詳細は各開催館にお問い合わせください

防犯協会旭支部では１月25日（金）赤川町内の冬季巡回活動を行いました。当日は横
手駅前交番巡査2名、赤川地区の藤谷民生児童委員にも協力いただき、声掛けやチラシ配
布、路上雪状況を確認しました。

道路に雪出す人

いねがー

「鍵かってけれなー」

お留守のお宅には

チラシをポストへ

防犯協会では雪の事故や詐

欺から地域を守るため、今後

も巡回や鍵かけ等の声かけ運

動を実施します。

みんなで安心安全なまちづ

くりを進めていきましょう。

【 旭・健康の駅 】

運動不足解消に、楽しくからだを動か
しましょう。

【と き】 3月28日（木）
10：00～11：00

【内 容】 らくらく体操と
リズム体操

横手市生涯学習推進の方針
【楽しく学び　みんなで交流　意欲あふれる　いきいき横手】


