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　　　　　　　　　　　　　TEL　：　36-1100
　　　　　　　　　　　　　FAX　：　36-1538
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日 曜日 予　定

1 水 ペットボトルペットボトルペットボトルペットボトル
2 木 プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類
3 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
4 土
5 日
6 月 びんびんびんびん
7 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
8 水
9 木
10 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
11 土
12 日
13 月 飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類
14 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
15 水 燃やさないごみ燃やさないごみ燃やさないごみ燃やさないごみ
16 木 プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類
17 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
18 土
19 日
20 月
21 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
22 水
23 木 金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池

24 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
25 土
26 日
27 月 飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類
28 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
29 水
30 木
31 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ

着付けコーナー着付けコーナー着付けコーナー着付けコーナー

会 場 ：和室３

利用時間：16:00～18:00

持ち物 ：浴衣 肌着 半幅帯 帯板
伊達締め１本 腰紐２本

コーリンベルト１本
フェイスタオル２枚

※下駄を忘れないでね

あさひ

考案者 ： 渡部 レイ子

【【【【 材材材材 料料料料 】】】】

木綿豆腐 ・・・ 一丁
焼き肉のたれ ・ 適量
片栗粉 ・・・ 適量
サラダ油 ・・・ 適量

旭地区・ごみ収集日

《《《《 作り方作り方作り方作り方 》》》》

① 木綿豆腐を6つに切り、水切りする。
② 水切りした豆腐に片栗粉をまぶす。
③ フライパンに油を薄くしき、軽く焦げ目がつくまで焼く。
④ お好みの焼き肉のたれを回し入れ、味をつける。
⑤ ネギや生姜、お好みの野菜をそえて頂きます♪

旭地区夏まつりでは浴衣姿が目につきます。平成

２４年から旭小ＰＴＡの皆さんが、夏まつりを盛り

上げようと、浴衣の着装を始めました。
ひとりではなかなか・・・そんな時こそ【着付け

コーナー】を利用してください。ただし、お部屋の
都合上女性のみ。タンスにねむっている浴衣があり
ましたら、この機会に袖を通してみませんか。

選び方や着付けのポイントを押さえて、気軽に楽
しみましょう。



旭公民館スローガン 【 つどい　深めよう　世代の絆 】
心豊かで《にぎわい》と《ときめき》があふれる旭の地域づくりをめざして

【【【【 旭・旭・旭・旭・健康健康健康健康の駅の駅の駅の駅 】】】】

音楽に合わせ、楽しくからだを動かしましょう。
動きやすい服装でご参加ください。

【と き】 8月２３日（木）
10：00～11：00

【内 容】 スローエアロビクス体験

【持ち物】 飲み物 内ズック

【【【【 陶芸教室陶芸教室陶芸教室陶芸教室 】】】】

大仙市の楢岡陶苑に移動し、楢岡焼きを体
験します。美しい深い青色が特徴のやきもの
です。初めての方も素敵な作品ができますよ。

【と き】 9月６日（木）
9：00～13：30

【参加費】 ２,500円(昼食代別）

町内会の活動を支援します！！

地域のお祭りやレクリエーション、環境美化、防災訓練など町内会が取り組む様々な活動に必
要な経費を補助する「町内会等活動補助金」が創設されました。

補助金額は、世帯割（300円×世帯数）＋均等割（世帯数により10,000円～30,000円）。

ただし、それぞれの事業実施前にご相談ください。それぞれの事業実施前にご相談ください。それぞれの事業実施前にご相談ください。それぞれの事業実施前にご相談ください。
また、対象とならない経費もありますので、詳しくは、横手地域課または地域づくり支援課

へお問い合わせください。

横手地域課 （☎32-2718）
地域づくり支援課（☎35-2266）

◆第第第第３３３３回回回回 よこてシティハーフマラソンよこてシティハーフマラソンよこてシティハーフマラソンよこてシティハーフマラソン◆

参加者募集中！！参加者募集中！！参加者募集中！！参加者募集中！！

開催日：2018年10月14日(日)

募集期間：8月2０日（月）まで

種目：ハーフ/10km/2km/ 2kmペア・トリオ

問合せ先：横手市体育協会（横手体育館）内

☎0182-38-8122

と き：９月 1３日（木）

午前１１時から

ところ：旭ふれあい館 大ホール

※ 対象者へ案内はがきが送られます。

旭地区敬老会旭地区敬老会旭地区敬老会旭地区敬老会

旭公民館スローガン　つどい　深めよう　世代の絆
心豊かで《にぎわい》と《ときめき》があふれる旭の地域づくりをめざして


