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日 曜日 予　定
1 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
2 土
3 日
4 月 びんびんびんびん
5 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
6 水 ペットボトルペットボトルペットボトルペットボトル
7 木 プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類
8 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
9 土
10 日
11 月 飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類
12 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
13 水
14 木
15 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
16 土
17 日
18 月
19 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
20 水 燃やさないごみ燃やさないごみ燃やさないごみ燃やさないごみ
21 木 プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類プラスチック製容器包装類
22 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
23 土
24 日
25 月 飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類飲食品用缶、古紙・衣類
26 火 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
27 水
28 木 金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池金属類、ガラス・せと物、小型家電・乾電池

29 金 燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ燃やすごみ
30 土
31 日

あさひ

考案者 ：奥山 ひとみ

旭地区・ごみ収集日

次はどこの町内が紹介されるかな⁈ お楽しみに♪

材材材材 料料料料
スイカ ・・・ 適量

寒 天 ・・・ ４ｇ
ザラメ（砂糖で可）50g
塩 ・・・ ひとつまみ
水 ・・・ 500cc

① スイカは適当な大きさに切って、容器にならべておく。

② 鍋に水を入れて寒天を煮溶かし、ザラメを入れて沸騰

したら火を止める。
③ ①のスイカに②を流し入れて固める。

作り方作り方作り方作り方

清水町は、住民約２００人（５３世帯）の地域で

す。今回は、清水町の歴史を紹介します。

その昔、初雪降る夜にキツネがしきりに鳴いて行く

ので不思議に思い、その足跡を辿ると犬子清水（現

在の下鍋倉荒処）という霊泉があったそうです。そ

こから白狐が現れ、幣帛（へいはく）を口にして

（現在の）清水町新田に至ったところで形影を失い、

このことを里人達が奇異なることとして、その道筋

を頼りに新堰を開き、田地数十町歩の新田を開拓し

たそうです。その地が、清水町新田と言われていま

す。

また、集落にある稲荷神社は、延長７年（９２９

年）創建と伝えられる古い神社です。境内には大き

な杉があります。その根元の穴に水が溜まっていて、

この水が腫れ物の病気に霊験があると言われていま

す。原因不明の腫れ物病いに効くとして、この水を

付けて祈願すると三日のうちに腫れたところが破れ

て治るとも言われています。

皆さん、この歴史と神秘に満ちた清水町を一度訪

れてみてはいかがですか？ （清水町町内会より）



旭公民館スローガン　つどい　深めよう　世代の絆
心豊かで《にぎわい》と《ときめき》があふれる旭の地域づくりをめざして

７月７月７月７月4444日（月）午前９時から受け付けます。各自でお申し込みください。日（月）午前９時から受け付けます。各自でお申し込みください。日（月）午前９時から受け付けます。各自でお申し込みください。日（月）午前９時から受け付けます。各自でお申し込みください。

【【【【 旭☆健康の駅旭☆健康の駅旭☆健康の駅旭☆健康の駅 】】】】

夏は特に水分の取り方が大切！自分のか

らだを守りましょう。

【内 容】 講話「脱水」
「らくらく体操」

【と き】 7777月月月月28282828日（木）日（木）日（木）日（木）

10：0０～11：０0
【参加費】 無料

【【【【 多肉植物の多肉植物の多肉植物の多肉植物の
タペストリーづくりタペストリーづくりタペストリーづくりタペストリーづくり 】】】】

穴のあいた石板に多肉植物を寄せ植え、

小さなタペストリーを作ります。

【内 容】「寄せ植え」

【と き】 ７月２１（木）７月２１（木）７月２１（木）７月２１（木）
10：00～12：00

【参加費】 2,000円

【定 員】 先着15名

【【【【 子育てセミナー子育てセミナー子育てセミナー子育てセミナー 】】】】

直接肌につけるものだから肌に負担のこな
いものがいいですよね！！ お母さんだけの
参加もできますよ。

【内 容】「虫除けスプレー」づくり

【と き】 ７月１２日（火）７月１２日（火）７月１２日（火）７月１２日（火）
10：3０～11：30

【参加費】 ６00円

【定 員】 先着10名

【【【【 子育てセミナー子育てセミナー子育てセミナー子育てセミナー 】】】】

今月は調理実習。家族で参加もできますよ。

【内 容】「元気モリモリ☆「元気モリモリ☆「元気モリモリ☆「元気モリモリ☆
わんぱくランチを作ろう～♪」わんぱくランチを作ろう～♪」わんぱくランチを作ろう～♪」わんぱくランチを作ろう～♪」

【と き】 ８月２日（火）８月２日（火）８月２日（火）８月２日（火）
10：3０～12：30

【参加費】 親子500円
（追加一人につき200円）

【定 員】 先着10組

第第第第46464646回回回回 横手地域市民文化祭横手地域市民文化祭横手地域市民文化祭横手地域市民文化祭

参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集

【開催日時】9月24日（土）・25日（日）

【 会 場 】横手市民会館

【参加申込】参加申込書を横手地域の公民館
までお届けください。

【申込期間】7月4日（月）～15日（金）
申込み期間中の平日8時30分～17時に受付

【 問合せ 】まちづくり推進部 横手地域課
電話 32-2718

横手市生涯学習推進の方針
【楽しく学び　みんなで交流　意欲あふれる　いきいき横手】


