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10月7日（火） 午前10時～11時

内容：スローエアロ

今月は 10月・11月・12月の

施設予約が可能です。

さかえ館の施設予約

栄健康の駅 （らくらく体操）

栄地区交流センター主催

「くらしの講座」

秋の狂犬病

予防注射

日時 ： １０月24日(金)
10：05～10：30

会場： 「さかえ館」玄関前

〈問合せ先〉

横手市健康推進課

電話 33-9600

大仙市のソーセージ工場と酒蔵を見学する移動研修に参加しませんか？

新たな学びで見聞を広げましょう！申込みお待ちしております。

《研修先》 ㈱IMI ポルミート （大仙市堀見内）

☆デンマーク仕込みのソーセージやウインナーの製造と販売

鈴木酒造店 （大仙市長野）

☆江戸時代（１６８９年）創業の酒蔵 清酒「秀よし」の醸造元

日時 11月６日(木) 午前９時～午後３時３０分

参加費 ２，０００円（見学料・昼食代）

定 員 １５人（先着）

申込み １０月６日(月)午前９時～

栄地区交流センター 電話 33-5320

黒川地区交流センター主催講座

白いお皿に自由に転写

シールを貼って、「自分だ

けのクリスマスプレート」

を作ります。大人も子ども

も参加できます。

・日 時：11月７日(金)
午前１０時～正午

・参加費：1,200円（材料代）

・定 員：１０人（先着）

・募集期間：１０月１日(水)～

１０月３１日(金)

〈申込み・問合せ〉

黒川地区交流センター

電話 38-2111



  

横手愛講座

夏から秋にかけて作られる横手の郷土食「ナス漬け」のつくり方を学ぶ

教室を開催しました。各家庭で昔から作られてきたナス漬けですが、

教室で学ぶ機会が少なく、参加申込みも早々と定員になるなど関心

の高さが感じられました。当日は講師の照井敦子さんからナスの餅

米漬け・白米漬け・水漬けの３種を指導していただき、参加の皆さん

は真剣な表情で学んでいました。レシピに掲載されていないみょう

ばんのまぶし方のコツや各ポイントなども教えてもらいとても

参考になりました。横手愛が詰まったナス漬けが今後も継承さ

れ、家庭の味となり喜ばれていくことを期待します。

8/28(木)
開催

道路の穴ぼこ・街灯の不具合

横手地域課建設係

電話 32-2725
連絡の際、電柱番号を

お伝えください。

お気づきの際は下記まで

お知らせください。

夕暮れが早くなりました

日没が早まり、夕暮れ時は交通事故が

発生しやすいそうです。

歩行者の方は明るい

服装や反射材の活用、

ドライバーの方は早

めのライト点灯を

心掛けましょう。

国勢調査のお願い

国勢調査が始まりました。簡単・便利なインターネットでのご回答を

推奨しておりますのでご協力ください。（インターネット回答の場合は

調査票の回収はございません。締切りは１０月８日水曜日です。）

〈国勢調査とは５年ごとに行われる国の最も重要な統計調査です。〉


