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1月の予定
らくらく健康体操教室 １月７日(火)午前１０時～１１時

講話「冬の体ほぐし」・らくらく体操

今月は １月・２月・３月 の予約が可能です。

（１月６日(月)午前９時より窓口受付開始です）

謹賀新年
地域の皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。

旧年中は栄地区交流センターをご利用いただきありがとうございました。また円滑な事業運営に

ご理解とご協力をいただき厚く御礼申し上げます。

本年も地域の皆さまに親しまれ、生涯学習をはじめ様々な活動拠点となるよう職員一同努めてま

いりますので引き続きご指導ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。

さかえ館の施設予約

令和7年 元旦

栄地区交流センター職員一同

ミニぼんでんづくり教室

豪華な頭飾りが特徴の横手の「ぼんでん」は約３００年

の歴史を誇る小正月行事。毎年２月１７日には「五穀豊

穣」「町内安全」「商売繁盛」など願いを込められ奉納さ

れます。教室では過去にコンクールで特選に選ばれたぼ

んでん制作者が講師となり指導します。

教室に参加し、雪国横手の伝統に触れてみませんか？

写真の頭飾りは一例です

参加者募集

日時：2月6日(木) 定 員：８人（先着）

午前10時～正午 参加費：500円

場所：さかえ館 研修室A 申込み：１月７日(火)午前９時～

講師：(元)栄友和会有志 栄地区交流センター

☎33-5320



地域の皆様へ

12/5(木)
開催

地区交流センターの自主運営化情報

金沢地区交流センターは令和２年４月１日から金沢孔城館を拠点に自主運営を

開始しています。事務局はセンター長、事務補助員２名、文書配達員の４名体制と

なっています。水害対策、歴史遺産や伝統芸能文化の継承、空き家対策など工夫を

凝らした事業を行っています。また、ホームページなども活用して情報発信しています。

除排雪に関するご相談・ご要望はこちらまで

◎平日（午前8時３０分～午後５時１５分）

横手地域課 建設係 ☎32-2725

◎土日・祝日・夜間

本庁 日直 ☎35-2111

さかえ館「館内清掃」

地域の方々やサークルの方々など総勢

５１人のご協力により、さかえ館の館内清

掃を行いました。玄関や靴だな、健康交流

ホールや各部屋を分担して一斉に行い館

内は見違えるほどきれいになりました。

寒い時期の作業にも皆さん快く協力して

いただき本当にありがとうございました。

県南部に古くから伝わる12月８日の「病焼き」の日に合わせ開催した教室では、参加者の皆

さんが昔ながらの素朴な味「おやき」の作り方を講師から学びました。生地のこね方や柔らか

さ、あんこの包み方の指導を受け、愛情込めたきれいな焼き色のおやきを完成させました。

「孫に作ってあげたい」「亡き母を思いだした」等の感想もありました。家族が健康で元気に暮

らせるようにと願いながら食べる「やめやき」の風習は今後も大切に守り続けていきたい文

化です。

焼きもちづくり教室

事業報告

12/3（火）
開催

12/5（木）
開催

【くらしの講座】


