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◆らくらく健康体操教室

10月1日(火) 和室

午前10時～11時

「スローエアロ」

◆教えて！助産師さん

10月24日(木) 和室

午前10時～正午

◆さかえ館まつり

10月20日(日) 全館

午前9時30分～午後2時30分

◆わら細工教室

10月31日(木) 和室

午前9時～正午

9月12日(木)、よこてシャイニーパレスを会場に「栄地区敬老会」が開催されました。当日は

121人の皆さんを迎え、笑顔あふれる敬老会が行われました。栄地区の対象者の皆さんにはいつ

までもお元気でご活躍くださり、ご指導くださいますようお願いいたします。

十
月
の
行
事

祝 栄地区敬老会

富岡婦人会長開式の辞 新敬老者代表の和賀完治さんの謝辞お待ちしてました！

髙橋市長より米寿賀詞贈呈 「米寿」おめでとうございます テーブルを囲んで会話も弾みます

今後もご指導願います 敬老者の皆さんは役者揃い 栄婦人会による花婿・花嫁道中



わら細工教室教えて！助産師さん

木工制作教室

講座参加者募集

8月27日(火)、昨年に引き続き「裂き

織り教室」を開催しました。7台の卓上

織り機を使い参加者の皆さんは、順調に

織り上げました。毛糸や古布を切り裂い

て織る「裂き織り」は、素朴で温かみが

あり完成した作品に満足されていました。

また挑戦してみたいと感じた方が多く、

織りの楽しさを感じられた様子でした。
順調に織り上げています。 配色を変えた作品も素敵！

申込み/問合せ

栄公民館 ☎33-5320

懐かしい伝統文化を体験しましょう。

貴重な機会ですのでお見逃しなく！

妊婦さんや、育児中のご家族の皆さん

是非ご参加下さい！

秋田杉の香りや温もりを感じながら制

作する木工はリラックス効果大です！

裂き織り教室

◇と き 10月24日(木)

午前10時～正午

◇場 所 さかえ館 和室

◇対 象 妊婦さんや生後8ヶ月位までの

赤ちゃんのお母さんやその家族

（赤ちゃん同伴可）

◇内 容 妊娠や出産、育児中における赤

ちゃんのお世話のコツ等の相談

◇定 員 先着8人

◇申込み 10月3日(木)午前9時～

◇と き 10月31日(木)

午前9時～正午

◇場 所 さかえ館 和室

◇内 容 栄地区の有志の方々のご指導で

「ミニわら草履」を制作します

◇材料費 300円

◇定 員 先着10人

◇申込み 10月3日(木)午前9時～

◇と き 11月7日(木)

午前9時30分～正午

◇場 所 ウッディさんない

◇内 容 丸太を使った花台を制作します

◇材料費 2,500円

◇定 員 先着10人

◇申込み 10月3日(木)午前9時～

飾りにしても可愛い

わら草履です！

可愛い小人のスタンドです。

グリーンや小物で飾りましょう！


