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主催講座特集号

地区交流センターだより 朝倉
朝倉地区交流センター

（あさくら館内）

Asakura

申込登録していただくと、下記の講座案内やあさくら館での
イベント情報をお知らせします！

状況により内容や期間が変更になる場合がございます。各講座の詳細につきましてはセンターだよりで随時お知らせいたします。

登録会員募集！

講座名

朝倉小学校避難所設営訓練体験

自分を知る～体力テスト～

内容

朝倉小６年生と一緒に

避難所の設営を体験
５月下旬

陶芸教室

中山人形絵付け体験

〈午〉

陶芸作品を制作します7月中旬

移動研修～芸術鑑賞～

朝倉地区の特徴ある自然

の中をゆっくりお散歩
9月下旬

麴屋さんから吸収しちゃお

～みそづくり～

あさくらお茶っこ会

お味噌づくりに挑戦します1月下旬

スポーツ庁統計調査

新体力テスト

人形絵付けを体験

６月中旬

11月上旬

8月下旬

2月下旬 横手の良き文化

「お茶っこ」でおしゃべり

舞台芸術を鑑賞

〒013-0028 横手市朝倉町６番３８号
TEL：(0182)35-2138 FAX（停電時TEL）：32-8648
E-mail：asakura-ｃｋｃ@city.yokote.lg.jp

問いません
年齢

性別

毎回どなたでも参加できます。

参加したい講座のみの

出席でもOK！

一度ご登録いただくと、開催講座のご案内を送らせていただきます。

途中からの登録もOK。ご希望講座のみの登録もOK。
登録会員とは・・・

申込・問合せ ▶▶▶ あさくら館（窓口・電話）

平日9：00～17：00 ℡（0182）35-2138

開催時期

※未就園児は保護者同伴でお願いいたします。
※材料代が必要な講座は開催前に出欠確認をお電話で

ご連絡する場合があります。

親子ペア、 おじいちゃ

ん・おばあちゃんとお孫

さんペア、お父さんとお

母さんペアでもOK。

朝倉地区を知る
～自然ウォーキング＆ウォッチ～

お友だち同士で

ご夫婦で、お隣さん

と、一緒に体験して

みませんか？

随時受付
します

みんなで

お楽しみ会♥

主催講座をご紹介
令和７年度 朝倉地区交流センター



地区交流センターだより朝倉 令和7年4月臨時号

朝倉地区交流センター主催講座 活動紹介昨年度
（令和6年度）の

第2回 『陶芸教室』

6月20日(木)7月18日(木)

開催。丸や四角のおもてなし

用の皿を制作！朝倉秋まつり

で作品を展示しました。

みんなの人気者!!

いちごろうさん
5月23日（木）朝倉地区で生育している野鳥の

観察と朝倉地区の自然を体感しながら、『朝倉の

良いところ』を見つけるため、「熊野堂沼」「明永

沼」周辺、「蛭藻沼」周辺、「平安の風わたる公園

西沼」を散策。24種類もの野鳥観察することが

できたことを喜び合いました。

『朝倉地区には

こんな所があったの!!』

第3回 『由利本荘で木のぬくもり体験』

7月10日(水)開催。「本荘こけし修」「鳥海

山木のおもちゃ館」「民俗芸能伝承館～ま

いーれ～」に行ってきました。

木のぬくもりと伝統文化にふれた一日で

した。

１１月24日（日）親子（家族）に参加いただき、

市職員考案の米粉スイーツ『粉雪しるこ』の

誕生秘話から試食まで、楽しい時間を過ご

しました。

※横手中央地区交流センターとの合同講座

第5回 『塩こうじを作ってみよう！』

１月16日（木）開催。

寒い冬に仕込むのにぴったりな調味

料「塩こうじ」と塩こうじを使った「ニ

シン漬け」、懐かしいお茶請けのお供

「がんづき」3品の

作り方を教わりました。

平日9：00～17：00 ℡（0182）35-2138ご連絡する場合があります。

あさくら館
ご利用の
サークル活動

当センターを利用して活動しているサークルです。

ご興味のある方、一緒に活動してみたい方はあさくら館まで

お問い合わせください!

卓球・バレーボール・バドミントン・ミニテニス・健康麻雀

３Ｂ体操・手話・大正琴・囲碁・水墨画・短歌・そば打ち

詩吟・フラワーアレンジメント・ヨガ・陶芸・朗読・籐工芸

あなたの学び

応援します！

第6回 『お茶っこ会』

2月20日(木)開催。前半は

「モルック」を体験！後半には、

自慢のお漬物、お菓子、寒天

などを持ち寄り、一年間の感

想や印象に残った活動など楽

しく語り合った“お茶っこ”で

した。

第4回 『体力テスト』

10月3日(木)開催。継続3

年目開催の「新体力テスト」

は、初参加の方も多く、ご夫

婦で参加いただいた方も！

参加者同士励ましあい楽し

みながらとりくみました。

ときめき
講座
〈全６回〉

第1回 『3B体操と曲芸体験』

5月16日(木)開催。『3B体操』の用具「ベ

ル」を使ったのびのび体操などで心地よ

い汗をかきました。『曲芸体験』では「南京

玉すだれ」を軽快な口上とともに講師が

披露。参加者も実際にすだれを持って体

験しました。


