
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

自慢のがっこが勢ぞろい 第１7回 いぶりんピック 

  

№35 
 

令和 6 年 

3 月 15 日

号 

２月９日、市と山内いぶりがっこ生産者の会主催による、第１７回『いぶりんピック』が山内

地区交流センターを会場に開催されました。 

甘み成分など天然由来の添加物を使用し漬け込んだ「いぶりがっこクラシカル部門」には１３

点 、漬物のもとなどの添加物を使用し漬け込んだいぶりたくあん漬けや大根以外の燻製食品、

たくあんを使った料理などを対象とした「いぶりフリースタイル部門」には１５点が出品され、

丹精込めた自慢の味を競い合いました。出品された方々は、出来栄えや漬け方などを話し合いなが

ら、地域伝統の味を守るため技術と品質の向上を目指し交流を深めていました。 

〔クラシカル部門〕 

金賞 山喜友（さんきゅう） 

代表  得平イヱ子 さん 

銀賞 中村  千佳子 さん  

銅賞 髙𣘺  トシ さん 

 

 

 

  

〔フリースタイル部門〕 

   

最優秀賞 中村 江里さん （いぶりがっこ出汁で作るクリーミースープ）   

優 秀 賞 小野寺淑子さん （いぶり大根漬）   

クラシカル部門受賞者 

２月６日、令和５年度秋田県優良自主防災組織表彰式が行

われ、大松川区自主防災会が受賞しました。これは、秋田県が

平成２５年から主催し、特に優れた防災活動をしている自主

防災組織を称え表彰しているもので、今年度は４団体が受賞

しました。 

大松川区自主防災会は、「自分たちの地域は自分たちで守

る」を合言葉に平成２６年に結成し、高齢者世帯や一人暮らし

世帯の巡回や非常時の食事の確保を考えた炊き出し訓練な

ど、災害を想定し、被害の軽減につながる防災訓練を継続的に

実施してきた功績が認められ、今回の受賞となりました。 
 

令和５年度 秋田県優良自主防災組織表彰 大松川区自主防災会が受賞 
      

 
 

 

 



 

 

 

 ２月１８日、三又コミュニティセンター周辺を会場

に「第４２回三又地区雪中運動会」が開催され、地区住

民５０人が参加しました。雪不足の中ではありました

が創意工夫をこらし、ケツぞり競争や的あてゲーム、

宝探しなどが行われたほか、つきたてのお餅や豚汁な

ども振舞われ楽しい一日となりました。 
  

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ２月１８日、雲一つない青空のもと相野々地区雪中運動会が行われました。これは冬期間の運

動不足の解消と住民相互のコミュニケーションの活性化を目的に行われたもので、雪不足の中、

山内体育館周辺農地の雪も利用して、親子でのそりレースやバケツリレーなどが行われたほか、

つきたてのお餅が振舞われ、参加した地区住民７５人はつかの間の楽しい時間を過ごしていまし

た。また運動会にあわせて自主防災訓練の一環として災害対応カードゲーム「クロスロード」も

行われ、「もしも」への備えについて参加者全員で話し合い様々な意見や価値観を共有する良い機

会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  
●山内地域では各地区において、自主的な防災活動が実施されています。 

訓練内容……高齢者世帯の安否確認・仮担架の作成・炊き出し・段ボールベットの組み立て 

消火訓練など 

 

 ３月１０日、西地区会議の防災訓練（大沢・土渕・軽井沢自主防災活動）が実施されました。
この訓練は、地区内の防災意識を高めることを目的に「横手市地域づくり活動補助金」を活用し
行われたもので、一昨年に続き３回目。防災無線の行動指示により安否確認訓練を開始し、全世
帯の代表者がそれぞれの地区の指定場所に状況報告に出向き、報告のない世帯には消防団など
が訪問し安否確認をするという全員参加の内容で行われました。 

安否確認訓練終了後には、大沢・土渕・軽井沢の３つの会館で、炊飯袋を使った炊き出し訓練
や段ボールベットを組み立てる避難所開設訓練のほか、水消火器を使った消火訓練も行われ、そ
れぞれの会館に集まった８６人の参加者たちは、真剣な表情で訓練に取り組んでいました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ＊＊＊各地区で開催されたイベントを紹介します＊＊＊ 

 相野々地区雪中運動会   

 

 

 第４２回三又地区雪中運動会 

 

西地区会議 自主防災訓練 


