
■１月１５日 スマイルボウリング大会（会場：山内公民館） 

 これまではスマイルボウリングの体験教室として１年に一度、地域のみなさんに親しんでいただいており

ましたが、練習成果を発揮し、スポーツに親しんでいただけるよう大会を開催しました。全８チームが出場

し、優勝目指して熱戦が繰り広げられました。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２・１月開催山内公民館事業のご紹介 

■１２月２７日  キッズクラブ 郷土料理教室（講師：横手北中学校栄養教諭/山下康子氏） 

  秋田の郷土料理「だまこ汁」と横手の特産品リンゴを使った「アップルパイ」を作りました。 

野菜や肉などバランスの良い食材が入っていて、寒い季節にぴったりのだまこ汁。 

炊きたての新米をつぶし、コロコロ丸める作業が一番楽しそうでした。 

ごぼうのささがきやリンゴの皮むき作業は、包丁使いがむずかしい作業ですが、慎重に焦らず包丁を使

いました。みんなで作った料理はとても美味しかったです。 

■１月８日 のびっこ公民館 節分マスコット作り教室 

 毛糸をまとめて丸くカットしたポンポンで、赤鬼と青鬼を作りました。 

 ポンポンを「丸くカットするのはむずかしい」と言いながらも根気強く形を整えていました。 

 豆まき用の手さげは、紙コップにイラストを描いたり、毛糸で装飾して完成させました。 

  

【結 果】 

・第一位 クローバー      

・第二位 やまびこ 

・第三位 にこにこ 

☆おめでとうございました。 

みなさん、お疲れさまでした。 


