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里見地区交流センターだより

防災講演会 開催 雄物川地域５地区交流センター合同事業
共催：横手市雄物川地域課

　これまで冬の大雪以外は
比較的災害の少なかった横
手市でも､近年大雨などによ
り大きな被害が出ています｡
　災害への備えや､心構えを
学ぶための講演会に､ご近
所･お友だちと誘い合って､
ぜひご参加下さい。

午前10:00～11:30
日 時

雄物川コミュニティセンター ホール会 場

及川 真一 氏講 師

演 題

10月19日(土)
日本赤十字秋田短期大学

第10回
芸術文化祭 in里見

みんなのみんなの
作品展示会

　里見の『みんなの作品展示会』は今年､節目の10回目の開催となります｡
　これまで展示会開催に様々な形でご協力いただいた皆様への感謝を込めて､みんなで楽し

める展示会にしたいと計画中です｡手づくり作品の展示を希望される方は､10月25日(金)
までお申込みのうえ､11月1日(金)までに作品を搬入してください｡

● 開催期間 ●

11月７日（木）～９日（土）

災害時における避難行動について

聴講
無料
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つぶやき（編集後記）

11月以降の里見地区交流センター事業予定

……11月7日(木)～9日(土)みんなの作品展示会

………12月8日(日)雄勝城講演会(発掘調査報告)

……12月26日(木)正月向フラワーアレンジメント

…11月29日(金)･12月6日(金)･12月13日(金)エコクラフトかご編み教室
……11月21日(木)食生活改善協議会伝達講習会(料理講習)

……12月21日(土)スポーツフェスティバル スマイルボウリング大会

それぞれ開催の1ヶ月くらい前に､詳しいご案内､または参加申込のチラシを配布致します｡

今回は土曜
日も

やります！

ぜひ来て下
さい。

今年は秋があるのか？と不安になるほど長い残暑｡熱
中症予防で水分補給しながらの稲刈りはなんか違うよ
なぁ～｡今年は去年より稲穂が長くていい感じ｡近年ぶ
どうがおいしすぎ｡この後はおいしいりんごも次から
次と…さて､家の周りにクマの餌となるおいしい物を
置かないような対策も常に心掛けて過ごしましょう｡

スローエアロビック
発表会に参加しました！
健康講座

お知らせが遅くなり
大変申し訳ありません。
　夏休みに入り早々の７月29日､明峰中
の５人の中学生が施設ボランティアで
当センターに来てくれました｡
　今年も猛暑｡暑くて暑くて､館内の清掃
もついつい手を抜いてしまっていました｡
　今年来館してくれた全員が里見地区
の中学生で､これまで何度か当センター
を利用したことがあるとのこと｡
　５人も来てくれたので予定以上のこ
とを実施でき､館内がスッキリしました｡
本当にありがとうございました。
　掃除の後､少しの時間ボッチャを体験し
てもらいました｡またボッチャしに来てね｡

雄勝城雄勝城雄勝城 2024発掘調査
調査協力

大歓迎！
【今年度の調査】
◆試掘調査地
　造山公園向い圃場
◆試掘調査地
　造山公園向い圃場
実施期間

９月７日(土)～10月末まで

11月4日(月･振替休日) 午後１時～

ボランティア

※毎週 土･日に実施｡(天候などで変更あり)

現地説明会を行います｡ぜひご参加下さい。

　９月29日(日)､山内地区交流センターを
会場に『エアロビック交流会2024』が開催さ
れ､里見地区交流センターの健康講座参加者
が､鮮やかなオレンジ色のTシャツを揃え
【チームSATOMI】で参加しました｡
　参加メンバー全員での練習が一度も出来な
かったものの､当日のリハーサル練習でなん
とか仕上げ､全員笑顔で楽しんで来ました｡


