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　10月１日(木)､雄物川小学校の多目的ホールにおいて､『雄勝城』に
ついての講話会を開催しました。
　令和２年から造山地区(雄物川高校付近)で発掘調査を続けている
雄勝城･駅家研究会：高橋学先生による講話を､６年生のみなさんと
いっしょに聞き、私たちが住んでいる雄物川町に遠い昔の奈良時代､
本当にあったかもしれない『雄勝城』に思いを馳せるとともに､小学校
での学びを楽しみました。

うまや
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での学びを楽しみました。

雄物川小学校

『雄勝城』を学びました。『雄勝城』を学びました。
６年生といっしょに

健康の駅にご参加ください。健康の駅にご参加ください。 大沢地区交流センター
運営協議会総会・地区会議開催
　10月19日開催の総会では､令和８年度上期
の事業中間報告と下期事業予定等確認､及び
地区会議事業についての報告が行われました｡
　センターへのご意見､ご質問､ご提案があり
ましたら､いつでもセンターにお寄せ下さい｡

うまや

　10月から大沢健康の駅がはじまりました｡
　第１回目は６日(火)に開催され､血圧測定
と握力検査を行った後に､丁寧な指導を受け
ながら､らくらく体操を行いました｡
　次回は11月10日(火)10:00～｢３B体操｣です｡
申込不要ですので､お気軽にご参加ください｡
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大沢地区交流センター11月の予定

ハンドメイド
サークル

10:00～16:00

クラフト教室
10:00～16:00

大沢診療所
卓球 健康麻雀

今年はアネコムシが多いよねぇ～
それはさておき…せっかくの行楽シーズンなのに､
お天気がなかなか続かずに雨が多い10月後半
です｡花壇にビオラを植えたいのに予定が立たない

今日この頃…。４月からの『初心者まぁじゃん
教室』も19日に最終回でした｡月に２回の教室
でしたが皆さん随分できるようになった感じ｡
ぜひ大沢健康麻雀同好会に参加して､引き続き
センターで麻雀を楽しんでくださいね～｡
11月からはスマイルボウリングも始まりま～す｡

スロー
エアロビック
10:00～

いきいきサロン
10:00～

健康の駅
10:00～

13:00～16:0013:30～15:30

文化の日 食改伝達講習会
10:00～

勤労感謝の日

スマイル
ボウリング
13:00～16:00

　昨年に続き､角館･アートギャラリー青山長
右衛門を訪ね､小松田園子さんご指導のもと､
藍染めに挑戦しました｡
　参加者の半数は２回目の藍染めで､今回は
Tシャツやブラウス､ワンピース､Yシャツ､トート
バックなど､様々な持込品を染めてみました｡
　色褪せて着なくなったブラウスやTシャツ､
若い頃着たピンクのワンピースなどが､それ
ぞれ素敵な青に生まれ変わり､参加者は藍染
めマジックを楽しみました｡

今年もやり
ました

藍染め藍染め

7日(土)～8日(日)9:00～16:00
里見地区交流センターで｢第12回 みんなの作品展示会｣が開催されます｡

8日は15:30終了
大沢のクラフト教室参加者の作品も
友情展示しますのでぜひ足をお運び下さい。

11月


