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交流センター報
寄せ植えワークショップ開催

里見･大沢合同事業

　羽後町の多肉植物専門店･ゴトウ園芸さんを講師に招き､里見地区･大沢
地区交流センター合同で多肉植物寄せ植えワークショップを開催しました｡
　２つの交流センター合同事業は初めてのことでしたが､里見のセ
ンターを会場に和やかな雰囲気の中､作業を楽しみました｡
　小さな可愛らしい素焼き鉢に､ピンセットを使って様々な種類の多肉
植物を植え込みしていく細かい作業ではありましたが､参加された皆さん
は非常に熱心に質問するなどして多肉植物を学び､それぞれがとても素敵で
可愛い寄せ植えを完成させました｡
　ワークショップ終了後はランチ会を行い､里見地区の皆さんと意見交換や事業要望､その他
様々な話題のおしゃべりで交流を深め､楽しいひとときを過ごしました｡
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大沢地区交流センター10月の予定

ハンドメイド
サークル

10:00～16:00

クラフト教室
10:00～16:00

使用団体あり
12:00～14:00

移動研修
(藍染め:角館)
9:00～16:00

大沢診療所
卓球 健康麻雀

稲刈り終わりましたか？なんともやっこい
田んぼが多そうです｡我が家の稲刈りも田植
え長靴で臨んだ田んぼもありグッタリ…
あんなに暑かった夏も過ぎてしまえば哀愁…

不思議なものですねぇ｡
令和８年度も後半に突入！ 心地よい秋をたっ
ぷり楽しんで､冬支度も段取りよく進めなが
ら…センター事業にどんどんご参加下さい｡
夏の間少なめだった熊目撃情報も､あっち
こっちで出てきました｡十分に注意しましょう！

スロー
エアロビック
10:00～

いきいきサロン
10:00～

健康の駅
10:00～

運営協議会総会
10:00～

13:00～16:0013:30～15:30

初心者
まぁじゃん
13:30～16:00

スポーツの日

2026年度 下半期の事業をご案内します。

移動研修
(阿仁:くまくま園)
8:30～17:00

雄勝城講演会
in 雄物川小学校

10:25～10月６日より健康の駅がはじまります(3月まで)
申し込みは必要ありませんのでお気軽にご参加ください。

10月 １日 雄勝城講話会 in 雄物川小学校 ※参加申込は終了しました
10月 ６日 健康の駅 ※参加申込は不要です。10:00～11:00～
10月 15日 移動研修（藍染め・角館）※参加申込 7日まで
10月 28日 移動研修（くまくま園）※参加申込 5日～9日､定員になり次第締切
11月 ４日 食改伝達講習会　※参加申込 26日まで
11月 10日 健康の駅 ※参加申込は不要です。10:00～11:00～
12月 ４日 健康の駅 ※参加申込は不要です。10:00～11:00～
12月 12日 しめ飾り伝承会 ※詳細はひと月前頃お知らせします
12月 25日 正月花アレンジメント ※詳細はひと月前頃お知らせします
 １月 ５日 健康の駅 ※参加申込は不要です。10:00～11:00～
 １月中旬 （日程は未定）どんど焼 ※詳細はひと月前頃お知らせします
日程の決まっている事業のみ掲載しました。事業の約1ヶ月前にチラシやセンター報にて
お知らせいたしますので楽しみにお待ちください｡
スローエアロビック､卓球等､通年事業は継続開催しますので掲載しておりません。


