
沼館地区交流センター 

（アスパルおものがわ内） 

TEL ２２－３６０６ 

６月１２日（木）清々しい天候の下、今年も大仙市の県立農業科学館より講師を迎え、花の

寄せ植え講座を開催しました。２０名程の方に参加いただきました。 
まずは土の種類や土の用途の説明、肥料の選び方や肥料袋の記載の見方を教わり土づくり、

そして、植え方の指導、一例としては、花には向きがあり花が「私を見て！！」と言っている

向きを確認し植えることがポイント、花と土のバランスなど教えていただきました。参加者の

皆さんそれぞれのセンスで素敵な寄せ植えが完成しました！！ 

 寄せ植え完成後には水やりの仕方とポイント、花を長持ちさせるための花それぞれの対処方

法なども教えていただき盛り沢山な内容でした。 

参加者同士が楽しそうに話しをしながら作業しておりました！！アンケート結果からも参加

者の皆さんの満足度が伝わってきました。◍楽しかったと全員が回答 ◍満足率平均１００．

４％ ◍今回参加し学びがあったと全員回答 ◍植え方だけでなく「土」・「水やり」等全般の指

導があり大満足、また参加したい、今まであまり感じなかった学びがあったなどのお声をいた

だきました。今回学んだことを生かし、長く寄せ植えを楽しんでいただけばと思います！！ 

 

 

 

 

                                           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 沼館地区交流センター（アスパルおものがわ内）☎２２－３６０６ 

沼館地区交流センター報 
令和７年７月発行 No.９９ 

【申込み・問い合わせ先】 

裏面へ⇒ 



 

 

                              

    

                                 

                   

              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

６月 8 日（日）は二井山地域にて花壇づくりが

行われました。集落の入口にある旧バス回転所

付近の花壇に、たくさんの花が植えられまし

た。花壇づくり参加された皆さんお疲れさまで

した！咲き誇る花々が、花壇横を通る人の心を

和ませてくれる事と思います菏♪菏 

６月１３日(金)はアスパルの花壇整備を行い、

駐車場入り口の花壇に色とりどりの花を植え

ていただきました。たくさんの方が花壇整備に

ご協力してくれました。ご協力いただいた皆さ

んお疲れさまでした！そして、ありがとうござ

ました。きれいな花々が今年も利用する方々を

楽しませてくれることでしょうꔖꔗ 

当施設へお越しの際は、是非ご覧下さい‼ 

 

 

４日（月）： 健康の駅   午前１０時～午前１１時 

⇒らくらく体操・講和「転倒予防は『足の指』から」 

５日（火）：３Ｂ体操教室  午後１時３０分～午後３時 

１２日（火）：ヨガ教室    午前１０時～午前１１時 

１８日（月）：健康の駅    午前１０時～午前１１時⇒らくらく体操（DVD） 

１９日（火）：３Ｂ体操教室  午後１時３０分～午後３時 

２６日（火）：ヨガ教室    午前１０時～午前１１時 

２７日（水）：手づくりサロン 午前１０時～ 

❖毎週月・木：卓球      午後１時～午後３時 

❖毎日 ：ラジオ体操     午前９時１５分～午前９時 30 分 

❖展示 ：山野草写真展    開館時間内にご自由にご覧いただけます。 

※風邪症状のある方、３７．５度以上の発熱がある方は参加をご遠慮ください。 


