
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申込み・お問合せ】 

沼館地区交流センター（アスパルおものがわ内）☎２２－３６０６ 

沼館地区交流センター 

（アスパルおものがわ内） 

TEL ２２－３６０６ 令和４年１２月発行 No.６８ 

１０日（火）：ヨガ教室     午前１０時から 

いきいきサロン  午後１時３０分から⇒３Ｂ体操 

１６日（月）：健康の駅     午前１０時から⇒らくらく体操（ＤＶＤ） 

２４日（火）：ヨガ教室     午前１０時から 

いきいきサロン  午後１時３０分から⇒３Ｂ体操 

２５日（水）：手づくりサロン  午前１０時から 

※２日の健康の駅はアスパル休館日のためお休みとなります。ご了承ください。 

※掲載している事業は、新型コロナウイルスの感染拡大の影響により中止にな

る場合があります。ご了承ください。 

※風邪症状のある方、３７．５度以上の発熱がある方は参加をご遠慮ください。

併せてマスクの着用もお願い致します。 

 １１月２８日（月）、文化講演会が開

催され、雄勝城・駅家
う ま や

研究会代表である

高橋 学氏より講演を行って頂きまし

た。 

雄勝城は奈良時代に横手盆地の南部

に存在していた城柵で、正確な所在地は

今も分かっておらず、雄物川町造山を所

在地とする説もあります。 

 当日は横手市内外から合わせて２０

人以上が集まり、古代城柵のロマンに思

いを馳せました。 

※下記日程でアスパルおものがわは休館となります。ご了承ください。 

◆終日休館：１２月２９日～１月３日（年末年始のため） 

 

会場の様子↑ 

発掘現場の様子↑ 


