
  

 

館合地区交流センター 

☎ ２３－１２２３ 

２０２５年 新年号 

 

６日（木） 
 雄物川地域 

スマイルボウリング大会 
１３日（木） いきいきサロン 午前１０時 

１７日（月） 
健康の駅 午前１０時 

（弁当→２/１３まで申し込み） 
２２日（土） おはなしいっぱい 午前１０時半 

毎週木曜 将棋サロン 午後１時半（和室） 毎週金曜 
スマイルボウリング 午前９時半 

健康麻雀 午後１時半（和室） 

※掲載している事業は予告なく変更・中止になる場合があります。ご了承ください。 

※前号「１月の予定表」について、館合地域交流会を１/１３（月）と記載しておりましたが、

１/１９（日）の誤りです。お詫びして訂正致します。 

 

健康の駅 

 １１月２５日（月）、交流センターにて

健康の駅が実施され、開設から１５年

という長期間の活動を称え横手市健康

推進課より表彰状が贈られました。 

 今後も継続して活動し、次は２０年

を目指したいものです。 

◇健康麻雀をやってみませんか？ 

交流センターからのお知らせ 

明けましておめでとうございます 
令和７年も交流センター事業をよろしくお願いいたします。 

今年一年がみなさまにとって明るく楽しい年でありますことを、

そして、みなさまが、何より健康で元気にお過ごしなされますよう

お祈りいたします。 

 

 

館長 

参加者の皆さん 

 健康麻雀は、「飲まない・吸わない・賭けない」を合言葉に、「健康づくり・仲間

づくり・生きがいづくり」を目的とした麻雀です。 

【日 時】２月７日（金）より毎週金曜日 午後１時半～午後４時半頃 

【会 場】館合地区交流センター 和室 

用具は交流センターで準備します。どなたでもお気軽にご参加ください！ 


