
  館合地区交流センター 

☎ ２３－１２２３ 

２０２３年 ９月号 

 

１４日（木） いきいきサロン 午前１０時  ２５日（月） 健康の駅 午前１０時 

講話「こむら返り（足つり）」 

についてのお話 ２１日（木） 生け花教室 午後１時３０分   

 

おかげ様で今年も楽しい祭りとなりました。ご協力いただいた皆さん、

会場に足を運んでくれた皆さん、本当にありがとうございました！ 



かつてない猛暑の８月でした。このセンター報が届くころには少しは涼

しくなっていることと思います。田んぼの稲も黄金色のこうべを垂れる

ようになりました。大きな自然災害が続く日本列島、そしてコロナ感染

の広がりも身近に感じるこの頃ですが、どうか穏やかな秋を迎えられる

よう祈りたいと思います。 
館長 

◆エアコンの効く部屋で卓球をしませんか？ 

交流センターでは、卓球台の開放日を設ける準備をしています。 

日時は毎週金曜日の９時～１６時までを予定しています。 

台は現在１台で、用具は交流センターで用意しています。 

また開放日とは別に用具と会場を借りて使うことも可能 

です。※9:00～21:00頃まで。会場の使用料がかかります。 

興味のあるかたはまずは館合地区交流センターまでお問合せ下さい 

☎ ２３－１２２３ 

交流センターからのお知らせ 

８月２日（水）は明峰中学校

のボランティアの皆さんに障子

の張替えをしてもらいました。

参加してくれたのは全員地元館

合の生徒さんたちです。指導係

の方に教わりながら、まずは障

子紙を枠に合わせて切るところ

から始めました。 

 

 

 

 

 

 

 

一人は都合で先に戻りましたが、総勢 6人の 

生徒さんが参加してくれました。 

最初はぎこちなかった手つきも、

２枚～３枚と貼り進めるうちにどん

どんスムーズになっていきました。

指導の方も「上達が早いな！」と驚

いていました。紙切り、ノリ付けの

思い切りの良さが凄かったです。 

張り終わった障子は後日２階和室

に設置させてもらいました。参加し

てくれた皆さんに感謝です！ 


