
  

 

館合地区交流センター 

☎ ２３－１２２３ 

２０２２年 １１月号 

 

１７日（木） つきの木会芋煮会 午前１０時  ２４日（木） 生け花教室 午後１時３０分 

２３日（水） ふるさとの川に親しむ 裏面参照  ２８日（月） 健康の駅 午前１０時 

 

１０月１３日（木）のいきいきサロン

では、横手市消防本部の方々より防災や

防犯についてのお話をしていただきまし

た。各地で急な大雨による水害が珍しく

なくなってきている昨今、避難情報の大

切さや有事の際の考え方について教えて

頂きました。川に面しているここ館合地

区でも水害は他人事ではありません。普

段からいざという時の行動の手順を考え

て準備しておくことが大切ですね。 

 

何も言わずに電話を切られた場合、急病

等で不本意に切れてしまった事を想定し

て、本人の無事を確認するまで徹底的に

探すそうです。だまって切らずにきちん

と間違いであったことを伝えましょう！ 

１０月２３日（日）には手取・下開集落を対象とした水害行動訓練が行われま

した。当日は朝9時より、消防署を出発した消防団員の方々が参加者のお宅をま

わり避難を呼びかけます。そして事前に用意していた持ち出し袋等持って各々車

で館合公民館へ避難してきました。その後は公民館ホールにて訓練の振り返りと 

過去の大雨事例を用い 

て避難の重要性を呼び 

かけました。 

 訓練とはいえ、今回 

実際に移動を体験して 

みるとこで避難の感じ 

を掴むことができたの 

ではないでしょうか？ 

下開・手取集落水害行動訓練 



 １０月３１日（月）の健康の駅では、 

減塩メニューの調理実習を行いました。 

今回の主菜は季節に合わせて芋の子汁を 

作りました。やはり減塩ということで普 

段食べているものよりも大分薄いなとい

う声が多かったです。健康のためとはい

え、薄味に慣れるのは大変ですね。 

 

 
恒例となりました「ためっこ漁」見学会を開催いたします。

地域に伝わる漁法である「ためっこ漁」を通して川に親しみ

ましょう。同時に川岸のクリーンアップやざっこ料理の試食

会も行います！詳しい日程については先日配布のチラシを参

照か、または館合地区交流センターまでお問合せください。 

お申込みは 館合地区交流センター （２３－１２２３） まで 

完成した料理を皆でいただきました。 


