
 
 

日 曜日 サークル活動 行　　　事

1 日

2 月 グラウンドゴルフ9：00

3 火 憲法記念日

4 水 みどりの日

5 木 こどもの日

6 金 グラウンドゴルフ9：00

7 土

8 日

9 月
グラウンドゴルフ9：00
ハンドベル教室13：30

10 火 健康の駅(十二ノ木)

11 水

12 木 健康の駅(坂部)

13 金 グラウンドゴルフ9：00 ほろわのクリーンアップ9：00

14 土

15 日

16 月 グラウンドゴルフ9：00

17 火 健康の駅(中ノ又)

18 水

19 木

20 金 グラウンドゴルフ9：00

21 土

22 日

23 月
グラウンドゴルフ9：00
ハンドベル教室13：30

24 火 健康の駅(公民館)

25 水

26 木

27 金 グラウンドゴルフ9：00

28 土

29 日

30 月 グラウンドゴルフ9：00

31 火
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今月の公民館での健康の駅は 

５月２４日(火)です 

時間10：00～11：00  

参加料は無料です。  
公民館を会場に行っています。 

保健師さんや各専門インストラ 

クターの方が、健康に関するお話や簡単な

体操を教えてくださいます。体がとてもす

っきりして気持ちいいですよ♪是非ご参加

ください。 

 

17日に全市一斉のクリーンアップが行われましたが、保呂羽山少年自然の家から上坂

部間はクリーンアップの対象区域には入っていないようで、年々不法投棄のごみが目立

っています。そのため、保呂羽山少年自然の家の方々と保呂羽地区会議、ほろわ地区交

流センターの共催でクリーンアップを行います。参加できる方は前田公民館へ連絡くだ

さい。どうか地域の為のご協力をお願いします。 

日   時 ５月１３日(金)９：００～11：００頃まで 

集合場所 ８時４５分までに保呂羽山少年自然の家の駐車場へ 

持 ち 物  軍手・火ばさみなど 

 

 

 
 

 

 

 

 

前田運動場では毎週月曜と金曜の 9：00～

11：30の間、地域のみなさんでグラウンドゴ

ルフを楽しんでいます。興味のある方や、運

動不足を解消したい方など是非遊びに来てく

ださい。道具は貸し出ししていますので、是

非お気軽にご参加ください。 

 

 


