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毎年好評なアレンジメント講座です。

大変日持ちのするお花なので、ぜひ 

この機会にオリジナルのお正月ア 

レンジを作ってみませんか？ 

例年 12月に行っておりま

すお買い物ツアーですが、新

型コロナウイルスの感染が

再拡大している状況を鑑

み、誠に勝手ながら開催を

中止とさせていただくこと

となりました。大変申し訳

ございませんが何卒ご理解

のほどよろしく 

お願い申し 

上げます。 

 

日  時 １２月２３日(金) 

 １０：００～１１：３０まで 

参加料 １，５００円 

持ち物  剪定ばさみ 

申込み １２月１４日(水) 

定  員 １５名 

講  師 花のおおしまさん(雄物川) 

フラワーアレンジメント講座 

～地産地消～ 

日  時 １２月１６日(金) 

      １３：３０～１５：００まで 

参加料 ２００円 

持ち物  エプロン・三角巾・マスク 

申込み １２月１２日(月)  

定  員 １０名 
フードコーディネーター 

講  師 秋野 有子さん 

今回は生地から作る 

中華まんを教えていただきます 

※今回は試食を行わず 

持ち帰りしていただく予

定です。 

11月8日大森コミュニティセン

ターにて、日赤秋田短大講師の  

及川真一氏による防災講演会が行

われました。3.11 でのご自身の実

体験のお話から始まり、私たちが日

常的に使用しているものの多くに、

防災道具として使えるものがある

事や新しい防災道具の紹介、段ボ

ールベッドやテントの設営などの

実演など、とても充実した講演でし

た。防災意識が一層高まった時間

となりました。 

 



  

 

 

 

 

日 曜日 サークル活動 行事

1 木

2 金 スマイルボウリング9：30

3 土

4 日

5 月 スマイルボウリング9：30

6 火

7 水

8 木 手芸クラブ9：30 健康の駅(坂部)

9 金 スマイルボウリング9：30

10 土

11 日

12 月
スマイルボウリング9：30
ハンドベル13：30

13 火 健康の駅(十二ノ木)

14 水

15 木 手芸クラブ9：30

16 金 スマイルボウリング9：30 料理教室13：30

17 土

18 日

19 月 スマイルボウリング9：30

20 火 健康の駅(中ノ又)

21 水 ハンドベルクリスマス会13：30

22 木 手芸クラブ9：30

23 金 スマイルボウリング9：30 フラワーアレンジメント10：00

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水 仕事納め

29 木 年末年始のため休館

30 金

31 土

1/3まで

 


